LIFECOACH

Herramientas para la vida plena

Vida con proposito

Instituto de coaching internacional
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OBJETIVO GENERAL

Nuestro objetivo general es capacitar a
los participantes como LifeCoach o
Entrenadores de Vida para que puedan
acompanar a otros en el disenoy
desarrollo de su propio proyecto de vida,
para que encuentren el camino de |la
plena autorrealizacion.



Modulo No. 1

El propdsito de la vida
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Como descubrir el propodsito de la vida personal
El poder de la autorealizacion.

La visualizacion del propdsito de tu vida.

La determinacion de la misidon personal.

La importancia de los principios y valores.

Coémo determinar objetivos y metas para el éxito.
El disefio de un plan de accion efectivo.




Modulo No. 2

El coaching para la vida

éQueé es el coaching?

Las competencias del Coach.

El lenguaje crea la realidad.

La escucha empatica.

La vida abundante.

El poder de la automotivacion.

Los habitos de la gente altamente efectiva.
Como hacer sesiones de coaching efectivas.
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Modulo No. 3

Herramientas para la Transformacion

Neurociencia y PNL
Introspeccion.
Relajacion y meditacion.
La autodisciplina.
Resiliencia.
Mindfulness.
Hoponopono.
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Duracion: 3 meses. 120 horas certificadas.

Clases semanales 3 horas. 12 x 3 36 36
3 Talleres uno cada mes. 2 hrs c/u 6 42
Lecturas, peliculas, trabajos investig. 30 72
10 conferencias del Foro Acici. 10 82
Foros y Practicas de Coaching 38 120
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Tabla de cotizacidon
Valores de inversion.

MODALIDAD VALOR

MENSUALIDADES USD $ 600
CON DESCUENTO ESPECIAL USD S 300

Por tiempo de pandemia hemos dado un descuento del
50% quedando en USD $300

Se puede pagar en 3 cuotas mensuales de USD S 100 C/U
10% adicional de descuento para pago de contado.




PROFESORES INTERNACIONALES

Jairo Camayo Bravo
Presidente Fundador del ICI
Coach Ontolégico Profesional
Especializado en Psicologia
Educacional
Diplomado en Psicologia Positiva
Maestro del Coaching
Consultor y coach en desarrollo
humano integral

Maritza Camayo Gémez
Empresaria.
Coach Ontolégico Profesional
LifeCoach del ICI
Directora del ICI Colombia
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JAIRO CAMAYO

Whatsapp +573208967262
Envia tu nombre y pais
coaching@jairocamayo.com
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