
Coaching Espiritual



PROPOSITO

Una de las mas grandes necesidades humanas
es encontrar la ruta de la satisfacción espiritual.
Ésta certificación como Coach Espiritual nos
capacita para apoyar a otros en esa búsqueda
hasta lograr la plenitud de la vida, La
autorrealización.

Descubrir la fuerza de tu espíritu y utilizarla
para tu propia realización y la de los demás te
brindará la oportunidad de cumplir tu misión
sirviendo a muchos en éste propósito.



OBJETIVOS

1. Hacer la diferenciación entre espiritualidad y 
religiosidad.

2. Identificar plenamente el espíritu, dentro de la 
anatomía del Ser.

3. Aprender a canalizar la fuerza de nuestro espíritu 
para el crecimiento espiritual.

4. Conocer las herramientas del coaching para 
desarrollar las competencias del coach espiritual.

5. Desarrollar la destreza de hacer sesiones de 
coaching exitosas.

6. Estudiar herramientas de fortaleza espiritual para 
apoyar a otros en su crecimiento espiritual.



Módulo No. 1

Las bases de la espiritualidad

1. Diferencia entre espiritualidad y religiosidad.
2. La anatomía del Ser: Cuerpo, Mente, Espíritu.
3. La fuerza de tu espíritu.
4. Como descubrir el espíritu dentro del Ser
5. La magia de vivir desde el espíritu.
6. La conexión con la Sabiduría Eterna.



Módulo No. 2

El coaching aplicado a la espiritualidad

1. ¿Qué es el coaching?
2. Las competencias espirituales del Coach.
3. Las palabras que crean la realidad
4. Percepción espiritual
5. La vida abundante.
6. El poder de la automotivación.
7. Como hacer sesiones de coaching efectivas.



Módulo No. 3 .

Herramientas para el coaching espiritual

1. Revelación de la espiritualidad.
2. Epigenética
3. Relajación y meditación.
4. La autodisciplina.
5. Resiliencia.
6. Mindfulness.
7. Hoponopono. 



Actividad Horas Total

15 Clases Semanales 2 horas c/u 30 30

3 Talleres uno cada mes. 4 hrs c/u 12 42

Lecturas, películas, trabajos investig. 30 72

10 conferencias del Foro Acici. 10 82

Practicas de sesiones de coaching 38 120

Duraciòn: 3 meses. 120 horas certificadas.



MODALIDAD VALOR

Individual USD $ 1200

Grupal – Mínimo  5 Personas USD $ 600

Tabla de cotización
Valores de inversión.

Descuento del 50% por temporada de pandemia.

Valor a pagar USD $ 300

Se puede pagar en 3 cuotas mensuales de USD $ 100 C/U
10% adicional de descuento para pago de contado.



PROFESOR INTERNACIONAL

Jairo Camayo
Colombia
Consultor y Coach DHI
Coach Espiritual y Teólogo.
Diplomado en Psicología Positiva.
Especializado en Psicología Educacional
Coach Ontológico Profesional
Presidente Fundador del ICI
Director Internacional
Presidente fundador  de ACICI



Cel. +57 3208967262
Whatsapp +57 3208967262

Envía tu nombre y pais
coaching@jairocamayo.com


