
Stunden- und Pausenraster 
 

07:30 – 08.00 Uhr  gleitender Unterrichtsbeginn  

(Klassen 1 – 6 können ins Schulhaus, 07:50 Uhr müssen alle Kinder 

spätestens da sein) 

 
08:00 – 09:30 Uhr 1. Unterrichtsblock 

 

09:30 – 10:00 Uhr  Frühstückspause  09:30 – 09:45 Uhr 

     Hofpause    09:45 – 10:00 Uhr 

 

10:00 – 11:30 Uhr 2. Unterrichtsblock 

 

11:30 – 12:20 Uhr  Mittagspause 

     Klassen 3 und 4 Essen   11:30 – 11:55 Uhr 

         Hofpause  11:55 – 12:20 Uhr 

     Klassen 5 und 6 Hofpause  11:30 – 11:55 Uhr 

         Essen  11:55 – 12:20 Uhr 

 

12:20 – 13:05 Uhr            

13:05 – 13:15 Uhr  Wechselpause         3. Unterrichtsblock 

13:15 – 14:00 Uhr Individuelle Lernzeit Klassen 1 – 4 
14:10 – 14:55 Uhr 7. Stunde Klassen 5 und 6 


