
Individuels saison 2024 - 2025 
Tests et pré-sélection 

Les tests de sélection pour intégrer les catégories individuels (saison 2024 - 2025) auront 
lieux le dimanche 21 avril 2024 (sous réserve de validation de la salle par la mairie).  Si 
votre enfant souhaite participer aux tests, remplissez le formulaire en ligne sur notre site 
internet istresgr.fr rubrique Calendrier, trouvez l’événement Tests individuels puis cliquez 
sur Inscription.

Dès leur inscription, les gymnastes se verront remettre le détail des éléments sur lesquels 
elles seront évaluées pour qu’elles puissent s’y préparer. Les dates et horaires exacts des 
tests seront communiqués ultérieurement (en fonction du nombre d’inscrits).


Ci-dessous, la liste des gymnastes pré-sélectionnées pour les individuels 2024 - 2025. 
Ces gymnastes sont déjà sélectionnées et sont dispensées des tests! 

En cas d’indisponibilité ou pour plus d’informations, contactez l’entraîneur.

Gymnastes pré-sélectionnées (dispensées) - INDIVIDUEL 2024 - 2025
Nom Prénom Année Catégorie Engin

ELONDO EPOK Arielle 2008 National B 16 - 17 ans Massues/ruban

FEKAIRI Feryel 2006 National B 18 ans et + Ballon/libre

GIUSTI Elisa 2015 National C 10 - 11 ans Massues

GILLET Lénaïs 2008 National B 16 - 17 ans Massues/ruban

HABART Maeva 2007 National C 18 ans et + Ruban

LE FLOCH Emma 2017 Régional Performance A 8 ans Cerceau/ML

MASSON Léna 2012 National B 12 - 13 ans Ruban/ML

MIME Ylona 2004 National B 18 ans et + Ballon/libre

PONS Thaëlys 2013 National B 12 - 13 ans Ruban/ML

ROUX Jade 2012 National B 12 - 13 ans Ruban/ML

SALVA Lyna 2011 National C 14 - 15 ans Cerceau

SCHAEFFER Lily 2009 Federal 16 - 17 ans Ruban

Engins individuels 2024 - 2025 par catégorie

Catégories 7 - 9 ans 
2018 - 2016

10 - 11 ans 
2015 - 2014

12 - 13 ans 
2013 - 2012

14 - 15 ans 
2011 - 2010

16 - 17 ans 
2009 - 2008

18 ans et + 
2007 et avant

Régional Cerceau/ML Cerceau Massues Ballon Ruban Ballon

Fédéral Cerceau Massues Ballon Ruban Ballon

National C Massues Massues Cerceau Cerceau Ruban

National B Massues/ML Ruban/ML Ruban/Ballon Massues/ruban Ballon/libre

National A Ruban/Cerceau Cerceau/ballon Cerceau/libre Massues/libre
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