
>>>  Boger-online  <<<


C.M. Boger: Gelebte Homöopathie

Online-Kurs von Norbert Winter

In diesem online-Kurs wird in konzentrierter Form die Denkweise von C.M. Boger, seine Vor-
stellungen von Fallaufnahme und Materia Medica, die verschiedenen Repertorien und andere Ver-
öffentlichungen vorgestellt und für die Anwendung in der Praxis zugänglich gemacht. Zahlreiche 
Beispielfälle vermitteln die große Praxisnähe dieser Vorgehensweise. Die TeilnehmerInnen sollen 
nach diesem Kurs in der Lage sein, bereits sehr schnell wesentliche Aspekte hiervon mit großer 
Effizienz in der eigenen Praxis umzusetzen, andere Aspekte des Kurses stellen wiederum die 
Grundlage und eine Orientierung für das weitere Studium der Homöopathie dar. Der Kurs wendet 
sich an TeilnehmerInnen mit fundierten Grundkenntnissen in der Hahnemannschen Homöopathie.

Der Boger-online-Kurs versucht, die dezentralen Möglichkeiten eines Eigenstudiums mit den Inter-
aktionen eines Webinars in Verbindung zu setzen. Hierfür werden Lehrfilme bereitgestellt, die 
individuell zeitlich eingeteilt und für eigenständige Ausarbeitungen und Fallanalysen jederzeit 
unterbrochen oder wiederholt werden können. Dadurch kann die Kontrolle des Gelernten und die 
bestmögliche Aufmerksamkeits-Spanne gewährleistet werden. Dies wird ergänzt durch Literatur-
Studium und letztlich in Form eines online-„Kolloquiums“ zusammengetragen und abgerundet. 

Als Annäherung an das Thema der Bogerschen Fallanalyse kann auf der Homepage   
www.homoeopathie-zentrum-karlsruhe.de  -> News
durch den Film  
C.M. Boger - lebendige Homöopathie  - Video (26 min)
ein erster Eindruck gewonnen werden. 
Und das auf Bogers Synoptic Key bezogene Arzneistudium kann mit dem Film
Das Arznei-Studium im Rahmen des Materia-medica-Projekts - Video (53 min)
Grundgedanken zu seinem Arzneiverständnis vermitteln.

Der Boger-online-Kurs besteht aus drei größeren Abschnitten:
• Synopse - Gesamtschau aus Leben und Werk Bogers
• General Analysis - Konzentration auf das Wesentliche
• Synoptic Key - der Schlüssel zur homöopathischen Praxis

Für jeden dieser Abschnitte werden 11-15 Filme zur Verfügung gestellt, die in einem vereinbarten 
Zeitfenster online abrufbar sind und die für das frei eingeteilte Selbststudium verwendet werden 
können. Im Anschluss an jeden Abschnitt wird zu einem festgesetzten Zeitpunkt ein online-
Kolloquium angeboten, das keine Kursinhalte vermitteln soll, sondern statt dessen Raum für Fragen 
und speziell gewünschte Vertiefungen bietet. Die Dauer hängt von der Teilnehmerzahl und den 
mitgebrachten Themen ab (voraussichtlich maximal 3 Stunden).
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http://www.homoeopathie-zentrum-karlsruhe.de
https://www.dropbox.com/s/7pbehgqz4fnpvoz/Boger-intro.m4v?dl=0%22
https://www.dropbox.com/s/ec3113pwmlmncx8/mmp-Intro-Digitalis.m4v?dl=0%22


Organisation
Der Boger-online-Kurs verläuft ganz analog zu einem „live-„Kurs, vermittelt analoge Inhalte, 
ermöglich aber zusätzliche didaktische Möglichkeiten durch die individuelle Zeitgestaltung. Zudem 
kann im online-Kurs der gesamte Stoff in aller Ruhe per Video angesehen werden, wohingegen es 
im „Live-„Kurs mitunter zeitliche Engpässe gibt, so dass dort Kürzungen nicht ganz vermieden 
werden können. Zudem wurden gegenüber früheren Kursen neue Inhalte ergänzt und die bestehen-
den teilweise neu aufbereitet. Die Zeit für das Bearbeiten der Fälle wird individuell gewählt und 
nicht wie im Live-Kurs eng begrenzt. Der hier angebotene Online-Kurs entspricht dadurch in etwa 
einem Live-Seminar von 7 bis 8 Tagen Dauer.. 

Die Kosten für die „online-“ und die aktuelle „live“-Variante des Kurses sind prinzipiell identisch, 
aber natürlich entfallen beim online-Kurs die Fahrt- und Unterkunfts-Kosten.

Nach der Anmeldung zum Online-Kurs wird ein Zeitrahmen vereinbart, in dem die Kursinhalte als 
Link über E-Mail zur Verfügung gestellt werden. Dies kann zum Beispiel im Rahmen eines Grup-
pen-Kurses erfolgen, bei dem die Gruppe synchron die Videos durcharbeitet und nach jedem der 
drei Abschnitte im online-Kolloquium letzte Fragen klären oder Themen vertiefen kann. Oder der 
Kurs wird einzeln belegt und nach individueller Vereinbarung werden die Videos zur Verfügung 
gestellt und ein (entsprechend kürzeres) online-Kolloquium (oder Telefonat) rundet das Gelernte ab.

Die drei Kurs-Abschnitte sind in sich abgeschlossen, jedoch ist die Reihenfolge der Belegung 
wichtig. Wenn bei Belegungen des 2. oder 3. Abschnitts auffällt, dass einzelne Themen des ersten 
Abschnitts nicht in Erinnerung geblieben sind, genügt eine Anfrage über E-Mail - das 
entsprechende Video wird dann erneut zur Verfügung gestellt.

Literatur
Folgende Literatur ist für den Kurs notwendig:

C.M. Boger: General Analysis (Verlag Ahlbrecht)
C.M. Boger: Synoptic Key (Verlag Ahlbrecht)

Folgende Literatur kann den Kurs begleiten (nicht zwingend notwendig):
C. Bragg, N. Winter: C.M. Boger und das Erbe der amer. Homöopathie (Verlag Ahlbrecht)
E. Funk et al: General Analysis - das Praxisbuch (Verlag Ahlbrecht)

 N. Winter: Der Schlüssel zum Synoptic Key (Verlag Ahlbrecht)
Ahlbrecht et al: Genius-Charakteristika homöopathischer Arzneien (Verlag Ahlbrecht)

Originalarbeiten von C.M. Boger (vorwiegend in englischer Sprache) finden sich auf der homepage
www.homoeopathie-zentrum-karlsruhe.de (-> Bibliothek). Gerne kann ggf. bei der Suche nach 
spezieller Literatur geholfen werden, E-Mail genügt.

Bücher zum Thema Boger sind im Buchhandel und direkt im Jens-Ahlbrecht-Verlag erhältlich:
(www.verlag-ahlbrecht.de)

Bei entsprechenden Sprachkenntnissen kann selbstverständlich auf englischsprachige Originalaus-
gaben zurückgegriffen werden.
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http://www.homoeopathie-zentrum-karlsruhe.de
http://www.verlag-ahlbrecht.de


Kurs-Struktur
Die folgende Auflistung der zur Verfügung gestellten Videos weist auf die optimale Reihenfolge der 
Videos hin, die reine Filmzeit und die geschätzte zusätzliche Zeit für Pausen und Bearbeitungen der 
angegebenen Fälle. Diese Einschätzung ergibt sich aus Beobachtungen der „live“-Seminare und ist 
natürlich individuell sehr verschieden. Je nach Vorkenntnissen kann weniger Zeit erforderlich sein, 
je nach Bedürfnis, den genannten Themen in aller Tiefe zu folgen, kann es auch länger dauern - was 
ja sehr im Sinn der Sache läge. Der „live-Kurs“ umfasst pro Tag 8 Stunden zu je 45 min = 360 min, 
die sich zu ca. 2/3 auf Unterrichtszeit und ca. 1/3 Bearbeitungszeit aufteilen. Der „online-Kurs“ 
entspricht somit einer Live-Kurs-Dauer von ca 7 bis 8 Tagen.

Boger-online Teil 1: Synopse - Gesamtschau aus Leben und Werk Bogers
Eingebettet in den biographischen Kontext werden hier die Grundlagen der Bogerschen Homöo-
pathie dargestellt, sein Repertorium „Bönninghausens Charateristics and Repertory“ vorgestellt und 
die Gedanken zur Fallanalyse vermittelt.
____________________________________________________________________

Synopse Video-Dauer plus Bearbeitung/Pause

Synopse - 1: Amerika Video   43 +   — min
Synopse - 2: Biographische Skizzen - a Video   46 +     5 min
Synopse - 3: Biographische Skizzen - b Video   45 +     5 min
Synopse - 4: Das Erbe Bönninghausens - a Video   55 +   30 min
Synopse - 5: Das Erbe Bönninghausens - b Video   41 +   30 min
Synopse - 6: Die Alchemie der Fallanalyse - a Video   43 +   40 min
Synopse - 7: Die Alchemie der Fallanalyse - b Video   43 +   40 min
Synopse - 8: Die Alchemie der Fallanalyse - c Video   39 +   40 min
Synopse - 9: Der Genius der Materia medica Video   26 +   15 min
Synopse - 10: Die Sprache der Krankheit Video   56 +   — min
Synopse - 11: Nebengleise  Video   55 +   15 min
Kolloquium    ca  30 bis 180 min

insgesamt Video 492 + (250 bis 400) min

____________________________________________________________________

Benötigte Literatur: C.M. Boger: General Analysis (Verlag Ahlbrecht)
C.M. Boger: Synoptic Key (Verlag Ahlbrecht)

Begleitende Literatur: C. Bragg, N. Winter: C.M. Boger und das Erbe der amerikanischen
Homöopathie (Verlag Ahlbrecht)

(Darstellung von Leben und Werk Bogers mit zusätzlichen Details 
 und Betrachtungen zu den im Kurs erläuterten Themen) 
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Boger-online Teil 2: General Analysis - Konzentration auf das Wesentliche
In einer Einführung werden kurz die Grundlagen der Bogerschen Fallanalyse wiederholt und an das 
General Analysis angepasst. Den Schwerpunkt des Kurses machen bestimmte Symptom-Gruppen 
aus, die in ihrer Bedeutung und Anwendung beleuchtet werden. Anhand zahlreicher Beispielfälle 
wird der praktische Umgang mit diesem Repertorium geübt. Hierfür wäre es gut, entsprechende 
Bearbeitungszeiten einzuplanen (z.B. folgende Tabelle). Abgerundet wird dieser Teil mit 
praktischen Erfahrungen zu bestimmten Anwendungsgebieten des General Analysis.
____________________________________________________________________

General Analysis Video-Dauer plus Bearbeitung/Pause

GA - 1: Einführung - a  Video   33 +   30 min
GA - 2: Einführung - b  Video   35 +   30 min
GA - 3: Anatomie - a  Video   53 +   40 min
GA - 4: Anatomie - b  Video   48 +   40 min
GA - 5: Anatomie - c  Video   35 +   40 min
GA - 6: Pathologische Allgemeinsymptome Video   55 +   60 min
GA - 7: Empfindungen - a Video   37 +   40 min
GA - 8: Empfindungen - b Video   59 +   40 min
GA - 9: Empfindungen - c Video   35 +   40 min
GA - 10: Gemüt - a Video   34 +   15 min
GA - 11: Gemüt - b Video   27 +   15 min
GA - 12: Weitere Symtomarten - a Video   51 +   15 min
GA - 13: Weitere Symtomarten - b Video   39 +   15 min
GA - 14: Erfahrungen - a Video   56 +   30 min
GA - 15: Erfahrungen - b Video   40 +   20 min
Kolloquium        ca 30 bis 180 min

insgesamt Video   637 + (380 bis 530) min

____________________________________________________________________

Benötigte Literatur: C.M. Boger: General Analysis (Verlag Ahlbrecht)
(optional Lochkarten-Repertorium - aber GA-Buch reicht aus)

Begleitende Literatur: E. Funk et al: General Analysis - das Praxisbuch (Verlag Ahlbrecht)
(vermittelt die Struktur der Rubriken, dient als Wegweiser und bietet 
anhand zahlreicher weiterer Übungsfälle weitere Möglichkeiten zum 
Sammeln von Erfahrungen mit dem GA.  

Ahlbrecht et al: Genius-Charakteristika hom. Arzneien (Verl. Ahlbrecht)
(hier finden sich u.a. die „Obertöne“, d.h. metaphernartige 
 Erweiterungen der Rubriken-Titel)
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Boger-online Teil 3: Synoptic Key - der Schlüssel zur homöopathischen Praxis
In einer Einführung werden kurz die Grundlagen der Bogerschen Fallanalyse wiederholt und an das 
Synoptic Key angepasst. Im Kurs werden der Reihe nach das Repertorium,. Die Arzneidarstellung 
und das Ergänzungsregister genau erkundet, Rubriken und andere Einträge in ihrer Bedeutung und 
Anwendung beleuchtet. Anhand zahlreicher Beispielfälle wird der praktische Umgang mit dem 
Synoptic Key geübt. Hierfür wäre es gut, entsprechende Bearbeitungszeiten einzuplanen (z.B. 
folgende Tabelle). Abgerundet wird dieser Teil mit weiteren, etwa komplexeren praktischen 
Erfahrungen des Synoptic Key und zu Betrachtungen hinsichtlich der zentralen Rolle dieses Buches 
in der täglichen homöopathischen Arbeit.
____________________________________________________________________

Synoptic Key Video-Dauer plus Bearbeitung/Pause

SK - 1: Einführung Video   50 +  20 min
SK - 2: Analyse - a  Video.  43 +  20 min
SK - 3: Analyse - b Video.  38 +  20 min
SK - 4: Synopse - a Video   60 +  20 min
SK - 5: Synopse - b Video   56 +  20 min
SK - 6: Ergänzungsregister - a Video   52 +  20 min
SK - 7: Ergänzungsregister - b Video   46 +  20 min
SK - 8: Praxis - a Video   58 +  30 min
SK - 9: Praxis - b Video   28 +  20 min
SK - 10: Praxis - c Video   46 +  60 min
SK - 11: Praxis - d Video   41 +  60 min
SK - 12: Ausblick  Video   51 +  — min
Kolloquium                     ca 30 bis 180 min

insgesamt            Video   569 + (340 bis 490) min

____________________________________________________________________

Benötigte Literatur: C.M. Boger: Synoptic Key (Verlag Ahlbrecht)

Begleitende Literatur: N. Winter: Der Schlüssel zum Synoptic Key (Verlag Ahlbrecht)
(hier werden die wesentlichen Kursinhalte dieses Abschnitts dar-
gestellt, der Inhalt ist jedoch weitgehend durch den Kurs abgedeckt)

Der gesamte Kurs umfasst somit 1698 min = 28,3 h (je 60 min) oder 37,7 UE (je 45 min) reine 
Video-Zeit plus 970-1420 min Bearbeitungszeit incl. Kolloquium. Die Dokumentation der 
Bearbeitungszeit kann in Analogie zu dem Mindest-Rahmen eines Live-Kurses erfolgen. Mit 
diesem zeitlich sehr begrenzten Rahmen werden für die Teilnahme am Boger-online-Kurs 
insgesamt 60 UE Unterricht dokumentiert.
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