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Theater Neue Flora - Hamburg

www.musicals.de - 018 05/44 44 Stage

14-ct./Min. aus dem dt. Festnetz, Mobilfunkpreise ktnnen abweichen.



BogenschieRen

»Alle ins Gold«

Schwimmer sagen »Gut nass«, Fischer »Petri ‘
heil« und Bogenschiitzen eben »Alle ins [
Gold«: Ob Kinder oder Erwachsene - wie &
unsere Vorfahren mit Pfeil und ..
Bogen zu schieBen fasziniert &

viele. Besondere korperliche |
Fahigkeiten sind nicht notwen
dig, Konzentration und Ubung
die einzigen Voraussetzungen
fiir eine gute Trefferquote. In ¢
Hamburg bieten verschiedene #5g
Schulen und Vereine Bogen-
schieB-Kurse an.

Fiir Erwachsene und Kinder —eiises Lot
ab 8 Jahren empfiehlt sich Bogenschleﬁen ein Sport fur]ung und Alt
zundchst ein Schnupperkurs 2.B. in der Bogenschule Stellmoor. Er dauert etwa
2 Stunden und kostet 25 Euro. Geschossen wird ausschlieBlich mit Bogen
aus Naturmaterialien und zu jeder Jahreszeit unter freiem Himmel, die Aus-
riistung wird gestellt. Ein Bogenbaukurs verhilft bei Interesse zum eigenen
Sportgerédt (Anmeldung erforderlich).

Natdirlich haben auch Hamburger Sportvereine die Sektion BogenschieBen.
Hier liegt der Schwerpunkt auf den Wettkampfdisziplinen, geschossen wird in
Sporthallen, meistens mit Bogen aus Fiberglas oder Karbon.

Das Schdne am BogenschieRen: Es ist der ideale Sport, um Ruhe und zu sich ;
selbst zu finden. -kg- {

Information:

Freie Anbieter im Raum Hamburg: ‘
« Bogenschule Stellmoor, SchemannstraBe, 22359 Hamburg, 040 - 66 85 42 96,
www.stellmoorbogen.de {
« Marc Hackelbérger, Auf den Blocken 25, 20535 Hamburg, 040 - 2190 38 30

+ Roland von Brockel, EvastraRe 1a, 22089 Hamburg, 040 - 22 78 134,
wwuw.bogenschiessen-lernen.de

Vereine (eine Auswahl):

« Eimsbiittler Turnverband eV, BundesstraBe 96, 20144 Hamburg, 040 -
401769-0

« Bahrenfelder Turnverein, Bahrenfelder Chaussee 166a, 22761 Hamburg,
040 -890 37 61
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