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Ou il n’y a pas d’humour, il n’y a pas d’humanité (Eugéne lonesco)
Rire est le plus court chemin d'un homme a un autre (Georges Wolinski)

« L’humour, au sens large, est une forme d'esprit railleuse, une maniére d'utiliser le langage qui
s'attache a souligner le caractére comique, ridicule, absurde ou insolite de certains aspects de la
réalité, dans le but de faire rire ou de divertir un public. » '

L’humour nécessite donc une aptitude a manier un langage (Mercure), dans le but de provoquer une
réaction (Mars), qui génére une forme de joie et d’optimisme envers la vie, par le partage de valeurs
communes (Jupiter). L’humour est en effet différent selon les caractéristiques sociales et culturelles
des personnes auxquelles il est destiné. L’humour est un facteur de sociabilité (Lune Jupiter).

L’humour permet de prendre du recul vis-a-vis de la réalité. Du malheur, de la mort, de la douleur,
'humour peut tirer du plaisir dans sa capacité a nous déconnecter des aspects oppressants,
insupportables de la réalité et dans ce cas on I'appellera humour noir. On peut voir la 'expression de
Saturne et d’'Uranus, en tant que maitres du Verseau, signe dont la fonction est de dissoudre les
rigidités et de libérer la créativité.

La principale fonction sociale du rire et de I'humour, c’est sa fonction cathartique, c’est-a-dire libérateur
de tensions. On peut voir |a le symbolisme d’Uranus.

Mais I’humour ne provoque pas toujours un rire de joie. Les manifestations de 'humour noir et/ou de
'autodérision tendent a éloigner I’humour de la joie pour le rapprocher du cbété de I'expression
mélancolique voire méme du cété du désespoir. Cela évoque alors le symbolisme de Saturne, dans
sa fonction de prise de distance vis-a-vis des vicissitudes et absurdités du monde.

Répartition des planétes et des maisons en signes

J’ai observé la répartition des planétes et des maisons en signes sur un échantillon de 73 humoristes
et dessinateurs humoristes, pour voir si on peut constater quelques caractéristiques.2

Voici quelques constatations concernant la répartition des planétes en signes :

- Le Soleil et surtout Mercure sont trés souvent en Bélier ou Scorpion, donc sous la maitrise de
Mars, qui favorisent I'esprit caustique, mordant, provocateur.

- Le Soleil ou la Lune en Cancer ne sont pas rares, ce signe évoque le c6té « rassembleur » et
humain, caractéristiques de I'humour.

- La Lune est trés souvent en Balance. La Lune dans ce signe favorise l'intelligence sociale. Il y a
une grande aisance relationnelle, c’est aussi un indice de popularité.

- LeLion est souvent valorisé par la présence de Vénus ou de Mars, signalant le goQt de (se) mettre
en scéne.

- Vénus et Mars sont souvent aussi en Gémeaux, ou ces planétes expriment le cété plaisant et actif
des capacités d’observation et de communication.

- Les signes les moins valorisés sont le Sagittaire et I'axe Vierge Poissons.

- Je nai trouvé aucun Mercure en Sagittaire dans mon échantillon de 73 thémes.

" Wikipedia
2 Jai pu réaliser ces statistiques grace au logiciel Auréas, qui propose cette fonction.



L'absence de valorisation du Sagittaire s’explique par le fait que ce signe a vocation a voir grand et
loin, c’est le signe du guide, du professeur ; le Sagittaire peut d’ailleurs parfois manquer de souplesse
ou de tolérance lorsqu’il défend ses points de vue, ce qui ne favorise pas 'lhumour.

Le signe de la Vierge n’est pas souvent valorisé non plus. Les qualités de ce signe sont la sobriété, la
modestie, le golt du travail, le sens du service et les qualités d’analyse.

Contrairement a ce qu’on pourrait penser, on ne trouve pas souvent Mercure en Gémeaux ou en
Vierge, ce qui peut s’expliquer par le fait qu’avec Mercure puissant dans ces signes, le natif a tendance
a vouloir rationaliser les choses et avoir du mal a s’ouvrir aux sentiments et a ses intuitions, a tout ce
qui ne lui paraitrait pas « logique ». Quand Mercure est dans ces signes dans le theme des humoristes,
il est alors en aspect a Mars ou a Pluton.

Les Poissons sont également peu valorisés. Il n’y a d’ailleurs aucun Ascendant Poissons parmi les 73
themes observés. Ce signe donne en effet une nature peu combative, portée plutdt vers la poésie, ou
d’autres expressions artistiques, comme la musique, la peinture, etc. Quand ce signe est occupé par
une planete personnelle ou par Jupiter, on trouvera alors Mercure dans un signe adjacent (Verseau ou
Bélier) ou en aspect avec Mars et/ou Pluton.

Valorisation des maisons

L'Ascendant est le plus souvent en Balance, puis en Verseau. Avec I’Ascendant en Balance, le
Descendant est en Bélier, il y a donc une approche « martienne » dans ses relations avec autrui.
Avec I'Ascendant Verseau, on n’est pas obnubilé par son égo et on sait voir le ridicule des fortes
personnalités qui veulent épater. L’Ascendant Verseau favorise I'indépendance d’esprit, c’est aussi le
signe de ’humanisme.

La maison Xl est la plus valorisée, suivie des maisons VIl et VIII. La maison Xl est celle de I'amitié, de
ce qui rassemble sur des intéréts et projets communs.

La maison VIII peut étre source d'angoisse, de peurs de la mort. Elle est aussi celle ou I'on ressent
avec acuité les relations de pouvoir et de dépendances aux conditions sociales, sensations qui peuvent
oppresser. L'humour est alors un moyen de défense par une prise de distance par rapport a une
réalité : rire pour ne pas pleurer.

Valorisation des aspects

Les aspects les plus fréquents sont ceux entre la Lune et Jupiter, surtout les aspects dissonants : les
liens entre Jupiter et la Lune favorisent la bonne humeur et I'optimisme. Les aspects de tension
peuvent se traduire par un cbté rebelle, anti-social, qui peuvent aller jusqu’a la violence si Mars ou
Pluton est également valorisé. Les aspects Lune Jupiter amplifient et exaltent les émotions et c’est en
cela qu'’ils peuvent favoriser 'humour comme source de joie.

Viennent ensuite les aspects entre Mercure et Mars : cela parait assez évident qu'il faut que Mercure
s’associe a Mars pour que le langage devienne un moyen de provoquer une émotion, en l'occurrence
le rire.

Pluton est assez souvent en aspect au Soleil et a Mercure. Ces aspects donnent de la profondeur, du
magnétisme et de lintensité dans I'expression personnelle. La méme blague ou considération
humoristique, racontée sur un ton neutre et impersonnel, fera moins rire que lorsqu’elle est exprimée
avec exagération et intensité.

On trouve fréquemment aussi des aspects entre le Soleil et Uranus, signalant un goat pour I'originalité
dans la volonté d’expression.

Les aspects de Saturne a la Lune ou a Mercure ne sont pas rares dans le theme des humoristes. Ces
aspects ne sont pas un obstacle au sens de ’humour. Les pesanteurs et frustrations, représentées par
Saturne peuvent devenir des occasions de cultiver le détachement et la prise de distance et ainsi
favoriser '’humour, si d’autres configurations s’y prétent, telles que celles citées précédemment.



Pour illustrer cette étude, voyons quelques thémes d’humoristes.

Raymond Devos

Enfant, Raymond Devos
réve d'étre un artiste. Il se
découvre tres tét un don
pour raconter des
histoires. Elevé dans une
famille de mélomanes, il
joue lui-méme de la
harpe, de la clarinette, du piano... Désireux d'écrire ses
propres textes, il se lance dans le one-man show ou il met
en exergue son don indéniable pour les jeux de mots,
débusquant avec humour les absurdités et les non-sens de
la langue. Le succés est au rendez-vous et Raymond
Devos multiplie les apparitions dans les salles de
spectacles, accompagné de son fidéle pianiste.
Musicien, mime, jongleur, équilibriste, ce comique aux
talents multiples a réalisé son réve en devenant un artiste
unique, reconnu et apprécié.

Son theme montre la valorisation du Scorpion avec I'AS, Mercure, Jupiter et le Soleil dans le signe.
Mercure, maitre du MC en Vierge est conjoint a Jupiter et carré a Mars, favorisant son ambition d’étre
reconnu comme un « maitre du langage ». Par le signe du Scorpion, il provoque le rire en montrant
’humour caché et inattendu (Mars en Verseau) de la langue frangaise.

On trouve également une valorisation de la maison VIII, occupée par la conjonction Lune, Pluton, part
de fortune, ainsi qu’un trigone entre la Lune et Jupiter.

Théme de Raymond Devos, né le 9 novembre 1922, 7h15,
Mouscron (Belgique)

18°
08

‘_ W

Plantu, dessinateur de presse et caricaturiste

Théme natal de Plantu, né le 23 mars 1951, 5h20, Paris

Jean Plantureux, dit Plantu, est un dessinateur
satirique qui travaille principalement au journal Le
Monde, ou son dessin quotidien en premiere page
est devenu une institution.

Enfant, il est un éléve médiocre car il dessine trop sur ses heures de travail scolaire, un éléve plus a
I'aise avec les crayons, qu'avec les cahiers et les stylos. Plantu connait un parcours compliqué a
I'école, jusqu'au jour ou il se fait virer aprés deux années de médecine. Il part alors étudier le dessin a
Bruxelles. Les débuts sont difficiles, il frappe a la porte d'un certain nombre de rédactions jusqu'au




jour ou il arrive au Monde, et obtient une pleine page dans I'Express.

Il poursuit trois objectifs : provoquer une excitation graphique, faire sourire et susciter la réflexion. Le
nombre de prix et de récompenses obtenus par Plantu prouve qu'ils sont largement atteints.

On trouve bien dans son théme natal les configurations caractéristiques des humoristes : le Soleil,
Mercure conjoint a Mars en Bélier et trigone a la conjonction Pluton-part de fortune en maison VII,
I’Ascendant en Verseau, un carré Soleil Uranus, une opposition Lune Jupiter.

En 2006, il crée l'association "Cartooning for Peace", réseau international qui défend la liberté
d'expression du dessin de presse, surtout celle des dessinateurs venant de pays dans lesquels la
liberté d'expression n'est pas garantie. On retrouve bien la lillustration de son Ascendant Verseau.

Il est entré au journal Le Monde le 2 octobre 1972 : en directions symboliques, Jupiter, M. du MC en
Sagittaire, est au sextile de I'AS et conjoint a Mercure et Mars en Bélier.

Florence Foresti L .
Florence Foresti, née le 8 novembre 1973, 17h05, Vénissieux (69)
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Florence Foresti, née le 8 novembre 1973, a
eu une enfance heureuse, malgré des crises
d’angoisses récurrentes. Dés le plus jeune
age, Florence Foresti aimait amuser ses
camarades et a gagné plusieurs concours de
comédie. A 17 ans, elle obtient son bac et =

s’inscrit dans une école privée des métiers du

cinéma : L'ARFIS. Elle devient par la suite infographiste et réalise plusieurs sites internet.
Parallelement, elle s’inscrit dans des cours de théatre et c’est en 1998 qu’elle fait ses premiers pas sur
scéne, a Lyon, en formant un trio intitulé Les Taupes models. Rapidement, Florence Foresti est repérée
par une productrice et elle commence ainsi a se produire seule. En 2001, elle lance son premier
spectacle : « Manquerait plus qu’elle soit drdle ».

A propos de ses crises d'angoisse, elle raconte : « Si j'ai fait une analyse pendant des années, ce
n'était pas pour rigoler ou jouer a la bourgeoise ! J'étais vraiment malade. Je faisais des crises tout le
temps entre 22 et 35 ans. Dix bonnes années de suffocation. Je ne prenais plus le métro, je n'allais
plus au restaurant, je ne montais plus dans une voiture. Jusqu'au point de ne plus pouvoir aller
travailler. Quand je suis montée la premiere fois sur une scene, le trac — une autre peur immense ! —
a pris la place de mon angoisse de mort. »

On trouve bien dans son theme une valorisation du Scorpion et du Bélier, de Mercure, Mars et Pluton,

ainsi que de la maison VII, occupée par le Soleil et Mercure.

Lorsqu’elle démarre sa carriére en solo, en 2001, les directions symboliques sont bien significatives : Vénus,
maitre de I'AS natal en Taureau, vient d’entrer en Verseau, en conjonction a Jupiter natal au MC.

Le carré en T natal, formé de I'opposition Vénus Saturne au double carré de Pluton, est une configuration qui
évoque bien ses crises d’angoisse. Or, en directions symboliques, I'opposition Vénus Saturne est maintenant
en Verseau Lion, formant un trigone et sextile a Pluton natal en Balance.



Blanche Gardin Blanche Gardin, née le 3 avril 1977, a grandi dans un milieu
plutdt cultivé mais elle a eu une adolescence
« chaotique », entre fugues et conduites addictives. Elle
finit par s’assagir et obtient un DEA en sociologie.

Elle intégre en 2006 la troupe du Jamel Comedy Club,
participe comme co-scénariste et/ou comédienne a de
nombreuses seéries télévisées humoristiques et plusieurs
films.

En 2015 « Il faut que je vous parle » est son premier
spectacle seule en scéne. En 2017, elle présente un
nouveau spectacle de stand-up : « Je parle toute seule »,
pour lequel elle recoit en 2018 le prix Moliére du meilleur
spectacle d’humour, prix qu’elle recevra a nouveau en
2019, pour son troisieme spectacle: « Bonne nuit
Blanche ».

Dans une interview, elle raconte : « Depuis que je suis
toute petite, je fais rire la galerie. Ma fagon d’exister, c’est
de pousser le bouchon et me faire remarquer. Faire et dire
z = des conneries. » Elle explique que son premier spectacle
seule sur scéne est né du désespoir, a la suite d’'une
dépression sévére aprés une rupture amoureuse qui I'a
amenée a étre hospitalisée en psychiatrie pendant 6 semaines : « C'était la
premiére fois de ma vie que j'étais confrontée a la solitude. Jai cru que
Jallais en crever... » C’est sur les conseils de son psychiatre qu’elle a écrit
ce premier spectacle de stand-up.

Blanche Gardin, née le 3 avril 1977, 17h40, Suresnes (92)

L'arrivée de Blanche Gardin a cette époque fait I'effet d’'une bombe. Avec sa
vision sans filtre, profonde, noire, presque nihiliste des rapports hommes-
femmes, du célibat, du sexe et des angoisses de mort, elle libére une parole.
« De véritables fulgurances hilarantes et cruelles, dont la force réside dans
une sincérité et une autodérision extrémes. Un humour noir et désenchanté
— voire carrément misanthrope a certains moments —, qui n’est jamais la
pour provoquer gratuitement. »3

Son théme a bien les configurations caractéristiques des aptitudes a I'hnumour : valorisation du Bélier avec le
Soleil, Vénus rétrograde et le nceud sud en maison VIII, opposés a la Lune en Balance conjointe a Pluton.
Mercure en Taureau, maitre de I'AS et du MC, est semi-sextile partile a Jupiter en Gémeaux, maitre de la VII,
et planéte la plus haute du théeme.

La Lune en Balance est en trigone a Jupiter en Gémeaux.

En directions secondaires, Mercure, si important dans son théme, a été rétrograde de 1993 a 2017. Au début
de la rétrogradation de Mercure, elle avait 16 ans, et cela correspond a sa période chaotique faite de fugues
et de conduites addictives. En 2017, quand Mercure est redevenu direct, elle est reconnue pour son talent, et
est récompensée par le prix Moliére du meilleur spectacle d’humour...

3 https://www.telerama.fr/sortir/blanche-gardin-un-nouveau-spectacle-plus-cruel-et-drole-que-jamais%2Cn5682914.php



