s gesundieben
S— Apotheken
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Winterspaf
bei bester
Gesundheit!

Unsere
Angebote

vom 25.11. bis
29.12.2023

'|O,'I9€

339,67 € pro 1.000 ml|

WICK DayNait Filmtabletten, 16 Stuck*

Wird eingenommen zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung bei Verstopfung Tantum Verde® 1 :5 mg /ml Sprgy: Ab“2 Jahren

der Nase und der Nebenhdéhlen, die mit Erkaltungs- und grippeartigen Symptomen ein- zur Anwendung in der Mundhdhle, L5sung. 30 mi*
hergeht, wie Kopf- und Gliederschmerzen und/oder Figher, und nur in Kombination mit Symptomatische Behandlung von Schmerzen und Reizungen im Mund- und Ra-

Schmerzsymptomen zur Schlafenszeit, die das Einschlafen erschweren. Ab 15 Jahren. chenraum. Enthalt 10 Vol.-% Alkohol, Methyl-4-hydroxybenzoat und Minz-Aro-

TGRATIS Socken erhalten beim Kauf von einer Packung WICK DayNait. Nur in teilnehmenden Apotheken ma mit Menthol, Benzylalkohol, Citral, Citronellol, Eugenol, Geraniol, Isoeugenol,
und solange der Vorrat reicht. D-Limonen, Linalool und Zimtalkohol. Wirkstoff: Benzydaminhydrochlorid.

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis fir die Abrechnung der Apotheke mit

der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden konnen, handelt es sich um eine unverbind-

liche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023. 10-15-0TC+FW




Beratung & Service aus |lhrer Apotheke

Erleben Sie einen zauberhaften Winter - eine schone Schneewanderung, einen Bummel liber den Weihnachtsmarkt, einen gemiitli-
chen Abend bei Kerzenschein. Jetzt haben auch Erkaltungsviren wieder Hochsaison. Wie starken Sie am besten lhre Abwehrkrafte?
Was tun, wenn es Sie erwischt hat? Bei Fragen rund um die Gesundheit beraten wir Sie gern - kompetent und individuell.
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Gewinnspielaktion mit

Winterzeit ist Erkaltungszeit - gehen Sie mit den Inhalatoren und den Fieberthermometern von medel by beurer
gestarkt durch die kalte Jahreszeit. Ob Sie ein grippaler Infekt plagt oder andere Atemwegserkrankungen, eine
regelmagige Inhalationsterapie kann Linderung verschaffen.

(2]

Unter allen Teilnehmer:innen des Gewinnspiels verlosen wir insgesamt 31 Gewinnpakete:

Platz 1 1 x MEDEL AIR COMPACT Inhalator, 1 stiick

Platz 2 1 x MEDEL AIR PLUS Inhalator, 1 stuck

Platz 3+4 | 2 x MEDEL EAR TEMP Ohrthermometer, 1 stuck

Platz 5+6 | 2 x MEDEL TEMP Kontaktloses Fieberthermometer, 1 stuck

Platz 7-31| 24 x MEDEL EXPRESS Digitales Thermometer, 1 stiick
Aktionszeitraum 28.10. bis 31.12.2023. Die Teilnahme ist online

unter www.gesundleben-apotheken.de méglich. Weitere
Informationen finden Sie dort. Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung.

UNSERE HIGHLIGHTS

13 % 13 %

sparen! sparen!

> 11925

Imodium® akut lingual 2 mg Schmelztabletten,

Dolormin® Extra Filmtabletten, 20 stuck* 12 Stlick*

Symptomatische Kurzzeitbehandlung von leichten bis méRig starken Schmerzen - Symptomatische Behandlung von akuten Durchféllen bei Erwachsenen u. Ju-
wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Fir Kinder ab 20 kg gendlichen ab 12 Jahren, sofern keine ursachliche Therapie zur Verfiigung steht.
Korpergewicht (6 Jahre und élter), Jugendliche und Erwachsene. Warnhinweis: Bei Eine tiber 2 Tage hinausgehende Behandlung nur unter &rztlicher

Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Verordnung u. Verlaufsheobhachtung. Warnhinweise: Enthalt Aspartam,
Packungsheilage vorgegeben! Wirkstoff: lbuprofen als lbuprofen-DL-Lysin (1:1). Benzylalkohol u. Levomenthol. Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid.
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Gleiche Wirkung, bessere Preise: Unsere Qualitatsmarke

13 %

s.lp‘;?r:ﬁ"! 1469€ ] ,7293
) ees

Vitamin B12, 20 Stuick

Immun-CompIex 3 in 1 Tabletten, Vitamin B12 gehért zu den wasserldslichen Vitaminen.

30Stuck Vitamin B12 trégt zu einem normalen Energiestoffwechsel,
Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen einer normalen Funktion des Immunsystems und des
und Bakterienkulturen. Nervensystems bei.

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis fiir die Abrechnung der Apotheke mit der
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5% auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kdnnen, handelt es sich um eine unverbindliche
Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und gliltig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023. 10-15-0TC+FW



3%
sparen! 'I

59€
> e

+

624775 daz’
Wochem/olamer 20724

Vigantolvit® Vitamin D3 2000 |.E. Weichkapseln, 120 Sttick*

Hochdosiertes Vitamin D3 (2000 I.E.) von Vigantolvit® - lhrem Vitamin-D-Experten:

Vitamin Dist an vielen Stoffwechselvorgangen des Korpers beteiligt und wichtig fiir unsere
Gesundheit. Vitamin D unterstitzt das Immunsystem und tragt zum Erhalt der normalen
Knochen- und Muskelfunktion bei. Zudem spielt es unter anderem eine Rolle bei der
Zellteilung. Holen Sie sich Ihre tagliche Portion Sonnenschein - genau so, wie Sie es mdgen!

" Nur solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken erhdltlich. Weitere Informationen finden Sie im Einleger.

13 %

Ssparen!

1179€
y ms0en

Centrum® von A bis Zink Tabletten, 30 stuck

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen flir Erwachsene.
Verzehrsempfehlung: 1Tablette pro Tag mit Fliissigkeit einnehmen. Die empfohlene Verzehrsmenge pro
Tag darf nicht tiberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Auf den Verzehr weiterer zinkhaltiger
Nahrungserganzungsmittel sollte verzichtet werden. Falls Sie schwanger sind, fragen Sie lhren Arzt, bevor
Sie Centrum® einnehmen, weil dieses Produkt Vitamin A enthalt. AuBerhalb der Reichweite von Kindern
lagern. Trocken und nicht tiber 25 °Clagern. Dose nach Gebrauch wieder verschlieRen.

13 %
sparen!

1459¢

1.469,00 € pro 1.000 ml

Hylo Care Augentropfen, 10 mi
Hylo Care® befeuchtende Augentropfen sind dank Hyaluron-
saure und Dexpanthenol sehr gut fiir die tagliche Pflege und
Befeuchtung trockener oder gestresster Augen geeignet.
Sie sind konservierungsmittel- und phosphatfrei, 6 Monate
nach Anbruch haltbar und kontaktlinsenvertréglich.

839€
y oveer

83,90 € pro 1.000 ml

13 %

sparen!

Bronchicum?® Elixir, 100 mI*

Behandlung der Symptome einer akuten Bron-
chitis und Erkaltungskrankheiten der Atemwege
mit zahflissigem Schleim. Warnhinweis: Enthalt
4,9 Vol.-% Alkohol. Enthalt Sucrose (Zucker) und
Invertzucker. Packungsbeilage beachten.

éZATTS dazu:
V\/ochemplaner 2074

2899¢
9 3337€"
161,06 € pro 1.000g +

13 %

sparen!

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 130 ¢*

Erwachsene und Jugendliche (iber 14 Jahre: Zur lokalen, symptomatischen Behand-

lung von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge
eines stumpfen Traumas, z.B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14
Jahren ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthalt
Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohal,
Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool.

" Nur solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken erhdltlich. Weitere Informationen finden Sie im Einleger.

Unser
Preis

:34@9€

46,25 € pro 1.000 ml

Doppelherz system Kollagen 11.000 Plus,
30 x 25 ml Trinkflaschchen

Doppelherz system KOLLAGEN 11.000 PLUS enthalt eine Kombination aus Vitaminen und Spu-
renelementen, die die Gesundheit und das Wohlbefinden des Kérpers gezielt unterstiitzen. Die
aufeinander abgestimmten Nahrstoffe sind in einem praktischen Trinkflaschchen enthalten.
Sofort trinkfertig mit wohlschmeckendem Waldfrucht-Geschmack —ideal flir unterwegs.

GRATIS dazu' Wochem/o[amer 2074
NN

Unser
Preis

859€

85,90 € pro 1.000 ml

Mucosolvan® Hustensaft 30 mg/5 ml, 100 mI*

Zur schleimlésenden Behandlung bei akuten und chronischen Erkrankungen der
Bronchien und der Lunge mit zahem Schleim. Warnhinweis: Enthélt Benzoesaure und
Propylenglycol. Wirkstoff: Ambroxolhydrochlorid.

" Nur solange der Vorrat reicht. Nur in teilnehmenden Apotheken erhdltlich. Weitere Informationen finden Sie im Einleger.

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis fiir die Abrechnung der Apotheke mit der
Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5% auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kénnen, handelt es sich um eine unverbindliche

Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und gliltig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023.

10-16-0TC+FW



15 %

sparen!

0%
Soledum?® Kapseln forte, 20 Stiick*

Zur Behandlung der Symptome bei Bronchitis, akuten, unkomplizierten, nicht bakteriellen Ent-
zlindungen der Nasennebenhdhlen (Rhinosinusitis) und Erkaltungskrankheiten der Atemwege.
Zur Zusatzhehandlung bei chronischen und entziindlichen Erkrankungen der Atemwege (z.B.
der Nasennebenhchlen). Enthalt Sorbitol. Packungsbeilage beachten. Wirkstoff: Cineol.

©0 © © 0 0 0 0 0 0 0 0000000000000 000000000000000 000

619€
y 725€

619,00 € pro 1.000 ml|

14 %

sparen!

nasic® Nasenspray, 10 mI*

Zur Abschwellung der Nasenschleimhaut bei
Schnupfen und zur unterstiitzenden Behandlung
der Heilung von Haut- und Schleimhautschéden,
anfallsweise auftretendem FlieRschnupfen und zur
Behandlung der Nasenatmungshehinderung nach
operativen Eingriffen an der Nase. Zur Abschwellung
der Nasenschleimhaut bei Schnupfenin Verbindung
mit akuten Entziindungen der Nasennebenhdhlen.
nasic®ist fur Erwachsene und Schulkinder
bestimmt. Wirkstoffe: Xylometazolin, Dexpanthenal.

©0 © © 0 0 0 0 0 0 0 0000000000000 000000000000000 000

Avitale
D-MANNOSE PLus

Effektivschutz fiir die
Blasenschleimhaut

avitale

«Rein pflanzliche D-Mannose

«Niacin und Biotin tragen zum
Erhalt der Blasenschleimhaut bei

«Hochdosiert

Erhaltlich als Portionssticks,
Pulver oder Tabletten

15 Portionssticks
PZN 15211369

RhinoPRONT®

macht Kopf und Nase frei!

« Lasst die Schleimhaute in Nase
und Nebenhéhlen abschwellen.

« Wirkt bereits nach 10—-30 Minuten
und bis zu 10 Stunden.

« Ab 12 Jahren und fiir
Erwachsene bis 60 Jahre.

RhinoPRONT® Kombi Tabls Wirkstoffe: F in-HCl, Triprolidin-HCl 1 H,0.
matische Behandlung der akuten, allergischen oder vasomotorischen Rhinitis, wenn sie mit einer Verstopfung der Nase einher-
geht. Zur Anwendung bei Jugendlichen ab 12 Jahren und Erwachsenen bis 60 Jahre. Warnhinweis: Enthalt Lactose. Packungs-
beilage beachten. Apothekenpflichtig. Stand: April 2023. Pharmazeut. Unternehmer: Recordati Pharma GmbH, 89075

Ulm. Zu Risiken und lesen Sie die Pac und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Sympto-

©0 © © 0 0 0 0 0 0 0 0000000000000 000000000000000 000

15 %

sparen!

769 €
o e

Zinkletten Verla® Himbeere, 50 stuck

Zink und Vitamin C sind wichtig fir das Immunsystem und fir eine normale Haut. Die
beiden Vitalstoffe sind deshalb eine sinnvolle Kombination. Sie tragen auch zum Schutz
der Kdrperzellen vor oxidativem Stress bei.
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15 %
sparen! 9,28%5:

ABC Lokale Schmerz-
Therapie Warme-Pflaster
mit Sensitiv-Vlies, 4 stuck*

Zur Linderung von Muskelschmerzen, z.B.
Schmerzenim Bereich der Lendenwirbelsaule
und Nackenmuskulatur. Fiir Erwachsene ab
18 Jahren. Enthélt Methyl-4-hydroxybenzoat
und Propylenglykol. Wirkstoff: Nonivamid.

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorhehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis fiir die Abrechnung der Apotheke mit
der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verhindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kdnnen, handelt es sich um eine unverbind-
liche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgeftihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023

O%

Sie erhalten 10 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel
und Biicher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einldshar.

GULTIG VOM 25.11. BIS 10.12.23

RABATT

oooocoooooocoo’t

e e e 0000000000 00
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GULTIG VOM 11.12. BIS 29.12.23

RABATT

Sie erhalten 15% Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige Artikel
und Biicher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einldshar.

5%
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13 %
sparen! 'I 7’38%5

IberoBiotics® Zen, 2 x 14 Kapseln

IberoBiotics® Zen ist ein Nahrungsergénzungsmittel
aus der Produktfamilie Iberogast®. Mit einer naturlichen
Dreierkombination aus kdrpereigenen Darmbakterien
(Lactobacillus acidophilus LA-14], Melisse und Vitamin
B2 sorgt es fiir ein gutes Bauchgefihl in stressigen
Zeiten. Geeignet fiir Diabetiker:innen.

Nahmnysa?dnzunysmdfd dieven vicht als Ersatz fir eive
ausgewogene. und abWechsMysm'che Emahruny,

IberoBiotics® Pro, 30 Kapseln

IberoBiotics® Pro ist ein Nahrungserganzungsmittel aus dem Hause
Iberogast®. Es erganzt das korpereigene Darmmikrobiom mit

einer einzigartigen Kombination aus drei nattirlich vorkommenden
und vermehrungsfahigen Bakterienstdmmen. Mit Lactobacillus
rhamnosus (LGG®), Bifidobacterium animalis subsp. lactis (BB-12%)
und Lactobacillus acidophilus (LA-5®) enthélt loeroBiotics® Pro drei
der bestuntersuchten Bakterienstamme weltweit. Geeignet fiir
Diabetiker:innen, Schwangere und stillende Personen.

13 %

sparen!

'|559€
> Teee

ASPIRIN® Complex Granulat, 20 stuck*

Zur symptomatischen Behandlung von Schleimhautschwellung der Nase und der
Nebenhohlen bei Schnupfen (Rhinosinusitis) mit Schmerzen und Fieber im Rahmen einer
Erkaltung bzw. eines grippalen Infektes. Hinweise: Enthélt Sucrose (Zucker) und Benzyl-
alkohol. Packungsbeilage beachten. Nehmen Sie dieses Arzneimittel ohne drztlichen Rat
nicht langer als 3 Tage ein! Wirkstoffe: Acetylsalicylsaure, Pseudoephedrinhydrochlorid.

DAS E-REZEPT KOMMT.

Bei uns ist Ihr

W E-REZEPT)
in besten Handen!

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preiséanderungen vorhehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ** Verbindlicher Festpreis fiir die Abrechnung der Apotheke
mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5% auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kénnen, handelt es sich um eine
unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und gliltig vom 25.11. bis 29.12.2023. Stand 09.10.2023.

immun

wir beide mussen
jetzt ganz stark
sein.

10-15-0TC+FW

nk als Beitrag zu einer normalen Funktion des Immunsystems. www.orthomol.de




Als Gratiszugabe erhalten Sie den eleganten
Wochenplaner 2024 im praktischen Taschenformat! 6{2t

Beim Kauf von » Vigantolvit® Vitamin D3 2000 I.E. Kapseln, 120 stuck m&s/
L4

» Mucosolvan® Hustensaft 30 mg/5 ml, 100 mi
» Voltaren Schmerzgel forte 232 mg/g. 1809

Der Wochenplaner 2024 bietet viel Platz fiir Daten,
Termine und wichtige Notizen. Er sieht aber nicht
nur besonders schick aus, sondern unterstutzt Sie
auch mit Sonderseiten zu Ihrer Gesundheit:

v Gedéachtnistraining
\/Gesundheitsbezogene Ubungen

v  Informationen und Tipps passend zur Saison
v Spriiche, Zitate und Rezepte

Einfach Coupon ausschneiden und beim Einkauf in Ihrer gesund leben-Apotheke abgeben! (Anschrift siehe Titelseite.) Aktion gl:I Itig vom
Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht. Bei Druckfehlern und Irrtimern keine Haftung 25.11. bis 29.12.2023

) x\ CURAPROX
PUTZVERGNUGEN;
—~—

GARANTIERT.

+ Bis zu 10 x mehr Filamente
als herkommliche Zahnbiirsten

+ Unglaublich wirksam und gleichzeitig
so sanft zum Zahnfleisch

+ Verleiht saubere und glatte Zahne - ohne Putzschaden
+ Kompakter Biirstenkopf erreicht alle Stellen im Mund

+ Sorgt mit Hilfe des Achtkantgriffs
flir den optimalen Putzwinkel

Aus der Schweiz - bei uns in der Apotheke.

EJ SWISS PREMIUM ORAL CARE . \ ‘




