SPEISEKARTE

18 / 2024 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
- 29. April 30. April 1. Mai 2. Mai 3. Mai 4. Mai 5. Mai
) Pichelsteiner O) ()| Hamburger ()| Holsteiner ol - ()| Frische O : &
Menii: G ELB Gemiisetopf | Spargelsuppentopf | gteckriibenmus ~ | Kartoffelsuppe Linseneintopf ~| Gemiisesuppe Blumenkohleintopf
mit Fleischeinlage mit Kartoffeleinlage mit geraucherten Speck- mit Speckstippe mit frischem Gemiise, Bock- | mit Porree, Eierstich mit Kartoffeleinlage
€ 9,50 und Wiirstchen und FleischkldBchen wiirfeln und Kochwurst und Bockwurst wurst und Schweinefleisch und FleischkloBchen und Gefliigelwiener
Nachtisch: Nachtisch: Nachtisch: Nachtisch: Vanillepudding Nachtisch: Schokopudding Nachtisch: Erdbeerpudding Nachtisch: GrieRpudding
Eintopf-Gericht Fruchtjoghurt Birne Helene Kirschquark mit Erdbeersofle mit VanillesoBe mit Sahnesofe mit KirschsoRe
Intopt-Geric 4,4a,6,9,A,8,CD,G (6) 1,4,4a,6,9 (6) 9,10,A,B,C (6) 4,4a,9,8,C, G (6) 4,4a,9,8,C,G (6) 1,4,4a,6,9 (6,A) 1,4, 4a,6,9,B,C (4, 43, 6)
- Hahnchenschnitzel Schweine-
Menii: ROT Konigsberger Klopse O paniert Q Seemannslabskaus O Spanferkelrollbraten O Rinderhacksteak 3. hackbillchen O Rote Paprikaschote O
in Kapernsofe, dazu Rote- | mit pikanter Sofe, dazu mit gekochtem Ei auf Sauerkraut, in Rahmsofe, dazu gestobtes |in RahmsoRe, dazu griine mit Mettfiillung, dazu Tomaten-
€ 10,30 Bete-Gemiise und Kartoffeln | Rosenkohl und Kartoffeln Beilage: Rollmops und Gurke |dazu Kartoffelspeckpiiree Kaisergemiise und Kartoffeln | Bohnen und Kartoffeln sofe und Gabelspaghetti
Nachtisch: Nachtisch: Nachtisch: Nachtisch: Vanillepudding Nachtisch: Schokopudding Nachtisch: Erdbeerpudding Nachtisch: GrieBpudding
T icht Fruchtjoghurt Bime Helene Kirschquark mit Erdbeersofie mit VanillesoRe mit Sahnesofle mit KirschsofRe
agesgenc 1,4,43,6,9,H (6) 1,4, 4a,4c, 6,9, 10 (6) 1,3,10,B,H (6) 4,4a,6,8,C (6) 1,4,4a,6,9,10,G (6) 1,4,43,6,9 (6,A) 1,4,43,6 (4,43,6)
e
. Gekochte Eier ()| Schwabische ()|Kartoffel-Zwiebel- () ) 3 @ . o ()| Kartoffel-Gemiise- ()
Menii: G RU N i Seisaba-des Kasespatzle Gratin Spaghetti »Napoli« Bunte Gemiiseplatte Broccoli-Nuss-Rosti Auflauf
Kartoffelpiiree dazu TomatensoRe mit buntem Gemiise und Bolognese mit Soja mit Rihrei und mit Rahmspinat, mit BechamelsoBe und
© 10130 Beilage: Gurkensalat Beilage: WeiRkrautsalat Kase iiberbacken Beilage: Coleslaw Zwiebelrdstkartoffeln dazu Reis Kése iiberbacken
Vesgetarisch Vital Nachtisch: Nachtisch: Nachtisch: Nachtisch: Vanillepudding Nachtisch: Schokopudding Nachtisch: Erdbeerpudding [ Nachtisch: GrieBpudding
egetarisch Vi Fruchtjoghurt Birne Helene Kirschquark mit ErdbeersofRe mit VanillesoRe mit Sahnesofe mit KirschsofRe
Schonkost-Tabelle: s. Riickseite 1,4,4a,6,9,10 (6) 1,4,4a, 6, 10,C, H (6) 1,4,4a,6,9 (6) 1,4, 4a, 6,9, 10 (6) 1,4, 4a,6,9 (6) 1,4,4a,4d,6,7,7b,9 (6,A) 1,4,4a,6,9 (4, 4a, 6)
Pikante Roulade Gebratenes £ ()| Gebratene ()|Hahnchenschnitzel ()| Ochsenbrust
Menii: B I.AU »vom Schwein« O Seehechtfilet Putenrollbraten Gefliigelleber Schweinebraten »natur« geschmort O
€ 1 O 60 in Rahmsofe, dazu Erbsen in Petersiliensofle, in Sahnesofe, dazu Brech-  |in Apfel-Zwiebel-SoRe, dazu | mit KrautersoRe, dazu in Rahmsofe, dazu gestobte |in Krautersofle, dazu
y und kleine Ofenkartoffeln dazu Broccoli und Reis bohnen und Salzkartoffeln Kohlrabi und Kartoffeln Rotkohl und Eierknopfle Schwarzwurzeln und Kartoffeln | Rosenkohl und Kartoffeln
Diatkost Diat-Nachtisch: Diat-Nachtisch: Diat-Nachtisch: Diat-Nachtisch: Vanille- Diat-Nachtisch: Schoko- Diat-Nachtisch: Erdbeer- Diat-Nachtisch: GrieR-
latkos Fruchtjoghurt Birne Helene Kirschquark pudding mit Erdbeersofe pudding mit Vanillesoe pudding mit Sahnesofe pudding mit Kirschsofe
Didtkost-Tabelle: s. Riickseite 4,4a,6,9,10,C (6, H) 1,3,4,43,6,9 (6, H) 4,43,6,9 (6,H) 4,43,6 (6,H) 1,4, 4a, 4e, 6,9 (6, H) 1,4,43,6,9 (6,A,H) 4,4a,6,9 (4, 4a, 6, H)
£ ) . O )| Sebutemmen-Menic Gebratenes Ol Risrozeiten: -Frei
Menik G 0 LD |tachsfrikadetie Schweinemedaillons | Rehgulasch Gebratene Entenkeule — | Forellenfilet Biirozeiten: aﬂ;g?glfeltai
£10.90 auf Butterreis, in RahmsoRe, dazu in Preiselbeersofe, dazu ir?aort?(ngensgﬁb(erbgatztu mit RieslingsoRe, dazu -00-14.30 Uhr
gl ooty —— i shke A e norn | Umbestelungen bite am Vortag bis 14.30 Unr
achtisch: achtisch: achtisch: achtisch: s. 0. achtisch: Schokopuddin Am Liefertag und am Wochenende konnen keine
- Fruchtjoghurt Birne Helene Kirschquark Menii-Aufpreis:  Euro 2,90 | mit VanillesoRe
Ha nseateﬂ-MenU Y g 1,3,4,4a,6,9 (6) 4,4a,6,9 (6) q 1,4,4a,6,9,H () fp 4,43,6,9 (6) 1,3,4,42,6,9 (6) Umbeste"ungen vorgenommen werden.
Thailandisch Chinesisch Kroatisch Italienisch
INTERNATIONAL Thaihahnchen O Rindfleisch mit O ::u'terzﬁl Cevapcici O Spaghetti »CarbonaraQ Name:
£ 10 9Q |BrustiletWirtelin Zuiebel- Zwiebeln itemational-Mend in Paprika-Zwiebel-Sofe, mit |in Kase-Sahne-Sofe, mit
y KokossoRe, Knoblauch, Reis  |in SojasoRe, dazu Reis Balkan-Gemiise, Tomatenreis | Speck- und Tomatenwiirfel Kunden-Nr.
ialits Nachtisch: Nachtisch: Nachtisch: Vanillepuddin Nachtisch: Schokopuddin
gﬁeerzﬁlel ;?ten aus Fruchtjoghurt Birne Helene mit ErdbeersoRe P € mit VanillesoRe P € Legende fiir die Werte im Speiseplan (in Klammern: Dessert)
: 26,5106 Sela 1L 21409 (0) 20200 1222098C® 1 16 2 Erdnisse 3 Fisch 4 glutenhaltige Getreide und Produkte 4a Weizen
Sal atpl atte Friihlingssalat* * ()| Mango-Mozarella Salat*{ )| Feiertag Caesars Salat** (O Salat »Jahreszeittich«**( )| 4y rogeen 4c Gerste 4d Hafer e Dinkel 4f Kamut 5 Krebstiore 6 Mich
mit Eisberg, Mohrenraspel, Cran- | mit Cocktailtomaten, Eisberg, |Heyte keine Romersalat, geriebenem Grana | Salat der Saison mit einschl. Laktose 7 Schalenfriichte 7a Mandeln 7b Haselnuss 7¢ Walnuss
€ 9 OO berrys, Radicchio und Ziegenkase |Ruccola und Katenschinken | Sajatplatte Padano, Croutons, Hahnchen- [ Kleinen Frikadellen 7d Cashewnuss 7e Pekannuss 7f Paranuss 7g Pistazie Th Macadamia-
’ Honig-Senf-Dressing Kréauter-Dressing bruststreifen, Caesars-Dressing |Joghurt-Dressing L ; -
** alle Salate mit Nachtisch: Nachtisch: Nachtisch: Vanillepudding Nachtisch: Schokopudding gkl nh ke e
e : * 2 7 : ot 13 Lupinen 14 Weichtiere
: - Fruchtjoghurt Birne Helene mit Erdbeersofe mit VanillesoRe
klelnem BrOtChen y g 1,4,4a,6,10,C,E (6) 1,4, 4a,6, 10 (6) 1,4, 4a,6,10 (6) 1,4,43,6,10 (6) P —, . T CA 4 I
arbsto onservierungssto ntioxidationsmitte|
Kaltplatte sal;n?mi|0hfe|5 O Friksadfe"e C\’ Feiertag Elll'::lgegr(i;[‘facht« C> Elerpfannku‘:hen (j D Geschmacksverstarker E geschwefelt F geschwarzt G Phosphat
. H mit Apfelkompott mit Senf, Kraut- und Heute kei mit Kirschkompott . ; 5 ;
oder Suﬁspelse Nudelsalat Siejgsi)eiilge SiB-sauer eingelegt, dazu H Siiungsmitteln | enthalt Phenylalaninquelle (Aspartam) J gewachst
mit bunter Kartoffelsalat Heide Menii-Dienst - Sigrid Scheiter
Nachtisch € 9,00 6 (6) 1,4,4a,9,10,C,H (6) 1,3,9,10 (6) 1,4, 4a,6 (6) Boecklerstr. 14 - 21339 Liineburg

Anderungen aus technischen Griinden vorbehalten.

Portionspreise inkl. gesetzl. MwSt.



