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NYHEDSBREV Nr. 3 
Januar 2022 – AppForDem projekt – 

Educational app for caregivers of people with dementia. Erasmus+ 2019-1-ES01-KA202-065659 
 

INTRODUKTION 
Fra september 2021 til februar 2022 

gennemføres sidste fase af 

AppForDem-projektet "Pædagogisk 

app til omsorgsgivere for personer 

med demens" i Danmark, 

Rumænien, Italien og Spanien. 

Partnerne organiserer 

valideringsaktiviteter gennem 

ekspertgrupper, pilotworkshops 

med målgrupperne og 

formidlingsseminarer rettet mod 

pædagogiske beslutningstagere, 

lærere og studerende, formelle og 

ikke-formelle omsorgsgivere og 

professionelle i plejesektoren. I 

nyhedsbrev nr. 3, findes mere 

information om de førnævnte 

projektresultater. 

 

 

3. TRANSNATIONALE 

MØDE I BOLOGNA 
 

Det tredje transnationale møde blev afholdt i 

hovedkvarteret for Anziani e Non Solo i byen Bologna 

(Italien) den 11. oktober 2021. Partnerne diskuterede den 

aktuelle situation og definerede strategien for projektets 

sidste fase. Mødets centrale emner fokuserede på at 

organisere et pilotforløb med målgrupperne. 

 

Partnerne udvekslede synspunkter om metoder og 

deadlines for afholdelse af to workshops i Spanien, 

Rumænien og Italien for at teste appen og e-læringskurset. 

Partnerne blev enige om den 10. og 11. februar som dato 

for det sidste møde i Spanien. 

 

  
 

APP TILGÆNGELIG 

PÅ ANDROID OG APPLE STORES 

Appen “Dementia and daily living” er gratis tilgængelig på  

Android og Apple Stores.  

 

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.app.appfordem
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EKSPERTGRUPPER  

for at validere læringsindhold og materialer 
 

 

I projektets anden fase organiserede hver partner en gruppe eksperter 

for at validere indholdet og læringsmaterialerne, der blev produceret på 

dette stadium. 

I alt kom 28 eksperter på demensområdet fra de forskellige partnerlande 

med deres meninger og forslag til det foreslåede indhold. Specifikke 

valideringsresultater vedrørende feedback fra alle involverede deltagere 

og de specifikke ressourcer er præsenteret nedenfor. 

Der blev udarbejdet en endelig sammenlignende rapport med følgende 

resultater: didaktisk vejledning, e-læringskursus og pædagogisk app. 

 

DIDAKTISK VEJLEDNING 

Den didaktiske vejledning betragtes som et meget nyttigt 

dokument, der på en enkel måde viser læringsressourcerne 

og indholdet af uddannelsesapplikationen og e-

læringskurset og letter brugen af dem. Eksperterne 

fremhævede følgende: 

 

✓ Sproget er enkelt, overskueligt og velegnet til 

målgrupperne; 

✓ Organiseringen af emner er klar og lineær gennem 

hele dokumentet; 

✓ Tabeller og illustrationer letter orienteringen med 

hensyn til både indhold og adgang til ressourcer. 

 

 

Ekspertgrupper:  Fotos fra de virtuelle møder 

 

Spanien Italien Rumænien Danmark 
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UDDANNELSES APP 

 

E-LÆRINGSKURSUS 

Appen "Demens og hverdagsliv" blev meget 

værdsat af eksperterne og blev betragtet som 

en meget innovativ og frem for alt nyttig 

ressource for både formelle og uformelle 

omsorgsgivere. Den blev især værdsat for sin 

anvendelighed, brugervenlighed og meget 

indlevende og anerkendende sprogbrug. 

Brugen af grafiske resuméer blev også anset 

for meget vigtig både i forhold til læring og til 

at bryde op i forhold til de behandlede emners 

seriøsitet. 

Eksperter vurderede at e-læringskurset 

havde en meget attraktiv brugerflade, 

også på grund af tegneserien og de korte 

resuméer. På samme måde blev de 

tegneserier, der blev brugt i eksemplerne, 

anset for at være meget nyttige i forhold 

til at motivere til yderligere læring 

gennem brugen af disse ressourcer. 

Derudover vurderede eksperterne det 

positivt, at kurset er intuitivt at navigere i 

og det er let at bruge for personer med 

begrænsede digitale kompetencer. 

  

 

Valideringsrapporten kan findes på projekthjemmesiden:  

https://www.appfordem.eu/ 

  

https://www.appfordem.eu/
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¡AFPRØVNINGSPROCESSEN. WORKSHOPS MED 

MÅLGRUPPERNE 

 

I den sidste fase af AppForDem-projektet gennemførte partnere 

en afprøvningsproces, der havde til formål at teste den 

pædagogiske app "Demens og hverdagsliv" og e-læringskurset 

"Specialiseret pleje til pårørende til personer med demens" med 

projektets målgrupper i Rumænien, Italien og Spanien. 

 

Fra oktober til december 2021 arrangerede ANS, HABILITAS og 

MENSAJEROS hver to workshops i deres lande med det formål 

at evaluere anvendeligheden af de førnævnte læringsressourcer. 

I alt 37 organisationer og 84 deltagere (20 i Spanien, 17 i Italien 

og 44 i Rumænien) var involveret i processen. 

 

 

Generelt tilkendegiver deltagernes høj grad af tilfredshed med de 9 punkter, der er defineret i 

retningslinjerne for afprøvningen. 

 
 

 

Afprøvningsrapporterne på nationalt og internationalt niveau kan findes på projekthjemmesiden. 

https://www.appfordem.eu/ 

 

 

Organiseringen af 

afprøvningen 
Indhold og metode Case studier 

Varingheden af  

appen and the e-

læringskurset

Indhold og 

didaktiske  

ressourcer

Tekniske og 

didaktiske 

ressourcer. 

Appen and e-

lærings platformene 

Overordnet 

evaluering af appen 

og e-læringskurset

Overordnet 

tilfredshed

https://www.appfordem.eu/
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AFPRØVNINGS-WORKSHOPS:  

Deltagernes mening 

✓ “Jeg synes, at både appen og e-

læringskurset er meget nyttigt for 

formelle omsorgsgivere og/eller 

studerende, enten for at opdatere 

deres viden eller for at forbedre deres 

kvalifikationer og for ikke-formelle 

plejere til at hjælpe dem med at 

forbedre deres omsorg for en person 

med demens.” 

✓ ”Som omsorgsgiver på et plejehjem 

sætter jeg mest pris på, at appen er 

nem at få adgang til og giver mig 

mulighed for nemt at finde den 

information, jeg har brug for. Tillykke 

med det flotte resultat". 

✓ "Kurset er efter min mening godt lavet. 

Enkelt og overskueligt med god 

brugervenlighed og nemt at bruge. 

Materialerne er godt præsenteret med 

mange nyttige ressourcer for dem, der 

udfører omsorgsarbejde og også til 

personlig baggrund. Vejledningen er af 

grundlæggende betydning ligesom 

funktionaliteten. Samlet set er min 

vurdering overvældende positiv.”  

✓ “Alt i alt et rigtig godt stykke arbejde” 

✓ Et ekstraordinært interessant og 

brugbart kursus. Tak for muligheden, 

for jeres professionalisme og for 

informationerne.” 
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FORMIDLINGS-ARRANGEMENTER 

Præsentation af  

projektresultaterne 

 

 

FORMIDLINGSSAKTIVITETER 
 

På SOSU Østjylland i Aarhus (Danmark) 
orienteres lærere, studerende og fag-

personer i omsorgssektoren om projektets 
resultater via en 2 meter høj roll-up 

  

For at præsentere resultaterne af projektet og 

fremme implementeringen af appen og e-

læringskurset i de nationale erhvervs-

uddannelsessystemer, arrangerer hver partner 

formidlingsarrangementer rettet mod 

uddannelsesbeslutningstagere, lærere og 

studerende, fagfolk inden for langtidsleje og 

formelle og ikke-formelle omsorgspersoner. 

Fra 1. januar til 28. februar, 2022, afholdes der 

formidlingsarrangementer med målgrupper i 

Rumænien, Spanien og Italien. På samme måde 

vil der blive afholdt et seminar med eksperter i 

demens i Danmark. 

Kontakt projektpartnerne for at deltage I 

seminar og formidlingsarrangementer: 

https://www.appfordem.eu/ 

Find yderligere information på projektets hjemmeside: 

 https://www.appfordem.eu/.. 

Tak for din interesse.

 
SOSU Østjylland  

Danmark 

 

Anziani  

e non solo  

Italien   

Asociación Edad Dorada 

Mensajeros de la Paz  

C-LM y Galicia. Spanien 

Asociatia Habilitas  

Rumænien 

 

 

https://www.appfordem.eu/
https://www.appfordem.eu/

