BAGGRUNDEN for PROJEKTET

Demens er en af de hyppigste arsager til
funktionstab og afhaengighed blandt sldre
over hele verden. Et af de stgrste problemer i
plejen er, at fagfolk og plejepersonale
mangler viden om symptomerne pa demens,
a@ndringerne pa det fysiologiske, kognitive og
adfaerdsmaessige omrade og konsekvenserne
for dagligdagens aktiviteter. Der udbydes
forskellige erhvervsuddannelser for
plejepersonale, men interessenter i flere
europaiske lande mener, at demens ikke
prioriteres hgjt nok i uddannelserne pa
niveau 4 EQF i den europzeiske
kvalifikationsramme. | den europzeiske
strategi for forebyggelse af demens papeges
det, at sygdommen ngdvendigg@r en stor
indsats inden for de nationale
erhvervsuddannelsessystemer for at man kan
give plejepersonalet en grundig indsigt i
demens (Alzheimer Europe, 2019).

| adskillige europzeiske lande har
interessenter inden for plejesektoren
udviklet forskellige uddannelseslgsninger til
undervisning af plejepersonale i forhold til
viden, feerdigheder og symptomer hos
demensramte og disses udfordringer i
forhold til dagliglivets aktiviteter.

AppForDem-projektet sigter mod at skabe et
seet abne uddannelsesmaessige og
flersprogede ressourcer om symptomer og
interventioner til plejepersonale, som yder
omsorg til personer med demens.

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

AppForDem er finansieret med stgtte fra Europa-
Kommissionen. Denne publikation afspejler kun
forfatterens synspunkter og Kommissionen kan ikke
holdes ansvarlig for nogen anvendelse af
informationer i denne publikation
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Indhold

AppforDem sigter mod at skabe et saet dbne
uddannelsesmaessige og flersprogede
ressourcer om demens med det formal at
implementere disse ressourcer i de nationale
erhvervsuddannelsesprogrammer for
studerende og professionelle omsorgsgivere
pa plejehjem og i hjemmeplejen.

SPECIFIKKE MAL

¢ At definere en metodisk ramme baseret pa
et undervisningsprogram om ”“Symptomer
hos - og interventioner for mennesker med
demens” pa EQF niveau 4.

¢ At udvikle et materiale om symptomer og
handlemuligheder i omsorgen for personer
med demens.

¢ At udvikle og teste en flersproget
undervisningsapp og et flersproget e-
leeringskursus om demens.

e At foresla beslutningstagere pa
erhvervsuddannelserne at implementere
disse ressourcer i uddannelserne pa nationalt
niveau.

Alt materiale vil vaere frit tilgeengeligt og kan
bruges under Creative Commons-licens.
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FASER

I01. Metodiske rammer for den paedagogiske
app om demens. 2019-2020

102. Udvikling af indhold til den psedagogiske
app om demens. 2020-2021

103. Testning af en pilot-undervisningsapp til
omsorgsgivere for personer med demens.
2021-2022

I04. Test af et pilot-e-leringskursus om
symptomer pa demens i plejesektoren. 2021-
2022

PRODUKTER

v’ Forslag til et international
uddannelseskoncept om “Symptomer
og handlemuligheder i
omsorgsarbejdet for mennesker med
demens”.

v’ Laeringsindhold til omsorgspersoner
som tager sig af personer med
demens.

v' Uddannelsesapp frit tilgaengelig i
GooglePlayStore (Android) og / eller
AppleStore (iOS).

v’ E-leerings-kursus pa https://ed-
formacion.org

v' Praesentation af projektets resultater
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PARTNERSKABET

Asociaciéon Edad Dorada Mensajeros de
la Paz C-LM og Galicien, Spanien
Foreningen er en vigtig spansk NGO, der
blev oprettet i 1962 for at hjaelpe darligt
stillede grupper gennem humanitaer
stgtte, rehabilitering, behandling og
socialt arbejde.

Asociatia Habilitas - Centru de Resurse si
Formare Profesionala, Rumaenien
Foreningen arbejder for udvikling og
forbedring af voksenuddannelse. Den er
medlem af INPEA, det internationale
netveerk til forebyggelse af mishandling af
2ldre.

SOSU Oestjylland er Danmarks
naeststg@rste social- og sundhedsskole. Den
uddanner omsorgspersoner til social- og
sundhedsomradet inden for zldre- og
handicapsektoren samt til somatisk og
psykiatrisk behandling.

Anciani e non solo, Italien er en NGO,
der siden 2004 har arbejdet inden for
social innovation med et specifikt fokus pa
styring af projekter og udvikling af service
og produkter inden for velfaerd og social
inklusion.

MALGRUPPER

eOmsorgsgivere, basis plejepersonale,
sygeplejersker og fagfolk pa plejehjem og i
hjemmeplejen

e Undervisere pa omsorgsuddannelser

e Studerende pa omsorgsuddannelser

e Beslutningstagere
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