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• aktuelles Fachwissen über ein 
anspruchsvolles Beratungsthema 

• Praxistipps für eine empathische 
Begleitung 

 
Jüngere Menschen, meist zwischen 40 und 

65 Jahren, die die Diagnose Demenz 

erhalten, sind mit besonderen Heraus-

forderungen konfrontiert: Wie werden 

sich die zunehmenden Symptome auf das 

Berufsleben, die Familie, Zukunftspla-

nungen und die Lebensqualität auswirken? 

 

Fachleute, die diese Menschen beraten, 

werden mit diesem Buch optimal für ihre 

anspruchsvolle Tätigkeit ausgerüstet. Es 

liefert die nötigen medizinischen Fach-

informationen rund um Diagnosen, Sym-

ptome, Verläufe und einen Überblick über 

Alltagsthemen wie Betreuungs- und 

Wohnformen, Beratungsangebote, Vor-

sorgeplanung, Partnerschaft etc. Fallbei-

spiele aus der Praxis illustrieren, wie eine 

einfühlsame Beratung gelingt. Dabei steht 

immer die individuelle Person im Zentrum, 

die es mit ihren besonderen Eigen-

schaften, Wünschen und Bedürfnissen zu 

verstehen gilt. 
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Bianca Broda, Studium der Sozialpädagogik / -management, ehem. als 
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