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Zersetzung von Wasserstoffperoxid durch 

Katalase 
 
1 Allgemeines 
 
Das Enzym Katalase kommt in nahezu allen Lebewesen vor. Es zerlegt das als 
Stoffwechselnebenprodukt entstehende und stark zellschädigende1 Wasserstoffper-

oxid (H2O2) nach der folgenden Gleichung 2 H2O2  2 H2O + O2. Die Katalase 
gehört zu den effizientesten Enzymen überhaupt. In einer gesättigten H2O2-Lösung 
kann ein Enzym Katalase 40.000.000 Moleküle in der Sekunde2 zerlegen. Die in 
Kartoffeln vorkommende Katalase hat ein Molekulargewicht3 von rund 240.000 g.     
 
2 Chemikalien  
 

Kartoffeln, H2O2, HCl (c  2 mol  l-1), NaOH (c  2 mol  l-1). 
 
3 Versuchsaufbau 
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