
Herzlich Willkommen 
in unserem „Haus Gehrden“!

Haus Gehrden
Schulstraße 16 · 30989 Gehrden
Tel.: 05108/928-0 · www.haus-gehrden.de



Gestatten Sie mir, dass ich mich Ihnen vorstelle: Mein Name ist „Husty“, ich bin hier im 

„Haus Gehrden“ Ihr ganz persönlicher Begleiter durch unsere Anlage und alle Serviceleis-

tungen, die wir Ihnen hier anbieten. Zudem bin ich das Maskottchen eines „…bärenstarken 

Teams“, das hier bei uns dafür sorgt, dass Sie sich von Anfang an bei uns wohlfühlen.

Sie, unsere Bewohnerinnen und Bewohner, stehen bei uns im Mittel-

punkt. Sie sind das Wichtigste hier im Haus. Sie glücklich und zufrie-

den zu sehen, dass ist es was alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

antreibt – Tag für Tag.

Ich selbst begleite Sie ebenfalls täglich. Wenn Sie möchten, dann 

gibt es mich sogar als Teddybär zum Kuscheln – ich habe immer ein 

Lächeln auf meinen bärigen Lippen – versprochen.

So, jetzt wünsche ich Ihnen aber viel Spaß beim Lesen dieser Lek-

türe. Sie bringt Ihnen und Ihren Angehörigen unser schönes Haus 

näher und erzählt Ihnen, was hier so los ist und wie wir dafür sorgen, 

dass Sie sich rundum geborgen und bärig zufrieden fühlen.

Ihr Husty – der „Haus“-Bär!

Gehrden ist eine wunderschöne Regionsstadt
Gehrden ist eine wunderschöne Regionsstadt am Rande des Deisters und eingebettet in den Gehrdener 
Berg. Nur wenige Autominuten von Hannover entfernt, bietet die Stadt alles, was das leben lebenswert 
macht. In wenigen Schritten sind Sie aus unserem „Haus Gehrden“ an der Schulstraße direkt im Zentrum 
mit vielen Geschäften, Restaurants, Cafés, Ärzten und vielem mehr.

Quasi nur „einen Katzensprung“ entfernt von unserer Anlage liegt das „Gehrden Carré“. Hier finden Sie 
unter anderem einen Supermarkt, eine Apotheke und den einen oder anderen Facharzt. Zudem ein Hotel 
sowie ein Restaurant. 

Dass wir über eine Bushaltestelle in unmittelbarer Nähe unseres Hauses verfügen, soll ebenfalls nicht 
unerwähnt bleiben. Hier pendeln in regelmäßigen Abständen Busse des Öffentlichen Personen Nahver-
kehrs in die Landeshauptstadt Hannover und zurück.

Ich als bäriger Typ nutze den Bus oft und kann nur sagen – einfacher geht es nicht, um nach Hannover 
zu kommen.

Selbstverständlich bin ich auch immer mal wieder in der Gehrdener  
Fußgängerzone, um ein wenig zu bummeln und zu shoppen.  
Mein bärenstarker Tipp: Es lohnt sich!



Das „Haus Gehrden“ mit gewissem Etwas!
Unser „Haus Gehrden“ hat das gewisse Etwas. Es wurde 1991 eröffnet 
und verfügt damit noch über den Charme eines individuellen und Villen 
ähnlichen Gebäudes. Alles ist anheimelnd und ein wenig „verschnör-
kelt“, dafür aber umso gemütlicher als viele, viele neue Häuser, die jetzt 
im Pflege- und Betreuungsbereich gebaut werden. Sie alle sind nur noch 
„funktionell“, besitzen aber keine Seele mehr. Ich, der Husty, habe das 
Haus Gehrden von Anfang an liebgewonnen, es ist einfach kuschelig!

In unserem Haus kümmern sich rund 100 fachkompetente und freundliche  
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter um Ihr persönliches Wohl.

Für maximal 128 Bewohnern bieten wir in 59 Doppel- und 10 Einzelzimmern ein gemütliches Zuhause. 
Jedes Zimmer verfügt über ein eigenes WC und Bad. Die Doppelzimmer verfügen zudem jeweils über 
einen Balkon.  Selbstverständlich ist auch für den Notfall gesorgt: Um eine ständige Erreichbarkeit zu 
gewährleisten, ist jeder Raum mit einer Notrufanlage ausgestattet. In jedem Zimmer ist ein Telefon 
mit Festnetzflatrate und ein Fernsehanschluss vorhanden. Jeder Platz ist mit Pflegebett, Pflegenacht-
schrank, Kleiderschrank, Tisch und Stühlen, sowie einem Wertfach ausgestattet. 

Ich selbst wohne in einem kleinen Einzelzimmer, in das ich mir eigene Möbel 
und andere lieb gewordene Gegenstände – wie zum Beispiel Bilder – 

mitgebracht habe. So fühle ich mich wie zu Hause. Das können Sie 
selbstverständlich auch – bringen Sie gerne Ihre persönlichen 

Dinge mit. 

Besonders toll finde ich es, dass zu jedem Zimmer ein eige-
ner Wohnbereich gehört. Hier treffen sich alle Bewohner zum 
Klönen, zum Kaffeetrinken oder einfach nur so. Ich bin oft dabei, 

und wir alle haben viel Spaß miteinander. Die Wohnbereiche sind 
gemütlich eingerichtet, unter anderem mit Sitznischen und einer 

Teeküche.



Ein kleines Café lädt zum Verweilen ein
Im Erdgeschoss, direkt neben dem Haupteingang, lädt eine 
kleine Cafeteria mit Kiosk zum Verweilen ein. Dort sitzt es sich 
auch gemütlich, wenn Ihr Besuch kommt. Getränke, Snacks und 
andere Kleinigkeiten können dort erworben werden. Im Übrigen 
auch mich, als kleine plüschbärige Minivariante von mir, dem 
Husty…

Ein großer Speisesaal, der auch für Veranstaltungen ge-
nutzt werden kann, sowie ein Gesellschaftsraum und ein 
Filmtheater für kleine und große Feste gehören ebenfalls 
zum räumlichen Angebot. Für Fitness und Wohlbefinden 
stehen ein Gymnastikraum und ein beheiztes Thera-
pie-Schwimmbad zur Verfügung. Und wenn sie einmal 
eine kleine Familienfeier organisieren möchten – kein 
Problem. So steht zum Beispiel Ihrer Geburtstagsfeier 
nicht‘s im Wege… Cafeteria

Haus Gehrden

…ich, der Husty, komme natürlich 
auch gerne vorbei, wenn Sie mich 
einladen. Nicht nur Ihre Enkel wer-
den viel Spaß an mir haben…

Feste Feiern und Gesundheit 
fördern...



Eine gute Pflege gehört dazu –  
so wie Sie es gerne möchten
Zu einer guten Betreuung gehört auch immer eine gute Pflege. Ich als „bäriger Typ“ weiß wie unan-
genehm es ist, wenn man nicht mehr alles selbst machen kann. Ich war nach einem dummen Unfall 
einmal nicht in der Lage, mich selbst gründlich waschen zu können, das war ganz schön blöd. Zum 
Glück war ich schon hier im „Haus Gehrden“. Da haben mich die Mitarbeiter gepflegt. Sie waren sehr 
zurückhaltend, freundlich und haben das wirklich toll gemacht. Ich kann Ihnen sagen: Wenn ich gepflegt 
werden möchte, wenn ich mal wieder nicht so eigenständig kann, dann nur hier von den tollen Leuten im 
„Haus Gehrden“ – auf die ist Verlass, die sind super.

Für uns hier im Haus Gehrden ist es wichtig, dass Ihr Wunsch immer respektiert wird. Der selbst-
bestimmte Kundenwusch ist für uns handlungsleitend. Die Freiheit eines jeden Bewohners, die 
Erhaltung und Förderung der Mobilität sowie eine subjektiv gesteigerte Lebensqualität sind unser 
erklärtes Ziel. 

Die „Dienstleistung Pflege“ stimmen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hier im „Haus Gehrden“ mit je-
dem Kunden und dessen Angehörigen bzw. Betreuern ab. Wir organisieren die Pflege nach den individu-
ellen Erwartungen, Bedürfnissen und Gewohnheiten der betreffenden Personen, unsere Bewohnerinnen 
und Bewohner. Selbstverständlich fragen wir zuvor ganz genau nach, ob wir auf besondere Dinge ach-
ten müssen, ob es eventuelle Einschränkungen oder auch mögliche Risiken gibt. Alle dies Informatio-
nen, die wir von Ihnen und Ihren Angehörigen bekommen, werden nicht nur erfasst, sondern wir beraten 
Sie dann auch, welche Maßnahmen die bestmöglichen Lösungen zum Ziel haben.

Und dennoch beschränken wir uns mit unserer Dokumentation auf ein Mindestmaß, um unseren Kunden 
mehr Zeit zu schenken. Empathisches, freundliches und ehrliches Auf-
treten eines jeden Mitarbeiters ist der Grundbaustein für unseren 
gelebten Servicegedanken. Als bäriger Mitarbeiter achte ich sehr 
darauf, dass diese Vorgaben von meinen rund 50 Kolleginnen 
und Kollegen, die für die persönliche pflegerische und thera-
peutische Betreuung zuständig sind, eingehalten werden. 

Haus Gehrden  
bei Facebook und Twitter



Nie mehr selbst putzen – Zimmerservice wie 
in einem Hotel
Plüschige Bären so wie ich einer bin, sind ein wenig, wie soll ich es 
sagen…. „unordentlich“. Doch zum Glück gibt es hier fleißige Mit-
arbeiterinnen, die perfekt mit dem Putzlappen, dem Scheuertuch und 
vielen anderen Dingen mehr umgehen können. 

Und so können auch Sie sich ganz toll verwöhnen lassen. Endlich 
nicht mehr selbst putzen, quasi wie im Hotel leben und immer in ein sauberes und ordentliches Zimmer 
zurückkehren – das ist doch Luxus pur…

Die Bewohnerzimmer werden montags bis freitags täglich gereinigt. Handtücher und Bettwäsche wer-
den vom Haus gestellt. Ihre Leibwäsche kann natürlich in unserer Wäscherei gewaschen werden. Die 
namentliche Kennzeichnung Ihrer Bekleidung übernehmen wir gerne für Sie. Eine chemische Reinigung 
Ihrer Kleidung kann auf Wunsch gegen Gebühr organisiert werden.

Einfach nur lecker…hmmm diese Auswahl aus der Küche
Jetzt kommt mein Lieblingsthema: Essen und Trinken. Bären haben immer bärigen Hunger und Durst. 
Ich liebe Deftiges, aber auch immer mal wieder leichte Küche (schließlich achte ich auch auf meine 

Figur…), mag aber selbstverständlich auch sehr, sehr gerne Süßes. Deshalb sind die Jungs aus der 
Küche auch meine „besten“ Freunde. Oft besuche ich den Küchenchef und seine Crew in 

der Küche, um „mal nach dem Rechten“ zu sehen. Das ich dabei hin und wieder beim 
Naschen erwischt wurde, ist kein Gerücht…

…aber oft kann ich bei den leckeren Speisen auch nicht wiederstehen. Das Motto 
des Hauses lautet deshalb auch: Sie genießen - und wir kümmern uns um den 
Rest! Es erwarten Sie alleine Mittags täglich eine Auswahl an zwei schmackhaf-
ten, frisch gekochten Mittags-Gerichten oder drei verschiedenen Salattellern.

Natürlich gehen wir auch gerne auf Ihre Wünsche, Anregungen  
oder diätetischen Kostformen ein. 

Mit leckerem Frühstück, Abend-
essen, Kaffee und Zwischen-Mahlzei-

ten verwöhnen wir Sie „rund um die Uhr“. 

Ebenfalls eine tolle Sache: Genießen Sie zusam-
men mit Ihren Angehörigen unser Mittagsmenü. 
Es ist für jeden etwas dabei.



„Langeweile war gestern“
Wenn Sie zu Hause immer einmal wieder Langeweile hatten, dann verspreche ich Ihnen: Damit ist es 
hier im „Haus Gehrden“ vorbei. Vielleicht kennen Sie den Begriff „Animateure“ aus dem Urlaub. Das 
sind Leute, die nur dafür da sind, Ihnen Angebote zu unterbreiten, mit denen Sie Ihre Langeweile ver-
treiben. Und diese „Animateure“, das sind eigentlich „alle“ Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hier im Haus. 
Ich selbst bin oft dabei, wenn gespielt, gebastelt, gekocht, gebacken oder Spaß gemacht wird. Meine 
Spezialgebiete sind im Übrigen Kochen und Backen – und viel lieber noch die „Disziplin“ – hinterher alles 
aufessen…

Vom Frühsport über Spiele, Basteln, Singen, Frühshoppen, Kegeln, Ausflüge, Grillabende bis hin zu 
Festen und Partys passend zur Jahreszeit reicht das Angebot für Sie und Ihre Angehörigen. Immer 
im Mittelpunkt stehen Spaß, Freude und gute Laune!

Speziell unsere hausinternen Partys genießen einen „legendären“ Ruf. Wer einmal mit dabei war, wenn 
die Mottopartys zu den unterschiedlichen Jahreszeiten und Festen anstehen, der will keine Veranstal-
tung mehr verpassen. Ich selbst bin immer als „Partybär“ dabei.

Dienstleister und Ärzte gesellen sich  
zum erweiterten Angebot
Ein Bär muss immer kräftig zubeißen können. Deshalb freue ich mich, dass 
regelmäßig ein Zahnarzt hier im Haus ist. Der hat sogar einen eigenen 
Behandlungsraum, der genauso eingerichtet ist, wie jede andere Zahnarzt-
praxis auch. Woche für Woche visitieren Hausärzte in unserem Haus. Auch 
ein Apotheker und sein Team stehen uns täglich mit Rat und Tat zur Seite. 
Die medizinische Fußpflegerin gibt Ihren Füßen neue Energie. Schließlich 
haben Ihre Füße eine tragende Rolle. Ich habe ja nur Tatzen, aber die haben 
ja auch krallen, die ab und an behandelt werden müssen. Das genieße ich 

dann sehr.

In regelmäßigen Abständen halten zudem 
Pastoren und Pfarrer Gottesdienste für unsere 

Bewohnerinnen und Bewohner ab.

Toll ist auch unser Friseurstudio: Ob Waschen, Schneiden, 
Föhnen oder eine wohltuende Kopfmassage…  Vor Ort können 
wir Sie und Ihre Haare richtig verwöhnen! Friseurmeister Mou-
rad Bouguelil und seine Mitarbeiterin Vivien Schendel freuen 

sich schon auf Ihren Besuch. 



Das „Herz“ des Hauses – unsere Verwaltung
Überaus nett und hilfsbereit sind unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Verwaltung. Sie 
kümmern sich um alles, was so „hinter den Kulissen“ nötig ist, damit so ein großes Haus reibungslos 
funktioniert. Bei Fragen rund um die Dauer- oder Kurzzeitpflege, behördlichen Angelegenheiten, Geldan-
gelegenheiten, unserem Menü-Bring-Dienst und vielen anderen Dingen mehr stehen Ihnen die Mitarbei-
ter der Verwaltung gerne zur Verfügung.  
Sprechen Sie sie an!

Die Verwaltung ist zu folgenden Zeiten geöffnet: 

Montag – Donnerstag:  
09:00 Uhr – 12:00 Uhr und 13:00 Uhr – 16:30 Uhr

Freitag:  
09:00 Uhr – 12:30 Uhr und 13:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Nach Vereinbarung sind andere Termine  
selbstverständlich möglich.

So, ich hoffe, dass ich Ihnen einen ersten Eindruck ver-

schaffen konnte, was im „Haus Gehrden“ so alles angeboten 

wird und welche Philosophie wir verfolgen. Falls Sie weitere 

Fragen haben, dann freuen wir uns darauf. Wir helfen Ihnen 

gerne.

Ich, der Husty, und „mein“ bärenstarkes Team aus dem 

„Haus Gehrden“.

Noch Fragen?

Haus Gehrden bei  
Facebook und Twitter

Wir freuen uns  
auf Sie!

Haus Gehrden
Schulstraße 16
30989 Gehrden

Tel.: 05108/928-0
Fax: 05108/928-240
hausgehrden@t-online.de
www.haus-gehrden.de


