
COVID-19 Präventionskonzept Athletics-Mock 
COVID-19 Beauftragte/r: Reinhard Strodl 
• Allgemeines 

o Tragen einer FFP2-Maske in den allgemeinen Bereichen 
(an der Rezeption, in der Umkleidekabine, im 
Eingangsbereich etc.) 

o Während der Sportausübung gilt keine Maskenpflicht 
und die Abstandsregel kann bei Kontaktsportarten 
kurzfristig unterschritten werden. 

o Einhaltung des Mindestabstand von 2 Metern zu Personen 
die nicht im selben Haushalt leben 

o Die 20 m2 pro Person, werden durch unsere Größe nicht 
überschritten 

o Es ist ein Zutrittstest vorzuweisen und es besteht eine 
Registrierungspflicht 

o Test-Gültigkeit: Selbsttest mit digitaler Lösung (24 
Stunden), Antigentest: 48 Stunden, PCR-Test: 72 Stunden 

o Testausnahmen für genesene und geimpfte Menschen: 
§ Personen, die mit Sars-CoV-2 infiziert waren, sind ab 

dem Zeitpunkt der Genesung ein halbes Jahr von der 
Testpflicht befreit. 

§ Sobald die entsprechende Rechtsgrundlage 
geschaffen ist, werden auch geimpfte Menschen von 
der Testpflicht ausgenommen. Dies gilt ein Jahr lang 
ab Tag 22 nach der Erstimpfung. 

o Sperrstunde 21:00 / 22:00 Uhr 
• Hygieneausstattung und Sanitäranlagen 

o Im Eingangsbereich und in den Umkleidekabinen befinden 
sich ausreichend Desinfektionsmittel  

o Auf der gesamten Trainingsfläche stehen ausreichend 
Desinfektionsmittel zur Verfügung 

o Die Sanitäranlagen und Umkleidekabinen werden täglich 
mehrmals sorgfältig gereinigt 

o Die Trainingsfläche sowie die Trainingsgeräte werden 
täglich sorgfältig gereinigt und desinfiziert 


