Preisliste
Stand September 2023

Far Hypnose (ggf. mit EMDR, EFT u.a.) und Yager Code gilt grundsatzlich ein Stundensatz von 120,- € fiir
Einzeltermine* und 80,- € fir Gruppentermine soweit angeboten.

a Hypnose+
Sitzung 1 Einzel-Sitzung* Gruppe
60 min 60 min
in der Praxis und online 120,- 80,-
gdf. Folgesitzung Einzel-Sitzung* Gruppe
60 min 90 min 60 min 90 min
in der Praxis und online 120,- 180,- 80,- 120,-

* Der erste Termin dauert i.d.R. 60 Minuten. Es besteht keine Verpflichtung zu weiteren Sitzungen.
* Potenzielle Folgesitzungen sind je nach Erfordernis i.d.R. 60 oder 90 Minuten lang, ggf. kann
Abweichendes vereinbart werden. Es werden mindestens 60 Minuten berechnet.

b Sonderfall Yager Code

Sitzung 1 Einzel-Sitzung* Gruppe: entfallt
90 min

in der Praxis und online 180,-

ggf. Folgesitzung Einzel-Sitzung* Gruppe: entfallt
60 min

in der Praxis, online, Telefon 120,-

» Der erste Termin dauert i.d.R. 90 Minuten. Es besteht keine Verpflichtung zu weiteren Sitzungen.
* Potenzielle Folgesitzungen sind i.d.R. kurz, 30 - 60 Minuten, berechnet wird dann in fairem 30-min-
Takt.

Bitte beachten Sie, dass es sich bei Hypnose bzw. Hypnose+ incl. Yager Code zwar um Kurzzeit-
Therapien handelt, aber nicht jede Problematik in nur einer Sitzung zu I6sen ist.
Es empfiehlt sich, zunachst von bis zu drei Sitzungen auszugehen (Sonderfall "Nikotinfrei" in einer Sitzung):
e Sitzung 1 - Eingewdhnen und erste Interventionen
» ggf. Sitzung 2 - weitere Interventionen

» ggf. Sitzung 3 - weitere Interventionen und Abschluss

*: "Einzel-Sitzung" heifst, wir sind zu zweit, Klient / Klientin und Coach (ich)



