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PRESTATIONS AUPRÈS DES PROFESSIONNELS  

 

Laetitia de BAUDUS : rédactrice et consultante ressources humaines  

 

RETRANSCRIPTION et RÉDACTION DE DÉBATS (établissements publics et entreprises privées)  

 Réalisation des filages à distance (visioconférence)  

 Création des modèles de comptes rendus en fonction de la charte graphique et du cahier des charges des 

clients  

 Rédaction de procès-verbaux exhaustifs ou synthétiques à partir d’enregistrements audio ou vidéo 

(Teams ou Zoom)  CSE, CSEC, CSSCT, conseils d’administration, conseils municipaux, 

conférences, séminaires… 

 

 

CONSEIL EN RÉDACTION DE DOCUMENTS DE CARRIÈRE et COACHING EN RECHERCHE D’EMPLOI  

Accompagnement de dirigeants, managers, cadres, employés, jeunes diplômés, stagiaires dans 

toutes les étapes de leur recherche d’emploi quels que soient leur problématique et leur domaine 

d’activité.  

 Conduite des entretiens téléphoniques de définition des objectifs et de recueil des informations nécessaires à 

la rédaction des documents de carrière 

 Rédaction des CV, lettres de motivation et profils LinkedIn  

 Optimisation des mots clés pour attirer l’attention des recruteurs dans les CVthèques et garantir la 

compatibilité avec les ATS  

 Mise en forme des CV et lettres de motivation selon les standards des secteurs d’activité visés par les  

clients   

 Conduite des entretiens téléphoniques de validation du contenu des documents de carrière  

 Préparation à l’entretien d’embauche (visioconférence) : simulations d’entretien et débriefings  
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Références clients 

http://www.l-exprim.fr/
mailto:l-exprim@orange.fr
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ACCOMPAGNEMENT DANS LA RÉALISATION DE BILANS DE COMPÉTENCES  

 Instauration d’une relation de confiance avec le bénéficiaire  

 Présentation au bénéficiaire des objectifs, des différentes étapes et modalités de déroulement du bilan  

 Analyse des attentes et de la situation actuelle du bénéficiaire afin d’orienter la suite de démarche et de 

définir une ou plusieurs problématiques  

 Réalisation d’un inventaire exhaustif des compétences (savoirs, savoir-faire et savoir-être) du 

bénéficiaire à partir de l’analyse de l’ensemble de son parcours professionnel et des formations suivies et 

définir une ou plusieurs problématiques  

 Exploration des activités extraprofessionnelles pour mettre en exergue des compétences 

complémentaires.  

 Définition d’un projet professionnel principal et d’un projet professionnel secondaire 

 Analyse des compétences exigées par les fonctions visées à partir de fiches de poste et/ou d’offres 

d’emploi afin d’identifier les écarts avec les aptitudes du bénéficiaire  

 Identification des vents favorables et des vents contraires pouvant porter ou contrarier la concrétisation 

des projets professionnels du bénéficiaire 

 Élaboration d’un plan d’action détaillé  

 Rédaction d’une synthèse de toutes les séances et remise d’un compte rendu au bénéficiaire 

 
 
JOURNALISME  

 Correspondances locales presse écrite (reportages et interviews - rédaction d’articles – illustrations 

photographiques) sur les sujets suivants : politique, écologie, sport & loisirs, arts & culture, actions de solidarité.  

 Reportages photographiques  

 
 
CONCEPTION ET RÉDACTION DE MANUELS PÉDAGOGIQUES POUR ÉCOLES DE FORMATION À DISTANCE  

 « Les métiers des ressources humaines  » 

 « La communication orale »  

 « Le savoir-être commercial »  

 
 

RELECTURES ET CORRECTIONS  POUR ÉCOLES DE FORMATION À DISTANCE (généralistes ou spécialisées)  

Validation du contenu des manuels pédagogiques et corrections orthographiques, grammaticales, 

orthotypographiques, syntaxiques  dans les domaines suivants :  

Esthétique et socio-esthétique / Bien-être / Métiers animaliers / Psychologie / Droit du travail / Droit immobilier / 

Droit commercial / Droit des assurances / Commerce, marketing et publicité / Informatique et bureautique / 

Électricité et électronique / Mathématiques / Communication et prise de parole en public / Culture générale et 

préparation aux tests psychotechniques 

 
 

CONSULTING AUPRÈS D’ÉCOLES DE FORMATION À DISTANCE (généralistes ou spécialisées)  

Suivi et accompagnement des élèves : correction et notation des évaluations + réponses aux questions par 

courriel ou par téléphone.  

Interventions dans les domaines de formation suivants :  

Rédaction & expression écrite / Journalisme / Ressources humaines / Management / Communication /  Psychologie / 

Commerce et négociation /  Secrétariat et assistanat / Préparation aux concours 

 

 

 

 

 

PRESTATIONS AUPRÈS DES PROFESSIONNELS (suite) 

 



 

 

 

 

 
PRESTATIONS AUPRÈS DES PARTICULIERS  

 

SECRÉTARIAT et TÉLÉSECRÉTARIAT 

 Prise de rendez-vous  

 Gestion de planning  

 

 

Laetitia de BAUDUS : rédactrice et consultante ressources humaines 3/3 

PRESTATIONS AUPRÈS DES PROFESSIONNELS (suite) 

 

 Rédaction de biographies 

 Rédaction de courriels et courriers  

 Accompagnement dans les démarches administratives  

 Rédaction CV et lettres de motivation 

 Accompagnement dans la recherche d’emploi et la préparation à l’entretien d’embauche 

 Accompagnement dans la réalisation de bilans de compétences  

 Coaching en expression écrite et orale  

 


