HYPNO-AUDIO-AUFNAHMEN SPIELEND LEICHT ERSTELLEN

Im Gegensatz zu den auf dem Markt zu erwerbenden Hypnose CDs sind individuell erstellte Hypno-
Audio-Aufnahmen wesentlich starker in Ihrer suggestiven Wirkung. Diese Aufnahmen sind, weil
maRgeschneidert, von groRem therapeutischen Wert.

Der Patient kann zu Hause diese Aufnahmen hdren — er nimmt einen , konservierten Teil der
Behandlung” einfach mit.

Sie glauben vielleicht, dass das Erstellen einer Hypno-Audio-Aufnahme mit grolem Energie- und
Zeitaufwand verbunden ist. Dem ist nicht so.

Wenn Sie die richtige Sprechtechnik entwickeln, kdnnen Sie in einem Zeitraum von 12-15 Minuten
eine professionelle Aufnahme erstellen ohne irgendwelche technische Nachbearbeitung. Das einzige
was Sie benotigen ist ein kleines Diktiergerat und die richtige Sprechtechnik.

Die Aufnahme wird in die ,normale Hypnose“ eingebunden, ohne dass es zusatzlich Zeit kostet.
Das ist gerade bei schwierig zu behandelnden Patienten ein enormer Vorteil.

Indikationsbereich: Angste, Schmerzen, Stress, Verspannungen, Migrdne, Schlafstérungen ... und
auch fir OP-Vorbereitungen.

Kursinhalt:

Erstellen einer Ressourcen-Anamnese innerhalb von 3-5 Minuten
Erlernen bestimmter hypnotischer Sprachmuster

Langsames, klares und fehlerfreies Sprechen

Erlernen der richtigen Intonation und Stimmabsenkung
Herstellen einer eigenen Audioaufnahme

Zum Uben der zu erstellenden Audioaufnahmen reicht ein Smartphone/iPhone mit Voice-Funktion
oder ein herkémmliches digitales Diktiergerat in TaschenformatgrofRRe.

Wer kein Smartphone/iphone oder Diktiergeréat besitzt, kann von mir ein digitales Diktiergerat
bekommen. Bitte dies auf dem Anmeldeformular ankreuzen.

Am Ende des Workshops ist jeder Teilnehmer in der Lage einen professionellen Hypnosetext in Form
einer Audioaufnahme zu erstellen.

Referent: DP Dr. Gerhard Schiitz
Zielgruppe: Zahndrzte, Zahnarzthelferinnen, Hypnotherapeuten
Zeit: Fr. 23.Jan. 2015, 14.00 - 20.00h

Sa. 24. Jan. 2015, 09.00 - 17.00h

Kosten: 450.- Euro (inkl. Tagungspauschale und -verpflegung)

Ort: Hotel Tanne, limenau, Lindenstr. 38, 98693 limenau

Anmeldung: DGZH-Selbststandige Regionalstelle Berlin/Brandenburg, Dr. Horst Freigang
Lindenallee 21, 12597 Berlin

Tel.: 030-64197308
Fax: 030-64197307



