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DEEP THERAPY
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
Nur was gut ist, darf in unsere Haut - Der Rest bleibt draussen!

REX-KARA verzichtet bei den ionisierten Seren komplett auf Weichmacher und Bindemittel - keine PEGs, Silikone, Parabene, Farbstoffe und 
Mineralöle
Der Aufbau der IONEN Kosmetik ist in Bi-molekularer Form, damit erreichen wir, dass die kleinmoleküligen Wirkstoffe tiefer in die Haut 
gelangen und die großen Moleküle, die für das leitende Gel benötigt werden, nicht eindringen können
Aus großen Molekülen besteht das leitende Ultraschallgel, das aus der Schwangerschaftsvorsorge bekannt ist. Dies benötigen wir, um den 
kosmetischen Ultraschall in die Haut zu leiten. Das Gel bleibt auf der Haut.
Durch die 2 Millionen Schwingungen des Ulraschalls pro Sekunde, formt sich das leitende Gel zu kleinen Klümpchen, die nicht in die Haut 
gehen sollen
Wenn die Haut für den Moment gesättigt und ausreichend versorgt ist, können ebenfalls Rückstände auf der Haut verbleiben

i
NACHBEHANDLUNG
Bitte nach jeder Behandlung - mit dem Premium SPI-System - die Rückstände auf der Haut 
mit einem feuchten Tuch gründlich abnehmen.
Anschließend empfehlen wir 1-2 Tropfen des Silky Skin Oil Retinol Filler (Vit.A) aufzutragen

DEEP THERAPY

i
BEHANDLUNGS-HINWEIS
Keine Bindemittel und kein Silikon. Ihr Beweis: Reste der Trägersubstanz 
(Gel) bleiben als kleine Abriebe oder sogenannte Krümel auf der Haut!

Die IONEN Kosmetikkollektion wurde speziell für die Anwendung mit Ultraschall, Galvanic und Photonen entwickelt

i
KONTAKTLEISTE
Das SPI-Gerät arbeitet mit galvanischem Strom, daher ist es sehr wichtig den Kreislauf 
geschlossen zu halten. Berühren Sie bei jeder Behandlung mit einer Hand die seitlichen 
Kontaktleiste am SPI-Gerät und mit der anderen Hand die andere Person z.B. Schulter oder Arm

Behandeln Sie eine Gesichtshälfte nach der anderen. Starten Sie immer oben in der der Mitte der Stirn. Arbeiten Sie sich mit kleinen 
kreisenden Bewegungen von Stirnmitte hin zur Schläfe vor. Wechseln Sie zur Nasenwurzel und arbeiten Sie in kleinen kreisenden 
Bewegungen von Nase zum Ohr und vom Ohr entlang der Kinnlinie


Um die Intensität einzustellen - starten Sie mit der niedrigsten Stufe in der Mitte der Stirn und je nach Befinden steigern Sie die Intensität. 
Die Stirn ist in der Regel am empfindlichsten, da hier am wenigsten Fettuntergewebe ist.
Galvanic - Bei der Anwendung im Wangen/Mund Bereich kann die Behandlung mit dem SPI zu einem metallischem Geschmack und leichtem 
Ziepen führen. Vorallem bei Füllungen, Inlays und Kronen kann dies vorkommen - dies ist vollkommen normal und nicht schädlich.


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POWER BEHANDLUNGEN 

clear skin detox cleansing 		  treatment  1                                                   
Intensive Tiefenreinigung - Detox für die Haut					     10 Minuten               

get the glow anti-aging	  treatment 3
Für mehr Ausstrahlung und sichtbar reduzierte Falten			   30 Minuten

fresh eyes treatment	 treatment 2                                                   
Effektive Kurzbehandlung der Augenpartie für einen frischen und wachen Blick, 
hilft Augenringe zu reduzieren. 							       12 Miuten

deep therapy- youth boost 		  treatment 4
hyaluron -Feuchtigkeitsversorgung und Straffung 			   20 Minuten

deep therapy- collagen powerlift 	 treatment  5
Aufbau Kollagensynthese. Kollagen ist das Hauptprotein des Körpers und daher 
die Grundlage und Basis für eine faltenfreie Haut. 					     20 Minuten

deep therapy sensitiv skin 	 treatment  6
sensitive anti-aging treatment 
Regenerierende Anti-Aging Behandlung bei erwachsener unreiner, fettiger und 
empfindlicher Haut. 							       30 Minuten

deep therapy pure skin	  treatment 7
klärende behandlung für jugendliche haut
Eine reinigende und ausgleichende Behandlung für die junge Haut. 
Entzündungshemmende Wirkstoffkombination regulieren das Hautbild und 
beugen Unreinheiten vor. 							      20 Minuten

silky hands treatment	 treatment  8
Kur für gepflegte und geliftete Hände					     15  Minuten

4

Deep Therapy Luxuspflege

wirkungsstarke
treatments 
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SONOPHORESE (ULTRASCHALL)

Unsere 2-MHz-Ultraschall-Technologie (2 Millionen Schwingungen / Sekunde) 
ist besonders Intensiv und Wirkungsvoll. 
Ultraschall-Technologie festigt und strafft das Hautgewebe, regt die Haut an. 
Kollagen und Elastin zu produzieren und stimuliert die natürliche 
Schutzfunktion der Haut.

 	 Öffnet die Haut und die Poren 
 	 Vergrößert die Zellabstände 
 	 Erhöht die Durchlässigkeit der Haut 
 	 Regt die Blut- und Lymphzirkulation an
 	 Regt den Zellstoffwechsel  an
 	 Regt die Bildung von Kollagen und Elastin an

PHOTONEN (LICHT) THERAPIE 

Licht ist Voraussetzung für gesunde Zellentwicklung und unterstützt das 
Zellwachstum. Diese für jede Zelle lebens- und funktionswichtigen Photonen 
werden durch Augen, Haut und Nahrung aufgenommen. Ohne Licht ist für 
Zellen kein Leben möglich.
 
Bei der Photonentherapie wird den geschwächten Zellen Licht zugeführt, 
um sie zur Regeneration zu stimulieren. 

	 Blaues Licht: wirkt beruhigend, antiseptisch und lindert Hautreizungen
	 Rotes Licht: regt die Durchblutung und den Stoffwechsel an 
	 (Produktion von Kollagen und Elastin)

IONTOPHORESE (GALVANIC)
 
Galvanic ist ein leichter, elektrischer Gleichstrom der es ermöglicht, ionisierte 
Kosmetik in Hautschichten einzuschleusen. Ebenso ermöglicht der galvanische 
Strom durch seine Eigenwirkung, auch eine wertvolle Ergänzung der
kosmetischen Behandlung.
 
	 Schleust ionisierte kosmetische Wirkstoffe in die Haut ein
	 Steigert die Aufnahmefähigkeit der Haut  
	Erhöht die Energiezufuhr 
	 Verbessert die Durchblutung
	 Regt die Zellen zur Eigenregeneration an 

Sonophorese mittels Ultraschall

Photonentherapie mit rotem 
oder blauem Licht

Iontophorese mittels Galvanic
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rex-kara 
deep therapy 

detox

DEEP THERAPY

BLUE LIGHT THERAPY 
intensive und effektive Tiefenreinigung !
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DEEP THERAPY

DEEP THERAPY

10
Min

	 Reinigt und klärt Ihre Haut porentief 
	 Befreit die Haut von Schadstoffen, Verunreinigungen und überschüssigem Talg
	Verfeinert die Poren und verleiht Ihrer Haut ein klares, frisches Erscheinungsbild 
	 und ein sanftes, sauberes Gefühl 
	 Die Haut erstrahlt in neuer Frische die spürbar ist

clear skin detox -cleansing 
	

treatment 1

HYDRA ACTIVE cleansing gel (+)
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Mindest-
BEHANDLUNGSZEIT

DEEP THERAPY 
CLEAR SKIN DETOX 

CLEANSING

schritt 1 - abschminken
Gesicht mit einem herkömmlichem Reiniger oder Wasser reinigen und von Make-up befreien 

schritt 2 - detox- tiefenreinigung
Hydra Active Cleansing Gel (+) , 1-2 Pumphübe auf den Behandlungskopf geben

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Gel mit dem SPI Gerät einarbeiten. 
Restliches Gel mit einem feuchten Tuch oder Wasser komplett abnehmen - Gerätekopf mit einem feuchten Tuch reinigen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 1 - Intensität 3 wählen		  10 MINUTEN - 5 MIN / Gesichtshälfte



SPI-TECHNOLOGIE
Sonophorese/Photophorese/Iontophorese (+)

Der erste Schritt zu einer schönen Haut !

	 Bitte beachten -Behandlungshinweise S.21 - KONTAKTLEISTE

MENGENANGABE
komplette Behandlung 1

4,5 g	 Hydra Active Gel 
ca. 6 	 Pumphübe



die intensive 
kurzbehandlung 

für strahlende 
augen 

fresh eyes
Erholung pur !

8 DEEP THERAPY



	 Hilft Augenringe zu reduzieren  
	 Reduziert Mimikfalten im Stirn- und Augenbereich
	Bekämpft Müdigkeitserscheinungen 
	 Eine Wohltat und Erholung für die Augen

fresh eyes -treatment 
	

treatment 2

9

Mindest-
BEHANDLUNGSZEIT

schritt 1 - abschminken
Gesicht mit einem herkömmlichem Reiniger oder Wasser reinigen und von Make-up befreien 

schritt 2 - detox -tiefenreinigung
Hydra Active Cleansing Gel (+) , 1-2 Pumphübe auf den Behandlungskopf geben

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Gel mit dem SPI Gerät einarbeiten. 
Restliches Gel mit einem feuchten Tuch oder Wasser komplett abnehmen - Gerätekopf mit einem feuchten Tuch reinigen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 1 - Intensität 3 wählen		  2 MINUTEN - 1 MIN / Augenpartie



SPI-TECHNOLOGIE
Sonophorese/Photophorese/Iontophorese (-)

DEEP THERAPY

DEEP THERAPY

12
Min

Mengenangabe 
komplette Behandlung

1 g	 Hydra Active Gel 
ca. 2	 Pumphübe

1 g	 Hyaluron Boost 
ca. 2	 Pumphübe

1,2 g	 Youth Serum  
ca. 2	 Pumphübe

HYALURON BOOST 
bi-molekular concentrate

schritt 3 - deep therapy -feuchtigkeit
Hyaluron Boost Bi‐mol. Concentrate (-) 1 Pumphub je Auge auf den SPI-Behandlungskopf geben 
 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 3 wählen		  5 MINUTEN - 2,5 MIN / Augenpartie

In kleinen Bewegungen von Stirnmitte um das Auge herum bis zur Nasenwurzel, das Serum mit dem SPI-Gerät einarbeiten. 

schritt 4 - deep therapy -anti-aging
Youth Spectacular Lifting Serum (‐), ca 1 Pumphub je Auge direkt auf den Gerätekopf geben
 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 3 wählen		  5 MINUTEN - 2,5 MIN / Augenpartie

In kleinen Bewegungen von Stirnmitte um das Auge herum bis zur Nasenwurzel, das Serum mit dem SPI-Gerät einarbeiten. 

schritt 5 - abschluss
Restliches Serum durch eine sanfte Handmassage einmassieren. Bei Bedarf Produktrückstände mit 
einem feuchten Tuch leicht abnehmen und das restliche Serum leicht einklopfen.

	 Bitte beachten -Behandlungshinweise S.21 - KONTAKTLEISTE
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get the glow
deep therapy intense
für den perfekten Glow

Für mehr Ausstrahlung und Faltenreduktion

DEEP THERAPY

mit Sofort-Effekt !
ANTI-AGING POWER 





DEEP THERAPY

DEEP THERAPY

30
Min

	 Perfection Creme
1 	 Fingerkuppe voll

	 Silky Skin Oil
2 	 Tropfen

treatments  3

get the glow anti-aging -treatment 

Mengenangabe 
komplette Behandlung

4,5 g	 Hydra Active Gel 
ca. 6 	 Pumphübe

3 g	 Hyaluron Boost 
ca. 10	 Pumphübe

3 g	 Youth Serum  
ca. 10	 Pumphübe

tipp: 
Für einen absoluten WOW-EFFEKT tragen sie noch 
2 Tropfen silky skin oil retinol filler auf

11

Mindest-
BEHANDLUNGSZEIT

SPI-TECHNOLOGIE
Sonophorese/Photophorese/Iontophorese (-)

schritt 1 - abschminken
Gesicht mit einem herkömmlichem Reiniger oder Wasser reinigen und von Make-up befreien 

schritt 2 - detox- tiefenreinigung
Hydra Active Cleansing Gel (+) , 1-2 Pumphübe auf den Behandlungskopf geben

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Gel mit dem SPI Gerät einarbeiten
Restliches Gel mit einem feuchten Tuch oder Wasser komplett abnehmen - Gerätekopf mit einem feuchten Tuch reinigen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 1 - Intensität 3 wählen		  5 MINUTEN - 2,5 MIN / Gesichtshälfte

schritt 3 - deep therapy- feuchtigkeit
Hyaluron Boost Bi‐mol. Concentrate (-) 2-3 Pumphübe auf den SPI-Behandlungskopf geben 

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Serum mit dem SPI Gerät einarbeiten.. 

schritt 4 - deep-therapy-anti-aging
Youth Spectacular Lifting Serum (‐), ca 2-3 Pumphübe direkt auf den Gerätekopf geben
 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 3 wählen		  15 MINUTEN - 7,5 MIN / Gesichtshälfte

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Serum mit dem SPI Gerät einarbeiten 

schritt 5 - abschluss
Ist nach dieser Intensivbehandlung die Haut vorübergehend gesättigt, können Produktrückstande auf der Haut entstehen. 
Nehmen Sie diese mit einem feuchten Tuch ab. Tragen Sie abschließend Perfection Complete Repair Creme auf, um die 
Wirkung dieser Behandlung anzuschließen. 

	 Regeneriert und revitalisiert die Haut. Die Behandlung verleiht Ihrer Haut neue Energie und Widerstandskraft 	
	 und hilft dabei nachhaltig, gegen vorzeitige Hautalterung vorzubeugen
	Für ein gepflegtes, strahlend frisches Aussehen und wunderbar zartes, seidiges Hautgefühl
	 Fältchen werden gemindert
	Gesichtszüge wirken entspannter
	 Verleiht neue Energie und Widerstandskraft 	  
	 Die Haut gewinnt an Elastizität und Festigkeit

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 3 wählen		  10 MINUTEN - 5 MIN / Gesichtshälfte

	 Bitte beachten -Behandlungshinweise S.21 - KONTAKTLEISTE



DEEP THERAPY

ein maximum an 
feuchtigkeitsversorung

LUXUS
PFLEGE

YOUTH BOOST HYALURON
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Purer Luxus für die Haut

feuchtigkeits-power !





	 Perfection Creme
1 	 Fingerkuppe voll

	 Silky Skin Oil
2 	 Tropfen

treatments 4

youth boost hyaluron -feuchtigkeitspower

Mengenangabe 
komplette Behandlung

1-2 g	 Hydra Active Gel 
ca. 6 	 Pumphübe

3 g	 Hyaluron Boost 
ca. 10	 Pumphübe

tipp: 
Tragen sie abschließend die 
perfection complete repair creme auf, 
um die Wirkung dieser Behandlung abzuschließen

DEEP THERAPY

10-20
Min
DEEP THERAPY

Mindest-
BEHANDLUNGSZEIT

schritt 1 - abschminken
Gesicht mit einem herkömmlichem Reiniger oder Wasser reinigen und von Make-up befreien 

schritt 2 - detox- tiefenreinigung
Hydra Active Cleansing Gel (+) , 1-2 Pumphübe auf den Behandlungskopf geben

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Gel mit dem SPI Gerät einarbeiten
Restliches Gel mit einem feuchten Tuch oder Wasser komplett abnehmen - Gerätekopf mit einem feuchten Tuch reinigen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 1 - Intensität 3 wählen		  5 MINUTEN - 2,5 MIN / Gesichtshälfte

schritt 3 - deep therapy- feuchtigkeit
Hyaluron Boost Bi‐mol. Concentrate (-) 2-3 Pumphübe auf den SPI-Behandlungskopf geben 

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Serum mit dem SPI Gerät einarbeiten.

schritt 4 - abschluss
Ist nach dieser Intensivbehandlung die Haut vorübergehend gesättigt, können Produktrückstande auf der Haut entstehen. 
Nehmen Sie diese mit einem feuchten Tuch ab. Tragen Sie abschließend Perfection Complete Repair Creme auf, um die 
Wirkung dieser Behandlung anzuschließen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 3 wählen		  15 MINUTEN - 7,5 MIN / Gesichtshälfte

SPI-TECHNOLOGIE
Sonophorese/Photophorese/Iontophorese (-)

•	 Diese Behandlung ist purer Luxus für die Haut
•	 Die Haut wird spürbar mit Feuchtigkeit versorgt und gestrafft
•	 Starkes Feuchtigkeitsdepot für die Haut 
• 	 Fältchen werden gemindert
• 	 Hyaluron in hochkonzentrierter Bi-Molekularer Form
•	 Spürbar strafferes und pralleres Hautgefühl

Ihre Notizen:

	 Bitte beachten -Behandlungshinweise S.21 - KONTAKTLEISTE 13



DEEP THERAPY

COLLAGEN power lift

LUXUS
PFLEGE
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Kollagen 
ist das Hauptprotein des Körpers

 

KOLLAGEN AKTIVIERUNG 
& STÄRKUNG DER HAUT

 
 Collagen Power Lift

Aktiviert die Collagensynthese

aufbau und volumen !





	 Perfection Creme
1 	 Fingerkuppe voll

	 Silky Skin Oil
2 	 Tropfen

treatments 5

collagen power lift -aufbau und volumen

Mengenangabe 
komplette Behandlung

1-2 g	 Hydra Active Gel 
ca. 6 	 Pumphübe

3 g	 Collagen Boost 
ca. 10	 Pumphübe

DEEP THERAPY

10-20
Min
DEEP THERAPY

15

Mindest-
BEHANDLUNGSZEIT

SPI-TECHNOLOGIE
Sonophorese/Photophorese/Iontophorese (-)

schritt 1 - abschminken
Gesicht mit einem herkömmlichem Reiniger oder Wasser reinigen und von Make-up befreien 

schritt 2 - detox- tiefenreinigung
Hydra Active Cleansing Gel (+) , 1-2 Pumphübe auf den Behandlungskopf geben

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Gel mit dem SPI Gerät einarbeiten
Restliches Gel mit einem feuchten Tuch oder Wasser komplett abnehmen - Gerätekopf mit einem feuchten Tuch reinigen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 1 - Intensität 3 wählen		  5 MINUTEN - 2,5 MIN / Gesichtshälfte

schritt 3 - deep therapy- anregung kollagensynthese
Collagen Boost Activating Concentrate (‐) 2-3 Pumphübe auf den SPI-Behandlungskopf geben 

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Serum mit dem SPI Gerät einarbeiten.

schritt 4 - abschluss
Ist nach dieser Intensivbehandlung die Haut vorübergehend gesättigt, können Produktrückstande auf der Haut entstehen. 
Nehmen Sie diese mit einem feuchten Tuch ab. Tragen Sie abschließend Perfection Complete Repair Creme auf, um die 
Wirkung dieser Behandlung anzuschließen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 3 wählen		  15 MINUTEN - 7,5 MIN / Gesichtshälfte

•	 Kollagen ist das Hauptprotein des Körpers und daher die Grundlage und Basis für eine 
	 faltenfreie Haut  
•	 Diese Behandlung dient der Kollagen-Aktivierung und stärkt die Haut
•	 Kollagen schützt und stimuliert die Haut
• 	 Fältchen werden gemindert
• 	 Das Hautbild fühlt sich aufgefüllt und fester an

tipp: 
Tragen sie abschließend die 
perfection complete repair creme auf, 
um die Wirkung dieser Behandlung abzuschließen

Ihre Notizen:

	 Bitte beachten -Behandlungshinweise S.21 - KONTAKTLEISTE



DEEP THERAPY

deep therapy 
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anti-aging treatment

Für eine nachhaltige und sanfte 
Wiederherstellung der 

natürlichen 
Hautbalance 

sensitive-skin





treatments 6

deep therapy -sensitive skin

Mengenangabe 
komplette Behandlung

3 g	 Hydra Active Gel 
ca. 10	 Pumphübe

3 g	 Pure Balance  
ca. 10	 Pumphübe

tipp: 
Tragen sie abschliessend hyaluron 
boost bi-molekular concentrate (-) 
auf, um die Wirkung zu intensivieren

DEEP THERAPY

30
Min
DEEP THERAPY

	 Hyaluron Boost  
ca. 2	 Pumphübe
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Mindest-
BEHANDLUNGSZEIT

SPI-TECHNOLOGIE
Sonophorese/Photophorese/Iontophorese (-)

schritt 1 - abschminken
Gesicht mit einem herkömmlichem Reiniger oder Wasser reinigen und von Make-up befreien 

schritt 2 - detox- tiefenreinigung
Hydra Active Cleansing Gel (+) , 1-2 Pumphübe auf den Behandlungskopf geben

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Gel mit dem SPI Gerät einarbeiten
Restliches Gel mit einem feuchten Tuch oder Wasser komplett abnehmen - Gerätekopf mit einem feuchten Tuch reinigen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 1 - Intensität 2 wählen		  10 MINUTEN - 5 MIN / Gesichtshälfte

schritt 3 - deep therapy- sensitive skin
Pure Balance Correcting Serum (‐),  2-3 Pumphübe auf den SPI-Behandlungskopf geben  

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Serum mit dem SPI Gerät einarbeiten.

schritt 4 - abschluss
Ist nach dieser Intensivbehandlung die Haut vorübergehend gesättigt, können Produktrückstande auf der Haut entstehen. 
Nehmen Sie diese mit einem feuchten Tuch ab. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 2 wählen		  20 MINUTEN - 10 MIN / Gesichtshälfte

•	 Die sanfte und intensive Behandlung bei erwachsener, fettiger und unreiner Haut, hilft Unreinheiten 	
	 zu reduzieren, Poren zu verfeinern und die Sebumproduktion zu reduzieren
•	 Für ein reines und klares Hautbild und Minderung von Fältchen   
•	 Die Haut wird von Verunreinigungen befreit und Reizungen werden gemildert
• 	 Die natürliche Feuchtigkeitsbalance wird unterstützt 
• 	 Der Teint wirkt klar und frisch
•	 Gesichtszüge wirken entspannter
•	 Verleiht neue Energie und Widerstandskraft

Ihre Notizen:

	 Bitte beachten -Behandlungshinweise S.21 - KONTAKTLEISTE



DEEP THERAPY

20
Min

DEEP THERAPY

DEEP THERAPY

YOUNG THERAPY
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DEEP THERAPY 
Gesichtspflege für Teenager !

klärende behandlung für jugendliche haut

PURE SKIN





treatments 7

young therapy -pure skin

Mengenangabe 
komplette Behandlung

3 g	 Hydra Active Gel 
ca. 10	 Pumphübe

3 g	 Pure Balance 
ca. 10	 Pumphübe

PURE BALANCE correcting serum (-)

DEEP THERAPY

20
Min

DEEP THERAPY

19

Mindest-
BEHANDLUNGSZEIT

SPI-TECHNOLOGIE
Sonophorese/Photophorese/Iontophorese (-)

schritt 1 - abschminken
Gesicht mit einem herkömmlichem Reiniger oder Wasser reinigen und von Make-up befreien 

schritt 2 - beruhigende lichttherapie
Entzündete Hautstellen mit Photon Face Therapy (blauem Licht) vorab speziell behandeln.

Punktuell für ein paar Minuten auf die entzündeten Hautstellen auflegen 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 5 - Intensität 1 wählen		  5 MINUTEN - Punktuell verteilt

	 Eine reinigende und ausgleichende Behandlung für die junge Haut. Entzündungshemmende 
	 Wirkstoffkombination regulieren das Hautbild und beugen Unreinheiten vor
	Sorgt für eine intensive Reinigung bis in die Tiefe
	 Unterstützt die natürliche Feuchtigkeits-Balance der Haut
	Die Haut wird von Schadstoffen und Verunreinigungen befreit
	 Überschüssiger Talg wird entfernt 	  
	 Die Haut fühlt sich spürbar frischer an

schritt 4 - deep therapy- pure skin
Pure Balance Correcting Serum (‐), 2-3 Pumphübe direkt auf den Gerätekopf geben. 

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Serum mit dem SPI Gerät einarbeiten.. 

schritt 5 - abschluss
Ist nach dieser Intensivbehandlung die Haut vorübergehend gesättigt, können Produktrückstande auf der Haut entstehen. 
Nehmen Sie diese mit einem feuchten Tuch ab. Tragen Sie abschließend Perfection Complete Repair Creme auf, um die 
Wirkung dieser Behandlung anzuschließen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 3 wählen		  10 MINUTEN - 5 MIN / Gesichtshälfte

schritt 3 - detox- tiefenreinigung
Hydra Active Cleansing Gel (+) , 1-2 Pumphübe auf den Behandlungskopf geben

In kleinen kreisenden Bewegungen von Stirn, über Wange bis zur Kinnlinie das Gel mit dem SPI Gerät einarbeiten
Restliches Gel mit einem feuchten Tuch oder Wasser komplett abnehmen - Gerätekopf mit einem feuchten Tuch reinigen. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 1 - Intensität 3 wählen		  5 MINUTEN - 2,5 MIN / Gesichtshälfte

	 Bitte beachten -Behandlungshinweise S.21 - KONTAKTLEISTE



silky hands
lift-up für gepflegte hände

DEEP THERAPY
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Die perfekte Behandlung 
nach einer Maniküre





	 Silky Skin Oil
2 	 Tropfen

treatments 8

silky hands -treatment 

Mengenangabe 
komplette Behandlung

2,4 g	 Hydra Active Gel 
ca. 8	 Pumphübe

3 g	 Youth Serum  
ca. 10	 Pumphübe

tipp: 
Tragen sie noch 1-2 Tropfen 
silky skin oil retinol filler auf - für ein 
seidiges und feines Hautgefühl

DEEP THERAPY

15
Min
DEEP THERAPY
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Mindest-
BEHANDLUNGSZEIT

SPI-TECHNOLOGIE
Sonophorese/Photophorese/Iontophorese (-)

schritt 1 - reinigen
Hände mit warmem Wasser und einer sanften Seife waschen und abtrocknen 

schritt 2 - detox- tiefenreinigung
Hydra Active Cleansing Gel (+) , 1-2 Pumphübe auf den Behandlungskopf geben

In kleinen kreisenden Bewegungen mit dem SPI Gerät einarbeiten. Restliches Gel mit einem feuchten Tuch oder Wasser 
abnehmen - Gerätekopf mit einem feuchten Tuch reinigen . 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 1 - Intensität 3 wählen		  5 MINUTEN - 2,5 MIN / Handoberfläche

schritt 3 - deep therapy- silky hands
Youth Spectacular Lifting Serum (‐) auf die Hände auftragen

Das Serum in kleinen kreisenden Bewegungen auf den Handrücken und die Finger einarbeiten. Erst eine Hand bearbeiten 
- danach die andere. Restliches Serum durch eine sanfte Handmassage einmassieren - hierzu bei Bedarf noch etwas Serum 
hinzunehmen.

schritt 4 - abschluss
Ist nach dieser Intensivbehandlung die Haut vorübergehend gesättigt, können Produktrückstande auf der Haut entstehen. 
Nehmen Sie diese mit einem feuchten Tuch ab. 

 
Gerät einschalten und PROGRAMM 2 - Intensität 3 wählen		  10 MINUTEN - 5 MIN / Handoberfläche

Ihre Notizen:

	 Schöne und gepflegte Hände 
	Die Anzeichen des Alters sind an den Händen besonders deutlich zu erkennen
	 Diese Intensivkur strafft die Haut
	Hellt Altersflecken auf
	 Versorgt Ihre Hände mit Feuchtigkeit und macht sie geschmeidig zart
	  

	 Bitte beachten -Behandlungshinweise S.21 - KONTAKTLEISTE



ÜBERSICHT 18 behandlungen für ihr studio / praxis

Die ausführliche Beschreibung der 5 SPI-Programme und den 18 Behandlungsmöglichkeiten finden 
Sie auf unserer Homepage unter www.rexkara.com
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Ihre Notizen:

+49  (0)7524  4093410REX-KARA HOTLINE

23



*Nur für den internen Gebrauch für Studios und Praxen
Händler und Partner von REX-KARA

DEEP THERAPY

Wir beraten Sie gerne persönlich

LUXUSPFLEGE 
mit System für die tägliche Hautpflege 

NEUE IDEEN  
FÜR EINE NEUE ZEIT

© all rights reserved by REX-KARA Beauty Systems GmbH
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D-88339 Bad Waldsee
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