
Preise und Konditionen 
(Es gelten die weiter unten aufgeführten allgemeinen 
Geschäftsbedingungen) 
 
Indoor- und Outdoor-Kurse fortlaufend 
10er-Karte 115 Euro – 4 Monate gültig ab erster Buchung  
8er-Karte  93 Euro – 3 Monate gültig ab erster Buchung 
6er-Karte  72 Euro – 3 Monate gültig ab erster Buchung 
Einzelstunde 13,00 Euro  
Schnupperstunde kostenlos 

 

 
Indoor- und Outdoor-Kurse als Kursblock 

8 Termine - 92 Euro 
 
Bewegungs- und Entspannungsangebote für Kids 
6er-Karte 50 Euro – 2 Monate Gültigkeit 
Einzelkarte 9 Euro 
Kostenlose Schnupperstunde 
 
Personal Training 

59 Euro/Stunde (bei Anfahrtszeit über 30 Minuten 10 Euro Aufschlag) 
 
 
Kita- und Schulangebote Bewegung und Ernährung, Selbstbehauptung- 
und Resilienzkurse, Persönlichkeits- und Sozialkompetenztraining 
Auf Anfrage 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 
 

Die Kursbuchung gilt als verpflichtend, die Kursgebühr wird fällig bei 
Buchung des Kurses. Bei Zahlungsverzug von mehr als 7 Tagen wird eine 
Mahngebühr von zwei Euro fällig, bei Zahlungsverzug von mehr als 14 Tagen 
beträgt die zweite Mahngebühr drei Euro. Eine nachträgliche Stornierung 
der Buchung von Zeitkarten oder Kursblöcken ist nicht möglich, außer es 
wird ein ärztliches Attest vorgelegt, das belegt, dass eine Teilnahme aus 
gesundheitlichen Gründen nicht möglich ist. Nur in diesem Fall wird die 
Kursgebühr erstattet.  
 
Bei Zeitkarten gelten die angegebenen Gültigkeitsfristen. Nach Ablauf 
verliert die Karte ihre Gültigkeit, eine Kursbuchung mit dieser Karte ist dann 
nicht mehr möglich. Der Veranstalter behält sich vor, Kurstermine wegen 
Urlaubs, Krankheit, schlechten Wetters, zu geringer Teilnehmeranzahl 
oder anderer widriger Umstände abzusagen. Dies ist mit dem 
angegebenen Gültigkeitszeitraum abgegolten, ebenso wie Fehlzeiten aus 
eigenem Verschulden. Die Laufzeit der Karte verlängert sich dadurch 
nicht. Urlaubszeiten und Kursausfälle werden im Buchungskalender angezeigt. 
Ausgefallene Termine von geschlossenen Kursblöcken werden nachgeholt oder 
vertreten. 
 
Zeitweise werden die Kurse online abgehalten, wenn etwa aus Gründen wie 
der Corona-Pandemie Kurse vor Ort nicht stattfinden dürfen. Online-Stunden 
werden wie Kurse vor Ort behandelt. 
 
Die Teilnahme an den Kursen erfolgt auf Verantwortung des Teilnehmers. 
Bei gesundheitlichen Vorbelastungen ist im Zweifel die ärztliche 
Unbedenklichkeitserklärung einzuholen. Der Anbieter übernimmt keine 
Haftung für allgemeine Risiken wie Verletzungen, Erkältungen, 
verschmutzte oder beschädigte Sportkleidung. Für Sach- und 
Personenschäden kommt der Teilnehmer selbst auf. 
  
Urban-Sports-Mitglieder sind herzlich willkommen. Ich bitte um vorherige 
Anmeldung per Mail oder direkt über USC. Eine Teilnahme ist nur möglich, 
wenn der Kurs nicht ausgebucht ist. Ich bitte um Verständnis. Bei 
unentschuldigtem Nicht-Erscheinen oder zu später Absage (spätestens 12 
Stunden vor Kursstart) berechne ich dennoch die Kursgebühr. 
 



Meine Kurse sind keine Präventionskurse. Die Gebühren sind deshalb 
vom Kursteilnehmer zu tragen. 
 
Anmeldungen bitte per Mail an fitundgesundmitnikola@gmail.com oder 
direkt über das Buchungsportal auf meiner Seite. Bei Buchungen von 10er-, 
8er- oder 6er-Karten bitte jeweils den gewünschten Termin online 
reservieren, nur dann ist der Platz sicher. Wenn du doch mal nicht kannst, 
melde dich bitte bis spätestens 3 Stunden vorher wieder von der Stunde 
ab, sonst gilt die Stunde als gebucht und die Gebühr wird berechnet. 
 
 


