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Liebe Sportfreunde,
am 17. März 2023 fand unsere Jahreshauptversammlung statt, an der 95 Mitglieder 
teilnahmen, was sehr erfreulich war. Auf der Tagesordnung stand unter anderem 
der Punkt Neuwahlen. Zuvor durfte ich jedoch 2 Mitglieder aus der Vorstandschaft 
verabschieden. Unsere Kassiererin Heidi Lüdke und unser 2. Vorsitzender schieden 
nach 41 bzw. 35 Jahren aus und gingen in den wohlverdienten Ruhestand. Viele 
Jahre prägten sie den TSV Lenting und haben maßgeblichen Anteil an dem, was 
der TSV heute ist, nämlich ein Verein, der über Kreis- bzw. Bezirksgrenzen hinaus 
bekannt ist. Für Ihren unermüdlichen Einsatz darf ich mich im Namen aller 
TSV Mitglieder bedanken und wünsche ihnen alles erdenklich Gute für die Zukunft.

Als Nachfolgerin für Heidi darf ich Michaela Hofmann begrüßen, die einstimmig 
zur neuen Kassiererin des TSV Lenting gewählt wurde. Ich wünsche ihr viel Spaß 
und gutes Gelingen. 
Leider konnten wir keinen Nachfolger für Manfred Lüdke finden, sodass wir nach 
über 35 Jahren mit Willi Holzapfel lediglich einen stellvertretenden Vorsitzenden 
haben. 

Ebenfalls einstimmig wiedergewählt wurden unsere Schriftführerin Conny Baum-
gärtner und unsere beiden Beisitzerinnen Iris Maier und Vanessa Holzapfel. 
Ich, als wiedergewählter 1. Vorsitzender, möchte mich für das Vertrauen der Mit-
glieder bedanken und freue mich auf die Zusammenarbeit mit der neu gewähl-
ten Vorstandschaft und darf mich bei ihr jetzt schon für ihr ehrenamtliches 
Engagement bedanken.

Auf der Hauptversammlung stand mit dem Punkt Beitragserhöhung ein Punkt auf 
der Tagesordnung, der schon seit 2018 immer wieder diskutiert wurde und letzt-
endlich bei der diesjährigen Versammlung beschlossen wurde. 

Nach über 15 Jahren erhöhen wir die Beiträge, um unseren Verein für die Zukunft 
ausrichten zu können. Die neuen Beiträge sind auf unserer Homepage ersichtlich.
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VorstandNews Unser Sportstättenkonzept, 
das ebenfalls auf der Jahreshauptversammlung verabschie-

det wurde, ging weiter voran. So wurde die neue Verkaufshütte 
im Stadion eingeweiht. Zahlreiche fleißige Helfer ermöglichten einen 

schnellen Bau der Hütte inkl. der Sitzmöglichkeiten, sodass einer Bewirtung bei 
sportlichen Events nichts mehr im Wege steht. 

Auch der Rasen des Fußballfeldes im Stadion wurde bereits abgefräst, neu ange-
sät und ist nun wieder in einem Zustand, auf den andere Vereine mit Sicherheit 
neidisch blicken werden. Ich bin mir sicher, dass der Fußballplatz durch die An-
schaffung eines Mähroboters bald einem Teppich ähneln wird.
Auch am Fußballplatz am Bergfürst wurde bereits einiges umgesetzt. Ein Mähro-
boter wurde installiert und der Platz komplett eingezäunt, damit unsere Fußballer, 
egal ob klein oder groß, wieder adäquate Trainingsmöglichkeiten haben bzw. 
ihre Punktspiele auf gepflegten Fußballplätzen ausrichten können.
Somit fehlt lediglich noch der Verbau der Beregnungsanlage inkl. Wasserzisterne 
und die Umrüstung des Flutlichtes auf LED-Strahler, was wir für Ende 2023/Anfang 
2024 einplanen.

Ein großer Dank geht an alle, die mich bei diesen Projekten unterstützten. 
Ohne Euch wäre es nicht umsetzbar gewesen.

Im Januar 2023 wurde damit begonnen, die Fläche für die Verkaufshütte vorzu-
bereiten. Durch den eifrigen Einsatz vieler Helfer konnte die Hütte rechtzeitig zum 
Rückrundenstart am 16. April eingeweiht werden. Auch die Grundschule Lenting 
nutzte diese bereits bei ihrem Sportfest im Juli.



5

Bedanken darf ich mich auch bei allen Übungsleiterinnen und Übungsleitern für 
ihre ehrenamtliche Tätigkeit. Ich bin mir sicher, dass der TSV durch ihr Engage-
ment ein breites Sportangebot bietet und lade somit alle Lentinger Bürgerinnen 
und Bürger ein, diese zu nutzen. Gleichzeitig möchte ich euch motivieren, sich 
ehrenamtlich bei uns zu betätigen. Wir sind immer auf der Suche nach Trainerin-
nen bzw. Trainern, egal ob mit oder ohne Übungsleiterschein, oder Funktionären 
in den jeweiligen Abteilungen. Schließt Euch uns an und ergänzt unser großarti-
ges Team!

Einen Überblick über unsere Sportangebote findet ihr unter www.tsvlenting.de.
Ein großes Dankeschön geht auch an die Gemeinde Lenting, die den TSV immer 
tatkräftig in allen Belangen unterstützt.

Ich wünsche euch allen für die Zukunft alles Gute, viele sportliche Erfolge und 
eine verletzungsfreie Saison.

Mit sportlichen Grüßen

Jochen Maier
1. Vorsitzender 

Besucht unseren online Fan Shop, in dem ihr 
viele tolle Sportartikel bzw. Geschenkartikel 
findet: 
https://tsv-lenting.fan12.de

Auf dem Fußball-
platz Bergfürst 
sowie im Stadion 
verrichten nun 
unsere beiden 
„Robbis“ ihre 
Arbeit. Durch 
tägliches Mulchen 
entsteht eine 
dichte Rasennabe, 
welche den Rasen 
vor Austrocknung  
schützt.

Mitte Mai wurde die Renovation des Fußballfel-
des im Stadion gestartet. Nachdem die komplette 
Rasennabe abgefräst, neu gesandet und gewalzt 
wurde, säte die Fachfirma den Rasen neu an. 
Nachdem der Rasen nach einiger Zeit grün sprieß-
te, übernahm die Fußballabteilung den ersten Ra-
senschnitt per Handrasenmäher. Der Stadionra-
sen kann seit dem 27.7.23 wieder benutzt werden.
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Fussball

Als Schiedsrichter Markus Ingrisch im abschließenden 
Saisonspiel beim FC Irfersdorf ein letztes Mal pfiff und damit 

das Spiel endete, kannte der Jubel bei Lentings Fußballern kei-
ne Grenzen mehr. Die Lentinger krönten mit einem 0:0 beim ärgsten 

Kontrahenten ihre überragende Saison in der A-Klasse 1 mit dem 
Meistertitel und kehren nach 15 Jahren in die Kreisklasse zurück.

 
Lentings Spielertrainer Metehan Kuscuoglu hatte für dieses Endspiel eine defen-
sive Taktik mit Fünferkette gewählt, um die Null zu halten. Und diese Taktik ging 
vor der tollen Kulisse von über 300 Zuschauern perfekt auf. Irfersdorf probierte es 
erwartungsgemäß immer wieder mit weiten Diagonalbällen auf seine schnellen 
Außenbahnspieler, doch in der Defensive waren die Lentinger so stets in Über-
zahl. So kam es, dass es – abgesehen von einem Schuss von Ferhat Cetin – keine 
Chancen gab und die Partie folgerichtig mit einem torlosen Remis endete. „Auch 
mit dem Hintergedanken dass uns ein Punkt reicht haben wir uns perfekt auf den 
Gegner eingestellt und unsere Taktik perfekt umgesetzt. 

Auch danke an unseren Sportlichen Leiter Peter Wolf, der der Mannschaft vor 
dem Spiel noch einmal ein paar taktische Anweisungen gegeben hat“, sagte 
Lentings Spielertrainer, der ausgerechnet an diesem Tag seine Hochzeit feierte 
und dennoch ab der 35. Minute mitwirkte. Dieses 0:0 war die Krönung einer über-
ragenden Saison. Seit dem dritten Spieltag führten die Lentinger die Tabelle der 
A-Klasse an, die komplette 
Hinrunde überstanden sie so-
gar ohne Niederlage. Mit 83 
Treffern stellen sie den besten 
Angriff, mit 24 Gegentref-
fern die zweitbeste Abwehr. 
„Unser Aufstieg ist hoch ver-
dient“, sagt Kuscuoglu auch 
deshalb und fügt an: „Ich bin 
mächtig stolz auf die Mann-
schaft. 

AUFSTIEG
in die Kreisklasse

Das Aufstiegsspiel 
beim FC Irfersdorf, 
danach konnte die 

Party beginnen.
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Zuvor gab es einen 9:1-Sieg 
gegen den TSV Kösching II.

Team Lenting 2023
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persönliche Betreuung
bei jedem Training

eff ektives
Rückentraining minimaler Zeit-

aufwand & maximale 
Erfolge für den ganzen 

Körper
fi t in 20 Min.
pro Woche

JETZT PROBETRAINING VEREINBAREN
EMS Gesundheitstraining
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Wir haben Geschichte geschrieben und endlich das geschafft, was in den 
15 Jahren zuvor keiner Lentinger Mannschaft gelungen ist.“ Der Spielertrainer 
selbst hatte nicht nur wegen seiner 33 Tore – womit er die Torjägerliste der A-
Klasse 1 anführt – großen Anteil am Erfolg. Zwei Tage lang machten die Lentinger 
anschließend die Nacht zum Tag und feierten am Bergfürst und im Stadion. An-
schließend ging es für einen Teil der Spieler noch nach Kroatien, wo ebenfalls kein 
Auge trocken blieb. Nach der nur 
ein paar Wochen andauernden, 
wohl verdienten Pause schuften 
die Lentinger seit Anfang Juli be-
reits wieder auf dem Trainingsplatz, 
um für die erste Kreisklassen-Saison 
nach langer Pause gerüstet zu sein.

Gegen Kipfenberg mussten die Lentinger beim 0:1 
nochmal einen Dämpfer hinnehmen.

Einen wichtigen 2:1 Sieg gab es in 
Wolfsbuch. Dabei erlitt unser Abwehrspieler 

Simon Nerb leider einen Kreuzbandriss. 
Er wird uns lange fehlen.

Auch gegen Großmehring 
gab es einen  klaren Sieg.

Während die erste Mannschaft für Furore sorgte und von Sieg zu Sieg eilte, war 
die zurückliegende Saison der zweiten Mannschaft in der B-Klasse 1 eher ent-
täuschend. Mit 14 Punkten aus 20 Spielen landeten sie auf dem vorletzten Platz 
und konnten nur den SV Eitensheim II hinter sich lassen. Zu selten konnten die 
Lentinger ihr Potenzial aufblitzen lassen, wie etwa beim 1:1 bei Spitzenreiter DJK 
Enkering. Bleibt die Hoffnung auf Besserung. Mit dem neuen Spielertrainer Ewald 
Erdely wollen die Lentinger heuer eine bessere Rolle in der B-Klasse spielen und 
nichts mit dem Abstieg zu tun haben.



12

FussballJugend
Mit dem Start ins neue Jahr eröffneten unsere C-Junioren den 

Januar mit unserem eigenen Stoabeisser-Hallenturnier. Mit 14 Mann-
schaften - zwei davon aus eigener Jugend - hieß es einen ganzen Tag in 

Lenting: “Der Fußball rollt!” Auch wenn nur eine unserer Mannschaften mit ei-
nem guten Ergebnis abschließen konnte, war allen der Spaß am Spiel ins Gesicht 
geschrieben. An dieser Stelle möchten wir uns nochmals herzlichst bei allen Eltern 
bedanken, die den ganzen Tag tatkräftig am arbeiten waren und für ihre Jungs 
alles gegeben haben. 

Vielen lieben 
Dank!!!

Start in 2023

Im Februar stand als Highlight ein Turnier bei der TuS Oberding im Münchner Raum 
an. Für die Jungs war es faszinierend, in einer völlig unbekannten Umgebung zu 
spielen und auf Gegner zu treffen, die man nicht aus Schule oder Freizeit kennt. 
Mit einer souveränen Leistung wurde dieses Turnier absolviert und auch viele neue 
Erkenntnisse wurden mitgenommen.
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Um dem Trainingsalltag im März etwas Würze zu geben, trainierte die Mannschaft 
nicht nur auf dem Feld, sondern auch im Jump Town, wo die Jungs schneller ins 
Schwitzen kamen, als ihnen lieb war.

Mit dem April wartete der Saisonauftakt auf uns - und die ganze Rückrunde be-
trachtet, könnte man meinen, wir hätten eine Achterbahn nur für uns. Sieg und 
Niederlage reichten sich abwechselnd die Hand und Emotionalität nahm immer 

mehr Gestalt auf 
dem Platz an. Doch 
trotz allem waren 
die Jungs in ihrer 
Gesamtheit immer 
als Team unterwegs 
und prägten mit 
dem Drang nach 
einem Sieg ihren 
Mannschaftsgeist.
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Werkstoffprüfer (m/w/d) Ingolstadt 

www.dekra.de/karriere 

Für Ihre Zukunft  
sehen wir grün. 
 
 
 
Verstärken Sie unser Team an unserem Standort in Ingolstadt als Werkstoffprüfer 
(m/w/d) mit Qualifikationen nach DIN EN ISO 9712. 
 
Aufgaben Qualifikationen 
 

 Als Werkstoffprüfer erwarten Sie bei uns 
abwechslungsreiche Tätigkeiten im Be-
reich der zerstörungsfreien Werkstoffprü-
fung auf Festbaustellen und im Montage-
einsatz 

 Sie führen selbstständig und im Team Ult-
raschall-, Röntgen- und Oberflächenriss-
prüfungen sowie Sonderprüfungen durch 
und erstellen die Prüfdokumentation 

 Zu Ihren Einsatzgebieten zählen petroche-
mische Anlagen, konventionelle Kraft-
werke und Kernkraftwerke 

 Sie zeichnet eine selbstständige, eigen-
verantwortliche und flexible Arbeitsweise 
aus sowie ein seriöses Auftreten gegen-
über unseren Kunden  

 Technische / gewerbliche Berufsausbil-
dung oder vergleichbare Ausbildungen 

 Mehrjährige Berufserfahrung in der Durch-
führung von Durchstrahlungs- und Ober-
flächenrissprüfungen 

 Qualifizierung und Zertifizierung in den 
Verfahren RT / MT / PT in der Stufe 2, 
eventuell zusätzlich in dem Verfahren UT 

 Grundkenntnisse im Umgang mit den 
Microsoft-Office-Anwendungen 

 Führerschein der Klasse B erforderlich 
 

 
 

Sicherheit beginnt mit mir bei DEKRA - daher ist auch als Arbeitgeber auf uns Verlass 
und wir sorgen für Sicherheit in Ihrem Leben. Neben einem attraktiven Gehalt und um-
fassenden Sozialleistungen erhalten Sie bei uns die Möglichkeit, eigenständig zu arbei-
ten und frühzeitig Verantwortung zu übernehmen. Wir bieten vielfältige Karrieremöglich-
keiten und investieren in Ihre Weiterentwicklung.  
 

Die DEKRA Incos GmbH ist der Profi für zerstörungsfreie und zerstörende Werkstoffprü-
fungen, Schadenanalyse sowie Inspektion im industriellen Umfeld. Durch unser nachhal-
tiges Bestreben Industrieanlagen und -produkte sicherer zu machen, gehören wir zu ei-
nem der führenden Materialprüfungsunternehmen. Wollen auch Sie mit Ihrer Arbeit einen 
Beitrag für die Sicherheit der Menschen im Umgang mit Technik und Umwelt leisten? 
Werden Sie Teil der DEKRA Familie 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte mit der Stellen-ID DE50699095-01 an: 
Herrn Sven Weyhrauch    sven.weyhrauch@dekra.com    +49 151 154 653 15 
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Im Juli stand dann unser hauseigenes Som-
merturnier auf dem Programm, das trotz widriger 
Umstände stattfinden konnte. Trotz brennender Tempe-
raturen und hochklassigen Gegnern wie dem ATSV Erlangen 
und SV 1965 Italia München konnten und wollten sich unsere Jungs 
nicht unter Wert verkaufen und gingen über jegliches Limit. 

Mit einem stolzen 3. Platz wurde die Mannschaftsleistung belohnt und die stolz-
geschwellte Brust unserer Mannschaft bestätigt dies. Des weiteren sind wir sehr 
glücklich nach einer jahrelangen Partnerfreundschaft mit dem VfB Zandt nun 
auch mit SV 1965 Italia München eine Partnerschaft zu haben. Sie kamen und 
sahen Lenting spielen, feuerten sie vollen Herzens an und auf die Frage, welche 
Jugend da spielt  (die Antwort D-Jugend), sagten sie: “Egal, es ist Lenting! 
Wir feuern sie an!” Und sie haben unsere Mannschaften angefeuert, als gebe es 
kein Morgen! Das ging unseren Jungs zu Herzen und sie erhoben ihre Stimme für 
den SV 1965 Italia München. 

Abschließend wartet noch ein Turnier in Haunwöhr auf uns sowie unsere Ab-
schlussfeier mit Pizza und Fußball, bevor es dann in die wohlverdienten Sommer-
ferien geht und mit vereinten Kräften in der B-Jugend neu angegriffen wird. Wir 
bedanken uns bei Heinz Schönfelder, der den Weg als Trainer in der C-Jugend 
mit uns bestritten hat und sich nun ganz seinem Amt als Jugendleiter widmen wird 
und wünschen ihm alles Gute in seinem Bestreben für den Verein - für den TSV 
Lenting!! Last but not least wünschen wir Moritz Thoma alles Gute bei seinem Neu-
beginn in Stammham - er hat unsere Jugendteams von kleinauf bis zur C-Jugend 
durchlaufen, mit verschiedenen Trainern und Mannschaften einiges erlebt und 
möchte sich jetzt gern auf neuem Territorium beweisen. Alles Gute dir, Mo! 

In diesem Sinne mit sportlichen Grüßen Heinz, Besnik & Claudia

FussballJugend
Sommer-
turnier

Ein Hallo aus der 
D-Jugend des TSV 
Lenting in der Sai-
son 22/23. Unsere 
Saison begann mit 
elf Kindern und vie-
len Ausfällen durch 
Krankheit. Den-
noch ließ sich die 
Mannschaft davon 
nicht unterbringen 
und kämpfte mit al-
lem was sie zu bie-
ten hatte.
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Die Moral blieb nach den ers-
ten Erfolgen erhalten und wir 
bekamen über den Winter viele 
neue Spieler mit dazu und wa-
ren schließlich 18 Mann. Schöne 
Tore und gute Platzierungen in 
den Hallenturnieren stärkten den 
Zusammenhalt und den Glau-
ben in uns selbst genauso wie die 
spontane Unterstützung anderer 
Mannschaften, welche uns tat-
kräftig anfeuerten!

D-Jugend

Mit großer Motivation gingen wir in die Rückrunde. Von Spiel zu Spiel steigerte sich 
die Mannschaft, doch der große erhoffte Erfolg blieb leider aus. Trotz der eher er-
nüchternden Ergebnisse halten sowohl wir Trainer als auch unsere Zuschauer das 
Jahr auf mannschaftlicher Ebene für einen Erfolg.

Beim Turnier in Kösching zum Saisonende 
konnte die Mannschaft den zweiten Platz 
für sich gewinnen. Jeder Spieler konnte sich 
verbessern, hatte seinen Spaß und geht mit 
großer Freude in die nächste Saison.

2. Sieger

Bei unserer Saisonabschlussfeier 
werden wir unsere Mannschaft 
und unsere Eltern noch einmal 
gehörig hochleben lassen und 
feiern. Wir bedanken uns für all 
die Unterstützung, die wir wäh-
rend der Saison erleben durften 
und auch bei unserem Heimtur-
nier gegeben wurde und freuen 
uns über den neuen Weg, wel-
cher in der zukünftigen C-Jugend 
bestritten wird! 

Mit sportlichen Grüßen

Tim & Sam.



17

Unsere F-Junioren haben erst dieses Jahr als bunter Haufen bestehend aus den 
Altersklassen 2016 bis 2018 angefangen. Die Hallensaison haben wir dann erst ein-
mal genutzt, um unsere Sprösslinge kennenzulernen. Dabei hat sich schon das 
ein oder andere Talent gezeigt. Als es dann im Frühling nach draußen ging, war 
für die Kinder der Spaß am Spiel immer mehr ersichtlich, da wir stetig Zuwachs 
bekommen haben und auch jetzt noch regelmäßig neue Kinder zu uns kommen.  
In den letzten Wochen wurde unsere Truppe dann so groß, dass wir in eine F1 und 
F2 gesplittet haben. 

Obwohl unsere F-Jugend erst seit Anfang des Jahres so richtig zusammen gefun-
den hat, haben alle klar gestellt dass in jedem einzelnen viel Potential steckt. 
In unserem bisherigen Freundschaftsspielen gegen Langenbruck und Kösching 
konnten wir noch keinen Sieg erringen, aber die Jungs zeigten Kampfgeist und 
viel Herz auf dem Platz. Weiter Höhepunkte waren für uns dieses Jahr die Turniere 
in Kösching, Rockolding und Mindelstetten.

Und zu guter Letzt geht noch ein Dankeschön an unsere Sponsoren: 
Vielen Dank an Sabine Leighton vom Haarstudio Lenk, die uns einen neuen Satz 
Trikots gesponsert hat.
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Unsere E- Junioren konnten eine spannende Saison erleben. Erstmals für die Kids 
mit Hallenturnieren und Sommerturnieren, was in den Vorjahren leider nicht mög-
lich war.

In der Rückrunde konnten wir mit den 5. Platz von 7 abschließen. Dabei hatten wir 
die 3. Beste Abwehr! Besonders die Freude der Kinder bei Siegen sowie ihr toller 
Einsatz im Training macht uns Trainer sehr stolz.

E-Jugend

Einen großes Dankeschön auch an all unsere Eltern/ Großeltern/ Geschwister für 
den Kaffee- und Kuchenverkauf bei Spielen, die Hilfe bei Turnieren, das Anfeuern 
der Kinder und natürlich für das Fahren zu Auswärtsspielen!

Ein besonderes Highlight für die Kinder war auch unser eigenes (für die Kinder ers-
tes) Hallenturnier im Winter. Viele spannende Spiele, tolle Stimmung auf der Tribü-
ne, tolle Vorbereitung, super Hilfe der Eltern und natürlich auch Danke an unsere 
Turnierleitung Vincent & Theo (unsere ehemaligen B-Jugendspieler).
Unser gemeinsamer Abschluss der E Jugend fand in Paulushofen beim Fußballgolf 
statt. Dabei haben sich unsere Mädels und Jungs echt super geschlagen und 
hatten sehr viel Spaß beim „Golfen“. Auch unsere Fußballeltern inkl. vieler neuer 
Eltern konnten sich dabei besser kennlernen.



Wir haben super engagierte Fußballer 
und Fußballerinnen und auch einige 
neue Spieler gewinnen können. Daher 
starten wir voller Freude und Spaß die 
neue Saison und werden einige Siege 
erreichen können.

Die Jungs und unsere Mädels entwi-
ckeln sich toll. Nahezu bei jedem Trai-
ning sind alle Kinder da und verbessern 
sich durch ihre tolle Trainingsbeteili-
gung.

Unsere nächste Saison bestreiten wir ab 
September als D-Jugend.

Vielen Dank an  unsere tolle Fußball-
gemeinschaft inkl. der Familien sowie 
unserer tollen Unterstützung bei der Tor-
wartausbildung (danke Artjom).

Lust am Fußball geweckt?
Komm vorbei es ist nie zu spät um Spaß 
am Fußball zu erlernen!

Neugierig geworden? Folge uns auf 
facebook, da gibt es immer wieder 
spannende Berichte. 

https://de-de.facebook.com/TsvLen-
tingFussball/

Eure E-Jugend Trainer 

Marcel, Ingmar, Vincent
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Bei unserer Abteilung hat immer noch der Spaß am Sport höchste Priorität.
Egal ob ihr zum ersten Mal einen Badmintonschläger in der Hand haltet, oder erfah-
rener Hobbyspieler seid, bei uns ist man jederzeit willkommen. Auch Speedminton 
könnt ihr bei uns ausprobieren. Hier gibt es etwas andere Schläger und kleinere 
Bälle. Auf großer Entfernung geht es, wie der Name schon sagt, deutlich schneller 
zwischen den Spielern hin und her.

Solltet ihr Lust haben auch mal Badminton oder Speedminton auszuprobieren, 
scheut euch nicht und besucht uns donnerstags in der Turnhalle des TSV Lenting. 
Eine E-Mail, oder ein Anruf / WhatsApp an die Abteilungsleitung reichen aus und ihr 
seid bereit für ein Probetraining. Egal ob Schüler oder erwachsen, jeder kann sich 
bei uns auf dem Spielfeld ausprobieren.
Mitbringen müsst ihr nur geeignete Sportklamotten und etwas zu trinken.
Alles was ihr sonst noch für ein Badmintonmatch benötigt, könnt ihr kostenlos bei 
uns ausleihen.

Wir freuen uns Euch in der Halle begrüßen zu dürfen.

Sportliche Grüße

Euer Badminton Team

Badminton

Unsere aktuellen Trainingszeiten:
Jeden Donnerstag (außer zu Schul-
ferien) im dritten Hallenabschnitt

18:30 Uhr – 20:00 Uhr		
Schüler/Jugendliche
20:00 Uhr – 21:30 Uhr		
Erwachsene

Unser wöchentliches Training ist wie immer voll im 
Gange. Jeden Donnerstag liefern sich unsere 
Spieler spannende Duelle auf dem Spielfeld. Auch 
Abseits von Badmintonschlägern und Turnhalle 
sind wir aktiv. Die Badmintonabteilung war zum Bei-
spiel auch bei der „Aktion saubere Landschaft“ vertreten 
und konnte ordentlich Müll in Lenting aufsammeln.
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Am 12.11.2022 verwandelte sich die Dreifachturn-
halle des TSV Lenting in einen Ort voll Glanz, Glamour 

und Glitzer. Die diesjährige Turngala der Turn- und Leichtath-
letikabteilung stand unter dem Motto „TSV Lenting – der Film“. Bei 

dieser Filmpremiere, der sogenannten „Lentinale“, standen der Film und 
viele turnerische Showacts im Mittelpunkt. Durch den Abend führten die beiden 

Moderatorinnen Katharina Fuß und Nina Weisbrod. 
Beide waren live vor Ort am „grünen“ Teppich. 

Turnen
Turngala 2023
TSV Lenting, der Film

Allgemeines

Die Turngala besuchten rund 500 Zuschauer, die von kleinen und großen Film – 
bzw. Turnstars verzaubert wurden. Insgesamt wirkten an die 100 Akteure und ihre 
Trainer an dieser Veranstaltung mit. Die Idee für diese Turngala hatte der Dreh-
buchautor und Trainer der Leistungsgruppe männlich Florian Weisbrod. Für das 
Drehen des Films war Ramona Groetzner, die sozusagen Regie führte, verantwort-
lich. Am Ende der Veranstaltung wurde die Turn- und Leichtathletikabteilung mit 
positivem Feedback überschwemmt. „Hinter so einer Gala steckt so viel Herzblut, 
Zeit, Nerven und natürlich ehrenamtliches Engagement. Ich möchte mich an die-
ser Stelle bei allen Mitwirkenden bedanken. Die Lentinale war ein voller Erfolg und 
sicherlich ein Aushängeschild für die Gemeinde Lenting!“, so Nina Weisbrod, 
Abteilungsleiterin Turnen.
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Geräteturnen männlich 
Florian u. Nina Weisbrod

Im Mai fand in Heidelberg der Metropol Cup im Kunsttur-
nen statt. Dieser Wettkampf ist der hochwertigste Wett-
kampf auf Bundesebene für den Nachwuchsbereich. 
Erfreulicherweise stellte der TSV Lenting zwei junge Ath-
leten in der Altersklasse 7. Die Aufregung bei den Athle-
ten war groß, jedoch konnten Samuel Adiku und Julian 
Schuster solide in den Wettkampf starten. Nach vier Ge-
räten lag Samuel auf Platz 1. Leider musste er am Pilz 
einen Leichtsinnsfehler in Kauf nehmen und verschenkte 
dadurch 1,5 Punkte. Am Ende wurde es Platz 4 mit nur 
0,9 Punkten Rückstand auf Platz 1. Julian musste leider 
an mehreren Geräten kleine Fehler in Kauf nehmen. Am 
Ende stand Platz 7 auf seiner Urkunde. Der Trainer und 
die Trainerin, Florian Weisbrod und Nina Weisbrod, sind 
stolz, dass die jungen Athleten zu den besten 7 Turnern 
aus ganz Deutschland gehören. Das Ziel unter die bes-
ten 10 zu turnen, wurde somit erreicht. Nun wird fleißig 
weiter trainiert, um im nächsten Jahr die Chance auf 
den Pokal erneut zu nutzen.

Metropol – Cup in Heidelberg

Immer dran
bleiben, Jungs!
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Am 15.07.2023 fanden in Unterföhring 
die bayerischen Meisterschaften im 
Kunstturnen statt. Wie auch in den letz-
ten Jahren waren die Turner des TSV 
Lenting erfolgreich mit von der Partie. 
In der Altersklasse der siebenjährigen 
gingen Samuel Adiku und Julian Schus-
ter an den Start. Beide Jungs zeigten 
einen fehlerfreien Wettkampf und wur-
den für ihr hartes und intensives Training 
belohnt. Samuel sicherte sich die Gold-
medaille, dicht gefolgt von Julian, der 
am Ende die Silbermedaille um den 
Hals bekam. 

Bayerische Meisterschaften

An den Einzelgeräten gingen alle Best-
noten an den TSV und somit zusätzlich 
sechsmal Platz 1. Trainer Florian Weis-
brod ist überaus stolz auf seine beiden 
jungen Talente und konnte sich über 
ein faires und anerkennendes Lob der 
anderen Trainer freuen. Erfreulicherwei-
se haben die beiden Athleten auch 
dieses Jahr wieder den Sprung in den 
bayerischen Talentsichtungskader ge-
schafft. Landestrainer Dominik Prosch 
sprach ein großes Lob an Turner und 
Trainer aus. Zudem betreut wurden die 
Jungs von Trainer Luca Seitz und Be-
treuerin Sarah Schlaffer.
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Ende April fuhren zehn junge Erwachsene der 
Lentinger Oldies nach Regensburg zum baye-
rischen Landesturnfest. 

Drei Tage vollgepackt mit Spaß, Sport, Musik, 
Leidenschaft und Freundschaft. Verena Ut-
tendorfer Natalie Hopp, Sarah Schlaffer und 
Florian Weisbrod, die eigentlich das Amt der 
Trainer im Kinder- und Jugendbereich inneha-
ben, wollten es nochmal wissen und gingen 
selbst bei einem Turncup an den Start. 

Der Fanclub und die großartige 
Stimmung in der Halle ließen 

die vier zu Höchstleistungen 
auflaufen. 

Am Ende konnte Florian 
Weisbrod sogar den 

Sieg nach Lenting 
holen. Ganz große 
Klasse und Hut ab 
vor euch dreien. 
Zudem nahm die 
Mannschaft an ei-
nem „Gaudi-Wett-

TGM 
Florian Weisbrod

kampf“ teil, 
der aus 
P a d d e l n 
und Lau-
fen be-
stand. 

Der Spaß 
stand ein-
deutig an ers-
ter Stelle. Alle 
waren froh end-
lich das Ziel zu sehen.

An der 
eigentlichen Wettkampfschiene TGW 
wurde dieses Jahr aus zeitlichen Grün-
den nicht teilgenommen. Jetzt sind die 
Damen und Herren jedoch wieder vol-
ler Motivation und wollen spätestens 
zum deutschen Turnfest 2025 mit um 
die Medaillen kämpfen. Schön ist es 
auch, dass die Gruppe nun unter neuer 
Leitung läuft. Florian Weisbrod gab das 
Amt aus zeitlichen und privaten Grün-
den an Isabella Reichenberger ab. 
Danke für deinen Einsatz!
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Geräteturnen weiblich
Vanessa Holzapfel/ Werner Götz/ Verena Uttendorfer

Ende 2022 hat das Trainerteam der Sparte Gerätturnen weiblich ein nachhaltiges 
und strukturiertes Ausbildungssystem eingeführt. So gibt es nun beim TSV Lenting 
1921 e. V. nun folgende drei Wettkampfgruppen mit unterschiedlichen Alters- und 
Leistungsstrukturen: Turnmäuse, Turn10 und P-Leistungsgruppe
Turnmäuse: Die Turnerinnen im Alter von 3 -5 Jahren werden behutsam auf das 
wettkampforientierte Gerätturnen vorbereitet. Dort erlernen die Sportlerinnen 
Schritt für Schritt die notwendigen Grundlagen. Ab dem Alter von ca. 6 Jahren 
wird durch das Trainerteam entschieden, welche Gruppe zur Turnerin passt. So 
kann jede Turnerin individuell gefördert werden, ohne eine Überforderung bei 
den Kindern auszulösen. Trainiert wird die Gruppe von Vanessa Holzapfel und Ra-
mona Weisbrod. 

Turn10-Programm: 
Das Turn10 Programm ist ein breitensportliches Angebot des Deutschen-Turner-
Bundes, das sich an Kinder sowie Jugendliche richtet. Es wurde entwickelt, um 
den Spaß an der Bewegung und am Gerätturnen zu fördern und gleichzeitlich 
eine sportliche Grundausbildung zu ermöglichen. Die Turnerinnen der Turn10-
Gruppe zeigen ihr Können ebenfalls an Wettkämpfen. Wichtig ist jedoch zu er-
wähnen, dass hierbei nicht der Leistungsgedanke im Vordergrund steht, sondern 
vielmehr der Spaß am Turnen vermittelt wird. 

...weiter auf Seite 29
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P-Leistungsgruppe: 
Das P-Stufen Programm im Leistungsturnen besteht aus insgesamt 9 Stufen, die 
jeweils unterschiedliche Anforderungen und Übungen beinhalten und an vier Ge-
räten geturnt werden: Sprung, Reck/Stufenbarren, Schwebebalken, Boden. 

Jede Stufe baut auf den vorherigen auf und stellt somit eine Weiterentwicklung 
der Fähigkeiten und Fertigkeiten dar. Die Turnerinnen im Alter von 6 – 13 Jahren 
trainieren derzeit fleißig zweimal die Woche an ihren Übungen und haben bereits 
erfolgreich an Wettkämpfen im Jahr 2023 teilgenommen.
So konnten sie zum Beispiel ihr Können am Gau-Kinderturnfest in Reichertshausen 
sowie in Gaimersheim am Gau-Einzelwettkampf unter Beweis stellen. 

Trainiert wird die Gruppe von Vanessa Holzapfel, Verena Uttendorfer sowie 
Werner Götz. 
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Premiere für Lentinger Turnerinnen

Zum ersten Mal in der Geschichte des 
TSV gingen zwei junge Talente bei der 
bayerischen Meisterschaft der Mäd-
chen im Kunstturnen an den Start. Sa-
rah Adiku und Emma Waigant trainie-
ren erst seit kurzer Zeit unter der Leitung 
von Ramona Weisbrod. Umso erfreuli-
cher, dass die beiden Mädels mit den 
anderen großen Vereinen mithalten 
konnten. An allen vier Geräten zeigten 
die beiden solide Übungen und wur-
den am Ende mit den Plätzen 6 und 7 
belohnt. Nun wird fleißig weitertrainiert, 
um die Übungen für die kommenden 
Wettkämpfe und vor allem für das 
nächste Jahr zu verbessern und zu fes-
tigen.

Talentiade weiblich AK 5 - 7 
Ramona Weisbrod

Junge TalenteJunge Talente
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Eltern,- Kind Turnen und 
Kinderturnen 4 – 6 Jahre 
Nathalie Kara/ Sabina Brunner/ Ara Zenteno

Wir freuen uns sehr darüber, dass wir drei Turngruppen für die Kleinsten anbieten 
können. Aufgrund des hohen Andrangs wurde das Kinderturnen ohne Begleitung 
für Kinder im Alter von 4-6 Jahren in zwei Gruppen aufgeteilt. Die Gruppe unter 
der Leitung von Araceli Zenteno trainiert mittwochs von 15.30-17.00Uhr in Halle 
3, die Gruppe unter der Leitung von Nathalie Kara zur selben Zeit in Halle 1. Das 
Eltern-Kind-Turnen für Kleinkinder im Alter von 1-4 Jahren mit Übungsleiterin Sabina 
Brunner findet donnerstags 15.30-17.00Uhr statt. Hier ist ein Elternteil stets mit dabei 
und turnt auch gerne mit. 
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Dipl.-Ing. RENNER Consulting GmbH Niederlassung Lenting
Hirschbergstraße 20 ● 85101 Lenting ● Tel. 084 56 – 50 15

ABWASSERBESEITIGUNG  WASSERBAU  STRASSENBAU  WASSERVERSORGUNG  FERNWÄRMEBAU   VERMESSUNG

Gute AUSSICHTEN - wir suchen Sie als Bauingenieur
(m/w/d) für Planegg und/oder Lenting

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung
online per Email an: info@renner-consulting.de

I N G E N I E U R B Ü R O  F Ü R  T I E F B A U

www.renner-consulting.de

Dipl.-Ing. RENNER Consulting GmbH Niederlassung München
Lena-Christ-Straße 50 ● 82152 Planegg ● Tel. 089 – 86 49 34 – 0
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In allen drei Gruppen werden spannende Bewegungslandschaften für die 
Kleinen aufgebaut, zu bestimmten Mitmachliedern getanzt und auch die 
ersten Purzelbäume geübt. Die Kinder sollen spielerisch an das Turnen he-
rangeführt werden. Es wird balanciert, geklettert, gesprungen, geworfen 
und auch gerne getobt. Aktuell nehmen rund 20 Kinder pro Gruppe mit 
großem Eifer und Freude an den Turnstunden teil. Es gibt für alle drei Grup-
pen aktuell Wartelisten. 

Bei Interesse kontaktieren Sie gerne die Übungsleiter.

Kinderturnen



GymnastikMänner
Männergymnastik
Franz Maier

Achtung: 
Seit Januar 2023 haben wir das Training von Montag auf Dienstag 
19.00-20.00 Uhr verlegt!

Trainingsbeginn am 10.10.2023 um 19.00 Uhr Halle 3

Funktionaltraining bedeutet im Klartext, den Mus-
kel zweckmäßig im Training zu nutzen. Dabei sind Mo-

bilität und Stabilität zwei wichtige und gleichbedeutende 
Ausgangspunkte. Beide sind Voraussetzungen für eine gesunde 

und effizierende Bewegungsausführung. Mobilität bedeutet in die-
sem Zusammenhang die Muskeldehnung und der Gelenkbeweglichkeit. 

Stabilität bedeutet Kraft und Bewegung zu kontrollieren. Das schafft die Basis 
für eine gute Körperspannung und vor allem eine bewusste Körper- bzw. Bewe-
gungswahrnehmung. Beides ist heute vielen Menschen durch die oft fehlende 
Bewegung im Alltag verloren gegangen.

Ich würde mich über neue Sportler sehr freuen!
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Männergymnastik
Franz Maier

Türkische Volkstanzgruppe 
Elvan

Dieses Jahr wurde unsere türkische Volkstanzgruppe Elvan beim TSV Lenting in 
der Abteilung Turnen aufgenommen. Das Wort Elvan kommt aus dem arabischen 
und bedeutet Farben. Damit heißt Elvan alle Menschen, die Freude an türkischem 
Volkstanz haben, willkommen. Die zehn Tänzerinnen durften den Tanz aus der 
„Van Region“ der Türkei 4x in München, 1x in Ingolstadt und die Abschlussauffüh-
rung dieser Saison in Lenting vorführen.  Im Oktober geht es dann mittwochs von 
18:40 Uhr bis 21:00 Uhr mit Tänzen aus anderen Regionen weiter. Für alle Interes-
senten ab dem 9. Lebensalter bieten wir im Oktober drei Probestunden an. 

Ich freue mich auf euch!
Eure Meral
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Leicht-
athletik

Leichtathletik 
Dora Aranyi/ Petra Joly-Pottuz

Dieses Jahr führten wir erneut 30 Kinder ab der 1. bis zur 
8. Klasse, meistens in drei unterschiedlichen Altersgruppen, 

in die Leichtathletik ein. 

In der Wintersaison, ab Herbst bis zu den Osterferien trainieren wir in der 
Halle hauptsächlich Koordination, Sprung- und Wurftechnik, kräftigen den 

Rumpf, dehnen darf aber auch nicht zu kurz kommen. Im Januar starten wir mit 
dem Ausdaueraufbau in Form von kürzeren Läufen an der frischen Luft mit den 
größeren Kindern. So können wir sie auf die Sport-IN Laufcup Saison vorbereiten. 
Dieses Jahr nehmen Antonia Aranyi, Frieda Elias, Emil Elias, Ida Schmidt und Anne-
Kathrin Steffens regelmäßig an den Läufen teil. 

Die Athleten geben an den Wettkämpfen jederzeit beste Leistungen und ver-
bessern sich kontinuierlich. Wir konnten bisher auch mehrere gute Platzierungen 
erzielen. Antonia Aranyi ist Tabellenführerin in der Altersklasse U10 weiblich. In den 
vergangenen zwei Jahren konnten wir keine Schülerstaffel am Halbmarathon In-
golstadt anmelden.Wir hoffen, dass im Jahr 2024 unsere Läufer diese Möglichkeit 
ergreifen und wir an diesem besonderen Event teilnehmen können.

BRIDAL CONCEPT STORE
LENTING 

HERZZAUBER_LENTING

HERZZAUBER_OUTLET

NEU IN EICHSTÄTT:

BRIDAL OUTLET  
& SECOND HAND

Tel: 08456/9757049
info@herzzauber.de
www.herzzauber.de
Bahnhofstraße 4d, 85101 Lenting

Tel. 08421/9375060
outlet@herzzauber.de

Pfahlstraße 27, 85072 Eichstätt
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In der Sommersaison machen wir mit den klassischen Leichtathletik Disziplinen, wie 
Weitsprung, Schlagballwurf, Sprint und 800m bzw. Dauerlauf auf dem Sportplatz 
weiter. Als Ergänzung nehmen wir Zeiten und Weiten für das Sportabzeichen ab 
und üben Koordination mit dem Springseil. 

So haben dieses Jahr 25 unserer Athleten ihre Sportabzeichen (9 Gold, 12 Silber, 4 
Bronze) für die erbrachte Leistungen im Jahr 2022 bekommen. Hindernislauf steht 
aber auch immer wieder auf dem Plan, was den Kindern viel Spaß bereitet. Mitt-
lerweile haben wir erreicht, dass alle Kinder in der Lage sind, eine kürzere oder 
längere Dauerlaufeinheit je nach Alter im Wald zu absolvieren. Das freut uns sehr! 

Vielen Dank auch an unsere fleißigen Helfer: Hannah Adam, Valentina Klisanin, 
Benjamin Schmidt und Luisa Wittmann.
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 Kompost Kompost Kompost

DAS IST REGIONALE UND NACHHALTIGE KREISLAUFWIRTSCHAFT

Biologische Dünger

B i o g a s - u n d K o m p o s t i e r u n g s a n l a g e S t a m m h a m Robert-Bosch-Straße  1-5  .  85053  Ingolstadt  . T el.  +49   8405   9 285931  .  info@bioin-gmbh.de  .  www.bioin-gmbh.de

Erneuerbare Energie Gütegesicherte Komposte
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Ski &
Wandern

Im Oktober 2022 starteten wir unsere Skigymnastik 
wieder mit unserer beliebten Outdoor Variante im Freien. 
Treffpunkt war jeden Donnerstag um 18 Uhr, vor der Turnhalle. 
Erst bei frostigem Wetter hatten wir die Skigymnastik im kleinen Gym-
nastikraum der Turnhalle durchgeführt. Das Training in frischer Luft hatte 
so großen Anklang gefunden, dass der Wunsch, das Training auch im Sommer 
fortzuführen auch umgesetzt wurde. Erst mit der Sommerhitze im Juni wurde der 
Termin um 1 Stunde nach hinten verschoben, so dass das Training um 19 Uhr star-
tete. Beweglichkeit, Kraft und Kondition waren gefragt und für manchen Einstei-
ger eine anfängliche Herausforderung.
Mit dem Winterskisport war man noch sehr vorsichtig und hat sich in der großen 
Gruppe sehr zurückgehalten. Nur kleine Gruppen haben sich formatiert und ha-
ben auf eigene Verantwortung an privaten Skifahrten teilgenommen.

Am Ostersonntag den 09. April wurden unsere Mitglieder zum traditionellen Oster-
eiersuchen, das es schon seit mehr als 4 Jahrzenten gibt, eingeladen. Abmarsch 
war um 13:30 an der Turnhalle. Mehr als 60 Mitglieder marschierten bei sonnigem 
Wetter ins Glöcklholz. Groß und Klein erhaschten und naschten viele bunte Os-
tereier, die unsere Osterhasen „Hilde“ und „Leo“ gut versteckt hatten. Wie auch 
im letzten Jahr fand das anschließende Kaffeetrinken und Kuchenessen in einer 
Waldlichtung statt. Wir verbrachten in der Natur, unter freiem Himmel, mit guter 
Laune, ein gemütliches Zusammensein 
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Unsere schon länger anstehende Jah-
reshauptversammlung fand dieses 
Jahr in einem etwas anderem Rahmen 
statt. Die Vereinsmitglieder wurden am 
25.06.2023 zum Grillfest mit anschlie-
ßender Jahreshauptversammlung und 
Neuwahlen in den Bergfürst eingela-
den. Trotz der heißen Sommertage ha-
ben viele Mitglieder, wir zählten mehr 
als 60 Mitglieder, die Einladung ange-
nommen und sich mittags auf der 
Terrasse versammelt.

Ski & 
Wandern
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Biertische und große Son-
nenschirme, die uns vor 
der Mittagssonne schütz-
ten luden zum Sitzen ein. 
Nach gegenseitigem Be-
grüßen wurden wir mit ei-
ner Vielfalt an köstlichen 
Speisen überrascht, die ein 
eigens bestellter Partyser-
vice zum Teil  vor Ort zube-
reitete und uns servierte. 
Das Essen war hervorra-
gend zubereitet. Allen hat 
es richtig gut geschmeckt 
und natürlich hatte man 
den Durst bei dem heißen 
Wetter entsprechend 
gestillt. 

Nachdem unser Abteilungsleiter Max Nerb sich beim Grillservice bedankt hatte, 
lud er zum zweiten Teil des Tages, der Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen 
ein. Nach einer kurzen Berichterstattung von Max Nerb über das vergangene 
Jahr und unseren Kassier Bert Lorenz kamen wir gleich zum nächsten Punkt, der 
Entlastung der alten Vorstandschaft und anschließenden Neuwahl.
Es war nach einer längeren Pause mal wieder ein schönes Grillfest, gekrönt mit 
einer etwas anderen Jahreshauptversammlung.

Ein Großteil der bisherigen Mannschaft erklärte sich bereit für die nächsten 2 
Jahre weiter in der Vorstandschaft mitzuwirken. Aus privaten Gründen haben Er-
win Brücklmeier, Marco Wagler und Simon Wirth sich nicht mehr zur Verfügung 
gestellt. Als neuen Beisitzer aus den Reihen der Skater konnten wir Frau Monika 
Schneider dazu gewinnen, was uns alle sehr freut. Die Wahl aller Ausschussmitglie-
der erfolgte einstimmig und die JHV konnte ohne weitere Wünsche und Anträge, 
erfolgreich beendet werden. Im Anschluss wurden im großen Bergfürst Saal Bild-
präsentationen und Filme aus vergangenen Vereinsjahren gezeigt. Aufmerksam 
klebten alle Augen an der Leinwand und verfolgten die Bilder die zum Schwel-
gen in Erinnerungen einluden und so manches Lachen und Schmunzeln dem Zu-
schauer entlockten.
Für die kommenden Monate haben wir eine Wanderung in heimische Gebiete 
geplant. Der Termin steht noch nicht genau fest, wird aber rechtzeitig bekannt-
gegeben.

Auf unserem Programm steht auch eine Fahrt zum „Theaterzelt nach Riedering 
am Simsee“ für das Theaterstück „ der Himmegucka“. Diese Fahrt findet am 18. 
November statt. Hierzu erging schon eine Einladung an alle Mitglieder, mit der 
Bitte sich bis zum 1. Sept. 2023 anzumelden. Wir hatten bereits 2019 ein Theaterer-
lebnis in diesem sehr bekannten Laientheater, das sehr großen Anklang gefunden 
hatte. 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung !!!
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Unsere erfolgreiche Speedteam-Truppe 
steckt noch mitten in der Rennsaison 2023.

Obwohl sich leider Teilnehmer aus unserem Rennkader verabschie-
det haben, konnten wir gleichzeitig jungen Nachwuchs für die Teilnahme 
an Meisterschaften begeistern. So waren wir an neuen und auch altbekann-
ten Wettkampfstätten mit verschiedenen Anforderungen konfrontiert. 

Das Wettkampfspektrum reicht von Sprints über Parcour bis hin zum Marathon 
und gemeinsamen Teamzeitfahren. Mit durchwegs hervorragenden Ergebnissen 
konnten Matthias, Markus, Luis, Anja, Franziska, Daniela, Lea, Elena und Emma bei 
diesen unterschiedlichen Rennen glänzen. 

Sie waren mit Spaß und Ehrgeiz dabei.	

Speedteam
Skater

In der Gesamtwertung des Bayern In-
line Cups ist unsere Gruppe vorne mit 
dabei.
Auch bei der Sportlerehrung der Ge-
meinde Lenting und beim Landkreis 
Eichstätt bekamen unsere Skater einige 
Auszeichnungen.

Leider verlässt uns unsere 
Trainerin Katja wegen ihres privaten 
Umzugs. Da Katja selbst europaweit 
große Erfolge eingefahren hat, konn-
te sie unser Speedteam in Kraft und 
Ausdauer hervorragend trainieren. Wir 
wünschen ihr für ihre Zukunft alles Gute 
und freuen uns, wenn wir uns bei einem 
Skater-Event treffen.



44

Auch unsere Freizeit-Skater sind fleißig am Trainieren und können ihre Leistungen 
Stück für Stück steigern. Hier haben wir eine große Schar an jungen Talenten, die 
regelmäßig mit viel Freude ihre Runden drehen. Unsere Trainerin Christina wird 
beim wöchentlichen Training von Markus, Anja und Franziska bei der Betreuung 
der vielen Kinder unterstützt. So gab es zum Saisonabschluss dieses Jahr auch 
wieder die beliebte Ausfahrt zur Eisdiele.

Speedscating
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Ab Oktober verlegen wir das Training wieder in die Halle um uns für die nächste 
Saison zu rüsten.
Seid ihr neugierig auf uns? Schaut vorbei, wir freuen uns auf jedes neue Gesicht.

Euer Speedteam
Die Abteilung der Ski/Wanderer/Skater 

Dr. med. Wolfgang Hüttner
Henning Weiler
Dr. med. Theresa Csaszar
Dr. med. Bettina Ziehe
Dr. med. Th. Werner Streicher

Telefon: 08456 5177 
Fax:       08456 3259
mail: praxis.huettner@t-online.de

Gemeinschaftspraxis Lenting

Kapellenweg

Le
nt

in
g Wer rastet, 

     der rostet!



Physiotherapie 
FuchsFuchs

 · Erwachsenentherapie
 · Kindertherapie
 · Säuglingstherapie

 Physiotherapie Fuchs
  www.physiotherapie-lenting.de

Telefon: 08456 918165
Ernst-Rauwolf-Str. 2

85101 Lenting
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Physiotherapie 
FuchsFuchs

 · Erwachsenentherapie
 · Kindertherapie
 · Säuglingstherapie

 Physiotherapie Fuchs
  www.physiotherapie-lenting.de

Telefon: 08456 918165
Ernst-Rauwolf-Str. 2

85101 Lenting
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Tennis
Damen 40
Punktspielrunde Winter 
2022/23

Zum ersten Mal nahm unsere Damenmannschaft 
von Oktober bis März an der Winterrunde teil. Dabei 
wurden (bei eiskalten Temperaturen!!!) in wechselnden Ten-
nishallen wie im Sommer auch jeweils vier Einzel und zwei Doppel 
gespielt. Die fünf Punktspiele der Winterrunde brachten viel Spannung 
und wurden letztendlich mit großem Erfolg gekrönt: die Damenmannschaft 
erreichte den 1. Platz in der Tabelle und ließ die anderen 5 Vereine hinter sich! 
Folgende Spielerinnen spielten in der Winterrunde mit: Conny, Silke, Iris, Doris, And-
rea, Dita und Anita. Wie auf den Fotos zu sehen ist, hatten man es beim Zuschau-
en und zwischen den Spielen mit eisigen Temperaturen zu tun, was dem Spaß und 
der Spielstärke allerdings keinen Abbruch tat. 

Damen 40 Nordliga 2/ Tabelle

1.	 TSV Lenting		  8:2 Pkt.		  48:20 Sätze
2.	 TC Rednitznembach II	 7:3 Pkt.		  39:26 Sätze
3, 	 TC GW Greding		  7:3 Pkt.		  42:29 Sätze
4.	 TSV Gaimersheim	 4:6 Pkt.		  31:37 Sätze
5. 	 TSV Kösching		  3:7 Pkt.		  20:45 Sätze
6.	 TSV Heideck		  1:9 Pkt.		  21:44 Sätze
	

Damen



www.karriere-kessel.de
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Zu diesem schönen Ergebnis im Sommer trugen bei: Conny, Silke, Iris, Doris, 
Andrea, n.i.B. Johanna, Petra N. und Petra H..

Nun blickt die Mannschaft höchst motiviert der kommenden Winterrunde entge-
gen, die im Oktober starten wird.
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Damen 40 Nordliga 3/ Tabelle

1.	 DJK Titting		  10:0 Pkt.		 56:08 Sätze
2.	 TSV Lenting		  8:2 Pkt.		  46:19Sätze
3, 	 TC Kinding		  6:4 Pkt.		  33:29 Sätze
4.	 TV Thalmässing		  4:6 Pkt.		  24:40 Sätze
5. 	 STC RW Ingolstadt	 1:9 Pkt.		  17:48 Sätze
6.	 TSV Etting-IN		  1:9 Pkt.		  16:48 Sätze
	

Nach einem intensiven „Tenniswinter“ mit winterlicher Punktspielrunde und Hal-
lendoppeltraining ging es im Mai mit der Sommerrunde in der Nordliga 3 (4er) los. 
Mit dem ersten Gegner (DJK Titting) hatten die Damen gleich den stärksten Geg-
ner und sie mussten sich 1 : 5 geschlagen geben. Die folgenden vier Spiele konnte 
die Damenmannschaft mit drei 5:1-Siegen und einem 6:0-Sieg klar für sich ent-
scheiden. Und so erreichten die Damen mit dem 2. Platz auch in der Sommerrun-
de eine tolle Platzierung. 



Werte erhalten.

Traditionen bewahren.

Zukunft sichern.
©
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CHECK

Inklusive

vr-bayernmitte.de

Morgen
kann
kommen.
Wir machen den Weg frei.

Seit über 125 Jahren für Sie da.
Zukunft bedeutet Veränderung – doch da-
bei vergessen wir nicht, wo wir her kommen 
und was unsere Wurzeln sind. Wir kennen 
die Ziele und Wünsche unserer Mitglieder, 
Kundinnen und Kunden. Und können so, 
authentisch und auf Augenhöhe beraten. 
Als fairer und verlässlicher Partner fördern 
wir die Kunst, die Kultur, die Umwelt und 
den Sport, damit unsere gemeinsame Hei-
mat lebens- und liebenswert bleibt.
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TennisHerren
Herren 40
Punktspielrunde Sommer
2023

Natürlich ließen es sich auch die Herren 40 
nicht nehmen, an der Punktspielrunde im Som-
mer 2023 teilzunehmen. Nachdem wir in den ver-
gangenen Jahren schon fast ein Abonnement auf den 
zweiten Tabellenplatz hatten und das ein oder andere Mal nur 
knapp den Aufstieg verpassten, stand uns in diesem Jahr das Glück 
nicht besonders zur Seite.

Aufgrund großer Verletzungssorgen, die sich über den kompletten Saisonverlauf 
zogen, reichte es am Ende nur für den vorletzten Platz in der Abschlusstabelle. 
Kampfgeist und Einsatz wurden zwar wie immer großgeschrieben, dennoch 
mussten wir uns der Übermacht unserer Gegner beugen.
Wir hoffen auf ein besseres und vor allem verletzungsfreies Jahr 2024 zur nächsten 
Punktspielrunde.

Alle Infos auf:

www.tennis-lenting.de

Sollte sich der ein oder andere ehemalige Tennisspieler berufen fühlen, unsere 
Truppe nächstens Jahr tatkräftig zu unterstützen, so ist er dazu jederzeit 
willkommen. Wir beißen nicht!!!

Kindertraining:

Wie bereits im letzten Jahr unterstützt uns beim Kindertraining die Tennisschule 
Bartenschlager beim Heranführen und Verfeinern der Künste am Ball.
Bei Interesse am Kindertraining dürfen sich die Eltern gerne über den Vorsitz-Mail-
Account: vorsitz@tennis-lenting.de bei uns melden, hier gibt es dann nähere 
Informationen.

Die Tenniscracks
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Neue Wege
         beschreiten

• Akupunktur
• Naturheilverfahren
• Sportmedizin
• Fettweg-Spritze
• Faltenbehandlung 
• Hochtontherapie
• Kosmetische Lasertherapie:
   Besenreizer, Warzen usw.

Dr. med. Dieter Rösler
Am Pfannenstiel 11
85101 Lenting
Tel+Fax: 08456/ 913462

www.akupunktur-roesler.de

Akupunktur
Naturheilverfahren • Sportmedizin

Sabine Leighton



55

Einrad20 Jahre 
Einrad beim TSV Lenting

Die Einradgruppe gibt es dieses Jahr schon 
seit genau 20 Jahren.

Im September 2003 ging es mit einer kleinen Gruppe Kindern los, 
die fleißig trainierten und bereits Ende des Jahres eine Aufführung zeigen 
konnten. Nach nur zwei Jahren überschritten wir dann bereits die Mitglieder-
zahl von 100 und halten uns inzwischen stabil darüber bei etwa 130 Mitgliedern.

In den vergangenen zwanzig Jahren haben wir an zahlreichen Einradmeister-
schaften teilgenommen und auch sehr viele hier in Lenting selbst ausgetragen:
International haben unsere Einradler an mehreren Europameisterschaften und ins-
gesamt fünf Weltmeisterschaften teilgenommen: Brixen/Tirol, 
Montreal/Kanada, San Sebastian/Spanien, Seoul/Korea, Grenoble/Frankreich. 
Überall waren die Lentinger Einradler erfolgreich und holten viele Titel auf 
nationaler und internationer Ebene. 
Einige Weltrekorde, die von Lentinger Einradfahrern aufgestellt wurden, haben 
immer noch ihre Gültigkeit.

Nun aber zu dem, was seit dem letzten Vereinsheft alles los war:
Letztes Jahr war unsere Einradlerin Antonia Schrey das Ingolstädter Christkind. 
Wir besuchten sie mit der Erwachsenengruppe auf dem Weihnachtsmarkt.

Spaß auf dem Ingolstädter Christkindlmarkt
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Im Februar waren wir 
an zwei Faschingsum-
zügen dabei. In Kö-
sching nahmen wir mit 
einer riesigen Gruppe 
am Mantelflickerum-
zug teil, eine Woche 
später ging es nach 
Münchsmünster.
Bei beiden Umzügen 
sind wir seit Jahren 
gern gesehener Gast, 
zeigen unser Können 
mit Tricks sowie For-
mationen und haben 
immer viel Spaß. ...große Gruppe beim Mantelflickerumzug

Zur Oberbayerische Meisterschaft in 
Einrad-Artistik nahm Pia Kasteneder in 
Waging teil und holte  einen zweiten 
Platz mit ihrer Einzelkür, und zusammen 
mit einer Partnerin aus Gars erreichte 
sie Gold in der Paarkür.

Bei den Expertwertungen über alle 
Altersklassen sicherte sich Pia zweimal 
Bronze.

Oberbayerische 
Meisterschaft

Pia mit Partnerin 
bei der Paarkür in Waging/See
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An der Ramadama-Aktion der Gemeinde „Aktion saubere Landschaft“ nahmen 
auch dieses Jahr wieder Mitglieder der Einradgruppe teil, um das Gemeindege-
biet von Müll und Unrat zu befreien.

Aktion saubere
Landschaft

Im April kam das Ingolstädter Fernsehen, um einen ausführlichen 15-minütigen 
Film über uns zu drehen. Zunächst auf dem Sportplatz und anschließend in der 
Halle zeigten alle ihr Können und die Vielfalt des Einradsports. Der Beitrag ist in 
der Mediathek des Ingolstädter Fernsehens mit dem Titel „Heimspiel vom 5.6.23“ 
zu sehen.

Lentinger Einradler mit dem Filmteam des Ingolstädter Fernsehens

Im Mai wurden ins-
gesamt 19 Einradler 
für ihre sportlichen 
Leistungen im vori-
gen Jahr durch die 
Gemeinde Lenting 
geehrt. Das waren 
besonders auch die 
Erfolge bei der Welt-
meisterschaft in Gre-
noble, als auch die 
Erfolge bei der Deut-
schen Rennmeister-
schaft.

Sportlerehrung in Lenting
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Im Juni wurde endlich wieder eine deutsche Rennmeisterschaft 
in Präsenz veranstaltet. Für sieben TSV Einradler ging es für drei Tage 

nach Warendorf im Münsterland. Neben den vielen Erfolgen in den Alters-
klassen sind folgende Ergebnisse besonders zu betonen:

Pia Kasteneder wurde Deutsche Juniormeisterin im Coasting und holte dritte Juni-
orexpertplätze über 800m, 50m einbeinig und im Weitsprung.
Tobias Pfannenstein sicherte sich den dritten Platz im 100m Finale sowie beim 
Weitsprung. Maria Bretschneider nahm zum ersten Mal an einer Rennmeister-
schaft teil. Sie wurde Deutsche Juniorvizemeisterin über  100m und 50m einbeinig.
Antonia Schrey holte einen ersten Platz über 400m und 800m AK,
Jonas Pfannestein wurde Deutscher Vizemeister im Weitsprung und erreichte drit-
te. Plätze im Finale über 400m, 200m und beim Slalom. Rene Kasteneder holte 
über 100m und 200m einen 3.Platz AK.

Deutsche 
Meisterschaft 

im Einradrennen

Einrad
Meisterschaft

Zum Abschluss des Wettkampfs standen am dritten Tag noch die Staffeln an.
Pia Kasteneder und Maia Bretschneider nahmen in Ihre U15 Staffel zwei Einradler 
vom TSV Gars und von den Einradzebras Duisburg hinzu. Sie brillierten gemeinsam 
mit einer Topleistung und holten sich den Sieg zum Deutschen Juniormeister über 
4x100m.
Die 15+ Staffel mit Antonia Schrey, Tobias und Jonas Pfannenstein nahmen einen 
Einradsportler aus Dresden hinzu über 4x400m. Mit nur 0,3 Sekunden Abstand ver-
passten sie einen Treppchenplatz und belegten den vierten Platz.

Die TSV Lenting Einradfahrer holten bei der Deutschen Meisterschaft insgesamt 
6x Gold, 15x Silber und 18x Bronze und die Titel über drei Deutsche Juniormeiste-
rinnen, zwei Deutsche Juniorvizemeisterinnen und einem Deutschen Vizemeister. 
Das sind „top“-Leistungen.

Die erfolgreichen Teilnehmer an der Deutschen Rennmeisterschaft in Warendorf
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Ende Juni kümmerten sich an zwei Terminen Eltern der Einradgruppe darum, dass 
das neue TSV-Häusl am Sportplatz einen schönen Anstrich in weiß und dunkelgrau 
bekam. Es ist wirklich schön geworden

Anfang Juli wurde die Einradgruppe 
gebeten, sich am internationalen Kin-
dertag in der Grundschule Lenting zu 
beteiligen. Obwohl die Vorbereitung 
sehr kurz war, hat eine Gruppe mit 
Meyra, Melissa, Eda, Hyra, Ela, Soraya, 
Johanna und Theresa eine sehr schöne 
Aufführung eingeübt. Das Publikum in 
der alten Turnhalle war begeistert.

Internationaler Kindertag
in der Grundschule Lenting
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Eine Woche später war die Einradgruppe 
beim Ingolstädter Bürgerfest dabei. Auch 
hier zeigte sie, was am Einradfahren so 
schön ist.

Aktiv mit dem Einrad beim Ingolstädter Bürgerfest

Weitere Informationen 
über Aktionen, Trainingszeiten 

sowie die Kontaktadresse findet 
man auf der Homepage 

der Einradler unter:

www.einrad-lenting.jimdofree.com

Bürgerfest
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Volleyball

Als Vizemeisterinnen in der weiblichen Kreisliga 
der vergangenen Saison steigt unsere Damenmannschaft in 
die Bezirksklasse auf. Mit einem Satzverhältnis von 31:12 und 
9 Siegen aus 12 Spielen konnte die Saison 2022/23 erfolgreich 
beendet werden. In der kommenden Spielzeit visiert das Team um Trainer 
Philipp Prügel einen Platz im Mittelfeld der starken Konkurrenz an.

Die Heimspieltermine der Damen stehen zu Redaktionsschluss noch nicht 
fest, können aber online auf der Homepage des BVV oder des TSV Lenting 
eingesehen werden.

Anfang des Jahres 2023 konnte ein Jugendtraining ins Leben gerufen wer-
den! Trainer Sebastian Geyer freut sich über Kinder zwischen 8 und 11 Jah-
ren, die mit viel Spiel und Spaß an der Bewegung Volleyball spielen lernen 
möchten. Schaut gerne Dienstags um 17:30 Uhr vorbei!

Die Lentinger Herren treten in der kommenden Saison ebenfalls in der 
Bezirksklasse an. Für Coach Christian Arnold und sein Team ist der 
schnelle Wiederaufstieg in die Bezirksliga das klare Saisonziel. 

Termine Heimspiele Herren:
18.11.2023
09.12.2023
03.02.2024
Spielbeginn jeweils um 13:00 Uhr

Die Freizeitgruppe trifft sich auch in diesem Jahr immer montags um 20:00 
Uhr zum gemeinsamen Training. Trainer Wolfgang Zinner freut sich auf span-
nende Spiele und viel Spaß beim Sport – schaut gerne vorbei!

Wir haben Euer Interesse geweckt und Ihr wollt Euch so ein Volleyballspiel 
einmal aus der Nähe ansehen? Schaut vorbei!

Eure Volleyballabteilung 
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Unseren verstorbenen Mitgliedern 
zum Gedenken

	

Andreas Zinner

Hans Graßl

Heinz Portmann

Walter Otte
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Impressum		
Herausgeber: TSV Lenting, 85101 Lenting, Schlickhstraße 7		
Satz, Idee & Layout: anderson creativ company				  
Oliver Käsche, E-mail: kontakt@andersoncc.net 
Auflage 2000 Stck.
Verantwortlich für den Inhalt dieser Broschüre sind die Abteilungen des TSV Lenting.	

Jochen Maier, 1. Vorstand 
0173/ 3577995					     jochenmaier@mailbox.org
Wilfried Holzapfel, 2. Vorstand	
08456/ 3118			    		  willi.holze@t-online.de
Michaela Hofmann	
0160/ 90419533					     michaelahofmann77@yahoo.com
C. Baumgärtner, Schriftführer 				  
0175/1554223					     baumis@gmx.de
Iris Maier, Beisitzer	
08456/ 9659590				     	 ma.iris@t-online.de
Vanessa Holzapfel, Beisitzer
0178/ 6551934					     vanessa.holzapfel@web.de

Max Nerb, Ski und Wandern	
08456/ 912580			    		  max.10@freenet.de
Franz Reindl, Fußball	
08456/ 2023					     fr.reindl@t-online.de
Uwe Schön, Tennis	
0170/ 785584					     vorsitz@tennis-lenting.de
Jan Klages, Volleyball 	
0173/ 9027082					     jan-klages@gmx.de
Tobias Rumiej, Badminton/ Speedminton
0152/ 33627762					     tobias.rumiej@web.de
Stefan Körber, Einrad	
08456/ 914935			    		  stefan.koerber@gmx.net
Karin Modauer, Inlineskating 
08456/ 91189					     karin.modauer@tonga-tec.de
Nina Weisbrod,  Turnen/ Leichtahtletik
0177/ 5014546				             	 nina.weisbrod@goolglemail.com
 		
Mit der von uns ausgestellten Spendenquittung ist eine steuerliche Absetzbarkeit beim  
Finanzamt möglich.
Spendenkonto des TSV Lenting:
Sparkasse Ingolstadt,  DE68 7215 0000 0000 2604 30
Eine Spendenquittung wird ab einer Spende von 300 € erstellt und wird unverzüglich bei 
vollständiger Angabe von Name und Adresse dem Geldspender zugestellt.

Ansprechpartner des TSV Lenting

Den Hallenplan für den Winter 2022/ 2023 findet ihr auf unserer homepage:

www.tsvlenting.de



So individuell wie Sie.

Egal, ob persönlich,
telefonisch oder digital.
Wir sind für Sie da.

Und wenn Sie möchten,
rund um die Uhr.

Mehr Infos:

Für Sie da.


