Fontana

Cafe Restaurant

Wir liefern Qualitat!

Mediterran, Biofleisch, Vegetarisch, Vegan

Liebe Gaste,

herzlich willkommen im Café Restaurant ,Fontana®“.

Wir kochen fir Sie taglich frisch ohne Fertigprodukte mit hochwertigen
saisonalen Produkten der Region nach den groRtmoglichen Hygiene-
standards. Wir verwenden erstklassige Bioprodukte aus dem familien-
eigenen Bauernhof der Inhaberin, z. B. Eier und Hahnchen aus Freiland-
haltung. Freiwillig lassen wir uns auf eigene Kosten permanent von einem
Hygieneunternehmen lberwachen und zertifizieren. Gerne verwéhnen wir
Sie auch zu besonderen Anldassen wie Geburtstagen, Hochzeiten und Jubildaen.

Alle Speisen auch zum Abholen
Catering, Veranstaltungen, Feiern mit individueller Speisekarte
Telefon 06157 - 2164

Mail: info@restaurantfontana.de
Web: www.restaurantfontana.de
Café Restaurant ,Fontana“
Inhaberin Zeliha Schmidt
Mobil/WhatsApp: 0173 4681 677
im Tennisclub Pfungstadt e.V. (TCP)
Zu den Sportplatzen 8

64319 Pfungstadt

WIR KOCHEN REGIONAL & SAISONAL
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Vorspeisen
202 Tagessuppe der Saison 5,90
204 Zaziki mit Salatgurkenstiickchen (vegetarisch) 6,50
206 Bruschetta mit frischen Tomaten und mediterranen Krautern (vegan) 6,60
208 Pikanter Bulgur mit frischer Minze, Nissen, und Granatapfelkernen (vegan) 8,90
210 Gegrillte Peperoni mit Oliven und Knoblauchpesto (vegan) 8,70
212 Antipasto della casa 14,90
214 Caprese mit Mozarella, Tomaten, Basilikum (vegetarisch) 12,90

Fleischgerichte .
224 Scaloppine al limone 9,80 lﬂ‘t’,‘zf\,,.eﬂg’ﬁ
226 Cordon bleu mit Schinken und Kase 11,90

Schnitzel
236 "Wiener Art" 7,60
238 mit Champignonsauce 9,90
240 mit Rahmsauce 9,50
242 '"Fontana" mit Camembert Gberbacken und Preiselbeeren 12,90
244 Als Hdhnchen- oder Putenschnitzel Aufpreis 2,00

Unsere Schnitzel (ca. 200g) werden nur mit tagesfrischen Eiern aus Freilandhaltung
vom eigenen Bauernhof paniert. Zum Fiillen und Uberbacken verwenden wir keinen
Kaseersatz sondern nur hochwertigen Kase der Qualitatsmarke "Paladin rote Kuh".

Fischgerichte
254 Zanderfilet 13,80
256 Grillfischplatte mit Zitronensauce 19,70
258 Calamari fritti mit Zaziki 11,90
260 King-Prawn-Garnelen geschalt "Aglio Olio" 15,60

Beilagen
Zu allen Gerichten gibt es folgende Beilagen zur Wahl:
270 Pommes frites 3,80
271 Kroketten 3,80
272 Reis 3,80
276 Bratkartoffeln 4,40
280 Beilagensalat 4,90
281 Gemiuse 4,90
288 Zusatzliche SoRen 3,80
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Vegetarisch
302 Semmelknodel mit Pilzragout 9,90
304 Gegrillte Auberginen gefiillt mit Mozzarella, Tomatensugo und Reis 12,90

Vegan
314 Lasagne "Bolognese" mit Kokos-Bechamelsauce 14,90
316 Gemiuse der Saison liberbacken, mit Tomatensugo, Oliven und Reis 11,90
318 Indonesisches Cocos-Currygemiise mit Reis 12,90

Nudelgerichte
328 Lasagne "Salmone" mit Lachs und Spinat 16,20
330 Lasagne "Bolognese" mit Bechamelsauce 13,90
332 Spaghetti "Bolognese" mit Ragout 10,90
334 Spaghetti "Carborana" 10,90
336 Spaghetti "Napoli" mit Tomatensauce und frischem Basilikum (vegan) 9,90
338 Pasta mit Tomatensugo und gegrilltem Gemuse (vegan) 11,80
340 Pasta mit Tomatensugo, gegrilltem Gemiise und Mozarella (vegetarisch) 13,20
342 Tortellini "Panna"” mit Schinken und Parmesan 11,80
344 Penne "Arrabiata" mit Chili (vegan) 9,90
346 Penne mit Champignonsauce (vegetarisch) 11,70
348 Penne "Gorgonzola" (vegetarisch) 11,90

Salate

alle Salate mit Hausdressing (Himbeerwalnussdressing), gerosteten Kiirbiskernen,
Sonnenblumen-, Pinien- und Granatapfelkernen oder Senf-Yoghurt-Dressing

358 Beilagensalat (vegan) 4,90

360 Salat "Nicoise" mit Thunfisch, Ei, Kdse, Schinken und Zwiebeln 13,90

362 Salat der Saison mit gebratenen Pilzen (vegan) 14,90

364 Salat "Fontana" mit pikantem Bulgur und frischer Minze (vegan) 14,90

366 Salat der Saison mit Ziegenkdse, Honig und Walniissen (vegetarisch) 15,90
368 Salat der Saison mit gebratenen Hahnchenbruststreifen 16,90

370 Salat der Saison mit gegrillten King-Prawn-Garnelen, Chili, Knoblauch 18,90

230711/3



Pizza
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Fiir unsere Pizzen verwenden wir keinen Kaseersatz sondern nur hochwertigen Kase der Qualitats-
marke "Paladin rote Kuh". Alle Pizzen mit Friesinger Miihle Pizzamehl und Mutti Parma Pizzasauce.

402
404
406
408
412
414
416
418
420
422
424
426
428
430
432

Pizzabrot (vegan) 4,90

Pizza "Margherita" (vegetarisch) 8,90

Pizza "Salami" 8,90

Pizza "Hawaii" mit Schinken und Ananas 9,70

Pizza "Veggi" mit gegrilltem Gemuse und frischen Pilzen (vegan) 11,90

Pizza "Capriciosa" mit Schinken, Artischocken und Champignons 10,80
Pizza "Spinaci" mit Spinat, Schafskdse und Knoblauch (vegetarisch) 10,90
Pizza "Fit" mit Schafskdse, Oliven und roten Zwiebeln (vegetarisch) 10,90
Pizza "Mix" mit Salami, Schinken, Peperoniwurst und Champignons 10,90
Pizza "Caprese" mit Tomaten, Basilikum, Mozzarella (vegetarisch) 11,70
Pizza "Tonno" mit Thunfisch, Zwiebeln und Knoblauch 10,90

Pizza "Uovo" mit Ei, Schinken, Peperoniwurst, Salami und Pilzen 11,80

Pizza "Frutti di Mare" mit Meeresfriichten, Zwiebeln, Knoblauch, Chili 13,40
Pizza "Fontana" mit Parmaschinken, Rucola, Cherrytomaten und Parmesan 14,90

Zusatzliche Beilagen und Umbestellungen gegen Aufpreis

Snacks fiir den kleinen Hunger

442
444

Desserts

454
456

458
460

462

Schafskdse Gberbacken mit Oliven, Tomaten und Pepperoni 9,90

Portion Pommes frites mit ChampignonsoRe 7,90

Affogato al café, Espresso mit Vanilleeis und frischer Sahne 4,90
Zwei Kugeln Eis mit Eierlikdr 6,50

Drei Kugeln gemischtes Eis 5,90

Kaiserschmarrn mit Eiern aus Freilandhaltung vom familieneigenen Bauernhof
der Inhaberin mit Apfelmus und Vanilleeis 13,80

Empfehlung: Dessert des Tages
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Champagne/Prosecco

502 0,1L Prosecco 4,90

504 0,75L Prosecco 29,90

506 0,75L Moet & Chandon Champagne 98,00
Aperitif

510 0,1L Bitterino (alkoholfrei) 4,50

512 4cl Aperol Spritz 6,50

514 4cl Hugo 6,50

516 4cl Campari Soda 5,50

518 4cl Campari Orange 6,50
Spirituosen

522 2cl Amaretto 3,30

524 2cl Baileys 3,30

526 2cl Grappa 3,30

528 2cl Grappa Gold 3,90

530 2 cl Jack Daniel’s Bourbon Whisky 4,20

532 2cl Jagermeister 3,60

534 2cl Macallan Scotch Whisky 6,30

536 2cl Martini bianco 3,30

538 2cl Martini Rosso 3,30

540 2cl Ramazotti 3,30

542 2cl Remy Martin Cognac VSOP 6,30

544 2cl Tullamore Dew Irish Whiskey 4,60

546 2cl Wodka 3,30

"Braustiibl" Biere vom FaR

550
552
554
556

03L
05L
03L
05L

Braustiibl Pils vom FalR 3,00
Braustibl Pils vom FaR 4,50
Radler 3,00
Radler 4,50

"Braustiibl" Flaschenbiere

560
562
564

Apfelwein

570
572
574
576
578
580

05L
0,33L
05L

0,25L
05L
0,25L
05L
0,25L
05L

Hefeweizen 4,50
Pils alkoholfrei 3,50
Hefeweizen alkoholfrei 4,50

Apfelweinschorle stiR 2,90
Apfelweinschorle siR 4,50
Apfelweinschorle sauer 2,90
Apfelweinschorle sauer 4,50
Apfelwein pur 3,40
Apfelwein pur 4,90
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Weine weild 0,2L

600 Hauswein weil} 4,90

602 Grauburgunder 5,60

604 Chardonnay 5,60

606 Pinot Grigio 5,50

608 Lugana 6,80

610 WeiBweinschorle siRR 4,20

612 Weillweinschorle sauer 4,20
Weinerot 0,21

618 Hauswein rot 4,90

620 Montepulciano d'Abruzzo 5,50

622 Merlot 5,70

624 Primitivo 6,90
Weine rosé 0,2 L

626 Hauswein rosé 4,90

628 Bardolino 5,50

Beziiglich unserer Flaschenweine beraten wir Sie gerne!

Alkoholfreie Getranke

633-635 0,7 L Flasche Elisabethen Quelle classic, medium, still 5,30
640-642 0,4 L Glas Mineralwasser classic, medium, still 3,50
643-645 0,2 L Coca Cola classic, light, zero 2,70

646-648 0,4 L Coca Cola classic, light, zero 4,60

649-651 0,2 L Fanta, Sprite, Spezi 2,70

652-654 0,4 L Fanta, Sprite, Spezi 4,60

655-656 0,2 L Bitter Lemon, Tonic Water 2,90

658-659 0,4 L Bitter Lemon, Tonic Water 4,90

661-664 0,2 L Saft pur (Apfel, Orange, Maracuija, Kirsch) 3,20
665-668 0,4 L Saft pur (Apfel, Orange, Maracuja, Kirsch) 5,40
669-672 0,2 L Saftschorlen (Apfel, Orange, Maracuija, Kirsch) 2,70
673-676 0,4 L Saftschorlen (Apfel, Orange, Maracuija, Kirsch) 4,60

677 0,2 L Kiba 3,20
678 0,4 L Kiba 5,40
HeilRe Getranke
684 Frischer Minztee mit Granadina 3,90
685 Tee (Earl Grey, Pfeffeerminz, etc.) 2,80
686 Espresso 2,40
687 Espresso Doppio 3,90
688 Espresso Macchiato 2,90
689 Café Creme 2,90
690 Cappuccino 3,90
691 Latte Macchiatio 3,90

692 HeilBe Schokolade mit Sahne 3,90
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Hinweise zu den Allergenen

Wir moéchten, dass Sie sich bei uns wohl fiihlen.

Wir sind laut EU-Verordnung dazu verpflichtet, unsere Speisen mit enthaltenen Allergenen zu
kennzeichnen. Hierzu halten wir eine separate Karte mit Allergenen und Zusatzstoffen bereit.
Fragen Sie uns, wir beraten Sie gerne!

Trotz groRter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann nicht ausgeschlossen werden, dass
in verwendeten Rohstoffen Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sind. Grundsatzlich werden
in unserer Kliche alle 14 Allergene verarbeitet!

Wir bitten Sie daher, bei der Bestellung unseren Service darauf hinzuweisen, dass eine Uber-
empfindlichkeit oder Allergie besteht, sodass wir sicherstellen kénnen, dass eine Ubertragung
von Allergenen Zutaten bei der Zubereitung lhrer Speisen in der Kiiche z.B. durch
Kiichenutensilien oder Arbeitsflachen vermieden wird.

Wir kochen unsere wechselnde Wochenkarte frisch. Den Zeitaufwand einer allgemeinen
Kennzeichnung kénnen wir an dieser Stelle nicht leisten.

Sprechen Sie mit uns!

Wir haben uns alle mit dem Thema Allergene befasst und nehmen es sehr ernst. Sie als
betroffene Person wissen jedoch am besten, was Sie vertragen und was nicht. Nennen Sie uns
Ihre Wiinsche, lhre Allergie und wir bemihen uns nach Kraften um eine individuelle Lésung!

Wir werden Ihnen sicherheitshalber von einem Gericht abraten, wenn wir nicht 100%ig sicher
sind, eine allergische Reaktion ausschlieBen zu kénnen.



