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Die Lange Nacht der Demokratie findet seit 2018 alle zwei Jahre in bayerischen Kom-
munen statt. Sie ermöglicht Inspiration, Begegnung und Reflexion zur Bedeutung von 
Demokratie. In der Nacht vor dem Tag der Deutschen Einheit wird in Städten und  
Dörfern in vielfältigsten Formaten über Demokratie philosophiert, diskutiert, gestritten 
und geslammt, Musik und Kultur genossen, gelacht und gefeiert. 

Die Lange Nacht der Demokratie ist ein Projekt des Wertebündnis Bayern unter 
Schirmherrschaft der Präsidentin des Bayerischen Landtags Ilse Aigner.
 
Dieses Buch führt die Leserinnen und Leser in die konzeptionellen Hintergründe der 
Langen Nacht der Demokratie ein. Die Autoren beschreiben praxisorientiert die Er-
fahrungen mit der Umsetzung und bereiten das Format in zahlreichen methodischen 
Bausteinen auf. Das Buch richtet sich an Kommunen, Bildungseinrichtungen und Pro-
jektplaner:innen, die vor Ort einerseits zivilgesellschaftliche Akteure vernetzen und 
andererseits Demokratie im öffentlichen Raum für Alle erlebbar machen möchten. 
Stimmen und Impressionen aus bisher beteiligten Kommunen illustrieren die damit 
verbundenen Herausforderungen und Chancen. 

Die Lange Nacht der Demokratie lebt von der Begegnung von Menschen, die sich sonst 
nicht treffen würden, sie bringt unterschiedliche Milieus zusammen und macht Lust auf 
einen streitbaren Austausch mit anderen Perspektiven. Sie findet an interessanten Orten 
und an zentralen Plätzen statt. Im Austausch von Politiker:innen, Bürger:innen und 
Medien wird Demokratie konkret und ‚anfassbar‘. Die Lange Nacht der Demokratie ist 
ein Paradebeispiel für ‚niedrigschwellige politische Bildung‘ – und ist dabei tiefsinnig, 
anregend und durchaus fordernd für alle, die sich darauf einlassen. Die Kooperation 
von ganz unterschiedlichen Akteuren, die ihre jeweiligen Erfahrungen, Ressourcen und 
Zugänge zu unterschiedlichen Zielgruppen mitbringen, ist dabei entscheidend. Diese 
Vernetzung in der Kommune wirkt auch über die eigentliche Veranstaltung hinaus und 
unterstützt weiteres zivilgesellschaftliches Engagement. Entsprechende Planungsschritte, 
die diesen Prozess selbst zu einem motivierenden Erleben von Demokratie vor Ort  
machen, werden hier detailliert beschrieben. 

Weitere Informationen, Einblicke, Videos und Materialien: www.lndd.de
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