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Malte Kollner - Tel. 0172/2169651
wassersport@skg-ffm.de
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Aufgrund der Corona-Pandemie haben wir in diesem Jahr nur ein FuBBballspiel durchfiihren kénnen. Wir
treffen uns regelmafig jeden Donnerstagabend auf der HahnstralRe. Im ersten Halbjahr waren Wald-
laufe angesagt, danach Ful3balltennis ohne Kdrperkontakt und erst seit Mitte Juni kbnnen wir wieder
normal trainieren. Die freien Samstage haben wir teilweise mit Tennisturnieren und Fahrradtouren
gestaltet, damit das SKG-SOMA-WIR-Gefiihl weiter gepflegt wurde.

SOMA Radtour 2020 oder oval um den Finanzplatz Eschborn

Es war am letzten Samstag im Mai 2020 erst die zweite Veranstaltung der Fuf3baller. Das Leder roll-

te wegen der Corona-Pandemie noch nicht einen Zentimeter und so fremdelte die Sportart. Sowohl
personell als auch nach den Kilometern war die Tour abgespeckt, auch um etwaige Abstandsregeln zu
wahren. Der Start verlief wie schon so oft am Jugendraum an der Hahnstral3e und es ging nach Wes-
ten vorbei am Golfplatz, Waldfriedhof Goldstein bis zur Endhaltestelle Schwanheim. Die erste Starkung
folgte im Eiscafé Venezia, das Uberregional bekannt ist. Am Mainufer bestieg das halbe Dutzend die
Hoéchster Fahre. Uber die Wérthspitze rollten die Gummis an den Nidda-Auen am renaturisierten Lauf
vorbei und Uber Sossenheim folgte die Steigung nach Eschborn. Im Gewerbegebiet verkeilten sich die
Rader von Daniele Franco und Manfred Ulbrich. Der Sturz verlief glimpflich, aber beide Protagonisten
gaben keine Schuldzuweisung ab, wohl um einer Sanktion zu entgehen. Nach der Wiederaufnahme der
Etappe bot das Arboretum einen Lehrpfad, aber leider ohne Gastronomie. Danach drehte die SKG Uber
Sulzbach und Schwalbach eine Schleife, um Uber den Norden Eschborns und uber die Felder Richtung
Niederursel zu ziehen.




Auf dem freien Feld mit praller Sonne, Gegenwind, Steigung, Gefalle konnte Harald Doppelreiter trotz
seinem E-Bike mithalten. Querfeldein auf den ausgetretenen und bewachsenen Pfaden waren Thomas
Karsten und Marc NufRer mit ihrer Fahrtechnik Uberlegen. Kurz vor Schluss wurde Praunheim tangiert
und in der Rémerstadt folgte die erste Einkehr bei Martin Fettel im Garten der seine Kameraden erst
mal mit einem Schoppen versorgte. Ein Kilometer weiter nach dem Ubersetzen Richtung Ginnheimer
Wirtshaus erwartete die Equipe ein Biergarten mit warmen Essen und kiihlem Nass. Die Strecke war
mit etwa 30 Kilometern wohl die kiirzeste Distanz, aber entscheidend war das Aktivieren der gesell-
schaftlichen Gemeinsamkeit, welche in den letzten Wochen stagnierte. Die SKG-SOMA lebt!

SOMA Radtour 2020 zum Goetheturm

Unsere zweite Radtour fiihrte uns zum neu errichteten Goetheturm. Am 1. August radelten wir von der
Hahnstrale am Eintracht-Stadion (neu: Deutsche Bank Park) vorbei nach Neu-lsenburg. Wir besuch-
ten unseren Sportkameraden Hansi und danach ging es durch die Walder zum Gut Neuhof zum Schop-
pen. Nach einer kurzen Einkehr fuhren wir in Richtung Dietzenbach, weiter nach Gravenbruch, am
Autokino vorbei und durch den Stadtwald bis zum Goetheturm. Nach dem Brand im Jahr 2017 wurde er
wieder neu erbaut und zwei Tage vor unserer Ankunft konnte Richtfest gefeiert werden. Im Biergarten
gab es erstmal eine Starkung.



AnschlieRend radelten wir am Scheerwald vorbei zum Oberrader Rudererdorf und weiter am sidlichen
Mainufer entlang bis der Kennedyallee. Bei Familie Ballasch lieRen wir die Tour mit einigen Getranken
und Grillgut ausklingen. Vielen Dank an Alex und seiner Frau fur die Einladung und die vorzugliche
Verkdstigung. Insgesamt wurden rund 40 km ohne die individuelle An- und Abfahrt geradelt.
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Tennisturnier 2020 der FuBball-SOMA

Am 13. Juni veranstalteten wir ein Tennisturnier mit den SOMA-FuR3ballern. Bei tollem Wetter, hervorra-
genden Platzen auf der SKG-Tennisanlage am Poloplatz und guter Stimmung hatten wir viel Spal3. In
Einzeln- und Doppelbegegnungen wurde hart um jeden Punktgewinn gefightet. Champion wurde Nor-
bert mit 28 gewonnenen Spielen vor Thomas (23). Es folgten Martin und Gastspieler Karsten mit 22.

Da das Tennisturnier am 13. Juni ein voller Erfolg war und FuRballspiele immer noch nicht durchgefiihrt
werden konnten, fand am 5. September eine Wiederholung statt. Auch bei diesem Sportevent hatten
alle Beteiligten viel Spal.

Vielen Dank an den Vorstand der Tennisabteilung fiir die Uberlassung der Platze und an Leo fiir die
Bewirtung.




Eintracht Frankfurt — SKG 0:6 (0:2) — (Osterméller x 2, Rasulo, Beenen x 2, Franco)

Spieler:
NuBer — Karsten — Dustow — Jakob — Thoene — Quick — Franco — Ballasch — Kérber — Ostermoller —
Rasulo — Ambrosi — Doppelreiter — Kalisch — Réder — Beenen

Nach 326 Tagen geschichtstrachtiger Rekordpause liefen die Niederrdder am Riederwald zum ersten
Mal 2020 in neuer Kollektion auf. Da die Garderobe nur 15 Sets fir Feldspieler im Repertoire be-
reithielt, blieb Manfred Ulbrich am Spielfeldrand. Dass tliberhaupt ein Match stattfand, war strengen
COVID-Beschrankungen geschuldet. Fir die Niederrader war es das Debut, wahrend die Gastgeber ihr
funftes Spiel antraten. Die Teams neutralisierten sich in der Anfangsviertelstunde durch Zweikdmpfe im
Mittelfeld. Fur die Eintracht kam da schon der erste Knackpunkt, als ein Mittelfeldspieler sich am Knie
verletzte und gestutzt das Feld raumte. Im weiteren Verlauf schnirte die SKG den Gurtel enger und die
ersten Chancen blieben noch ungenutzt. Nach knapp 20 Minuten tankte sich Uber links Alex Ballasch
durch, passte auf Karsten Jakob, der auf Christian Ostermdller am Strafraumrand zuriicklegte. Mit
einem Aufsetzer Uberwand er den Schlussmann. Als der Tirschitze durch ein Handspiel am zweiten
Erfolg gehindert wurde, verwandelte Leo Rasulo der SKG liel3 ihnen keine Entfaltungsmoglichkeiten
und beschaftigte permanent die Verteidigung. Jeder Soma-Spieler erhielt seinen Einsatz, als nach der
Pause alle Mannschaftsteile rochierten. Die Eintracht zog aus dieser Umstellung kein Kapital und durfte
sich nach Wiederbeginn glicklich schatzen, in funf Minuten nicht dreimal in das eigene Netz zu greifen.
Andy Beenen lieferte dann aber das dritte Paket, als er sich sehenswert im Strafraum seiner Gegner
entledigte und freistehend abschloss. Er konnte nachlegen, als Christian Ostermdller durchsteckte

und er, wieder allein vor dem Keeper, sich die Ecke aussuchte. Diese Aktion brach dann den letzten
Widerstand der Adler. Das Tor des Abends war Patrick Kalisch zuzurechnen. Er startete am Mittelkreis,
Uberlief die komplette Defensive und spielte uneigenntitzig auf Christian Ostermdller, der nur noch den
Schlappen hinhielt. Am Ende der Partie pfiff der gute Referee, der eine klare Linie verfolgte, erneut ei-
nen Handelfmeter. Daniele Franco verwandelte sicher. Das Resultat war vollauf verdient und identisch
mit dem letzten Match gegen Olympia vom 09.11.2019. Das Ergebnis bleibt Nebensache, wichtig ist
der Sportsgeist und ein Fortlauf des Spielbetriebes. Der hohe Trainingsaufwand spiegelte sich wieder
in der mannschaftlichen Geschlossenheit. Die Eintracht konnte ihre neuen Mitspieler nicht in Szene
setzen und war auf den Positionen individuell schwacher besetzt. Dennoch war es eine vorzigliche
Darbietung der kompletten SKG-Equipe und der spate Start trotz der widrigen Rahmenbedingungen ein
Paukenschlag.




Einladung

Hiermit laden wir alle Mitglieder der FuRballabteilung zur Abteilungsversammlung ein.

Sie findet statt am:

Samstag, dem 21. November 2020, 14.30 Uhr,
auf der Bezirkssportanlage HahnstraRe, FFM

Die Tagesordnung sieht folgende Punkte vor:

. BegruBung und Informationen zum aktuellen Spielbetrieb
. Feststellung der Beschlussfahigkeit

. Kassenbericht

. Wahl eines Versammlungsleiters

. Entlastung des bisherigen Abteilungsvorstandes

. Neuwahl des neuen Abteilungsvorstandes

. Verschiedenes

NO O WN -

Etwaige Antrage sind spatestens bis 14 Tage vor Beginn der Versammlung mit schriftlicher Begriindung
an den Abteilungsvorstand zu richten.

Wir bitte um zahlreiche Teilnahme an der Abteilungsversammlung.

Mit sportlichen GruRen
Manfred Ulbrich

SKG Frankfurt

Leiter der FuRballabteilung



Ski&Wandern

Wer kennt sie nicht?
Lotti Benkner — ein Urgestein der SKG

Die Skiabteilung ist stolz, dass wir das alteste Mitglied der
SKG zu unserer Abteilung zahlen durfen.

Seit 1970 ist Lotti Mitglied der Skiabteilung.
Skilaufen und Tennis gehorten zu ihren Aktivitaten.

Nun erzahlen wir uns nur noch von den vergangenen Er-
lebnissen und sie ist nach wie vor sehr interessiert, was so
alles im Verein passiert.

Mit der Skiabteilung ist sie am starksten verwurzelt. Un-
zahlige Fahrten sind wir gemeinsam in die Berge gefahren
und hatten immer viel Spal}.

In Zermatt wurde ihr die Ehrennadel flr besonders treue
Gaste verliehen.

Auch, als sie nicht mehr Skilaufen konnte, fuhr sie trotz-
dem mit der Gondel bis zum Klein Matterhorn hoch und
verabschiedete uns bei der Abfahrt. Selbst der Fahrer der
Seilbahn hatte immer einen besonderen Platz fir sie.

Unsere wochentliche Gymnastik versdumte sie so gut wie
nie. Im Sommer fuhr sie mit dem Rad zu unserer Gymnas-
tik auf die Anlage der Tennisabteilung.

Einmal wurde sie abends auf dem Weg zur Turnhalle
sogar angesprochen und gefragt, ob sie einen Schlafplatz
sucht — dabei wollte sie mit ihrem Rucksack und der Iso-
matte doch nur zu uns zum Training in die Halle.

Selbst als sie nicht mehr aktiv an der Gymnastik teilneh-
men konnte, besuchte sie uns - ,ihre Familie* - manchmal
in der Halle, schaute uns zu, konnte nicht still sitzen und
bewegte alles, was man so im Sitzen bewegen kann.

Ihre gute Laune und ihr Optimismus haben sie sicher Uber
all die Jahre so fit gehalten, dass sie in diesem Jahr ihren
99. Geburtstag feiern kann.

Liebe Lotti, wir gratulieren dir von ganzem Herzen und
wiinschen dir und uns, dass wir auf alle Falle auch
deinen ,,Hundertsten” noch feiern konnen.




Monheim statt Malediven

Wir mussten unsere Vereinsfahrt ins nachste Jahr verschieben und sind kurz entschlossen nach Mon-
heim/NRW zum Tauchen gefahren.

Alexander hat sich um die Kontakte und die Ubernachtung gekiimmert.

Zuerst ging es zu den Seen Widdauen | und Widdauen Il. Thomas Langer, von der Tauchbasis Strand-
gut Hitendorfer See hat uns die Tauchplatze super beschrieben und in einer kurze Biologie Stunde uns
etwas Uber den Bewuchs und der Tierwelt Gber und unter Wasser erzahlt. Wir fanden es sehr bemer-
kenswert, was er alles unternimmt, damit die Seen im naturlichen Gleichgewicht bleiben.

Nach 2 super schénen Tauchgangen mit viel Fisch und einer ausgiebigen Mittagspause ging es zum
Hotel. Obwohl kein Taucherhotel wurde uns ein Zimmer kostenlos zur Verfigung gestelle, damit wir
unsere Sachen trocknen kénnen.

Abendessen war beim Griechen ausgemacht, eine super Wahl. Zum Abschluss wurde die Flasche
Ouzo auf den Tisch gestellt und der Wirt hat lange sich mit uns unterhalten.

Auf dem Heimweg kam dann der selbstfahrende Bus an uns vorbei. Es gibt eine Person, die im Notall
eingreifen kann aber ansonsten fahrt der Bus alleine. Spannende Sache.

Am nachsten Tag ging es zu den Kramerseen in Monheim, die von Jiurgen geleitet wird. Leider konnte
man nur einen See betauchen bei dem 2. See war die Sicht fast null.

Nach einem etwas langeren FulRweg mit voller Ausriustung wurden wir mit wunderschdnen Tauchgéan-
gen belohnt. Unglaublich viel Fisch und ca 3 Meter Sicht, wenn man nicht tiefer als 7 Meter getaucht
ist.

Abends ging es zum Restaurant Vater Rhein, eine Empfehlung von Alexander, es hat sich gelohnt.

Der Abschluss Tauchgang war am Hitdorfer See, ein entspannter Tauchgang. Danach gab es selbst
gemachten Kuchen, extra aus Wuppertal zu uns gebracht und tollen Kaffee.

Ein rundum gelungenes Tauchwochenende, wir kommen wieder.

Alexander, Carsten, Peter, Eva-Maria, Gunther, Martina, Jurgen, Patricia




Tauchen




Das Tauchersommerfest 2020

Auch in Corona Zeiten kann man ein schénes Sommerfest feiern! Wir, d.h. die Tauchabteilung der SKG
FFM, haben uns der Herausforderung gestellt.

Am Samstag, den 15.08.2020, haben wir unter Corona Auflagen gefeiert:
> nur 30 Taucher

> erst ab 18:00 Uhr, nicht schon nachmittags

> nur 6 Taucher pro Tisch im Garten der SKG-Segler am Main

Wir durften den Innenraum nicht benutzten, muf3ten also unser Essen im Freien aufbauen. Beim Essen
holen hatten wir vorher die Hande zu desinfizieren; Abstand zu halten und einen Mundschutz zu tragen.

Trotz dieser Widrigkeiten hatten wir viel Sal3, gut Gesprache und vorallem gutes Essen und Trinken!

Danke an die Wassersport Abteilung, dass wir bei Euch feiern durften.




SKG Tennis 2020 - eine etwas andere Saison

Auch vor der SKG Tennis Abteilung machte die Corona-Krise nicht halt. Die Wintersaison musste
frihzeitig beendet und die Sommersaison verspatet gestartet werden. Umso mehr freuten wir uns am
Montag, den 11. Mai endlich wieder dem Tennisball hinterherjagen zu dirfen. Zunachst nur im Einzel
und unter der Berlcksichtigung zahlreicher Regularieren, waren wir froh, dass sich dieser Verantwor-
tung unsere Mitglieder*innen stets bewusst waren und unsere zwdlf SKG-Mannschaften im Juni sogar
wieder in die etwas andere Medenrunde starteten. In diesem Jahr? Ohne Absteiger! Unsere Motivation
blieb trotz dieser Anderung hoch, sodass neben vier knapp verfehlten Aufstiegen (2. Rang: Herren,
Herren 30, Herren 40 und Herren 50) die Herren 40 Il einen Aufstieg in die Gruppenliga verbuchen
konnten.

Leider musste die SKG Tennis Abteilung in diesem Jahr von Highlights wie z.B. den Einzel- und Dop-
pelmeisterschaften absehen. Lediglich das SKG Mixed-Clubturnier stieg am Ende der Saison auf der
wohl diesjahrig best-gepflegtesten SKG-Anlage am Poloplatz. Dafir suchten wir uns den letzten scho-
nen Sommertag aus und konnten mit einem grof3en Teilnehmerfeld samt neuen sowie altbewahrten
Paarungen den Saison-Ausklang gebuhrend feiern. Nach spannenden und spafligen Matches vertei-
digten wieder einmal Bettina Marsden und Guido Imbescheidt im Finale gegen die neuen Herausforde-
rer Kerstin Neumann und Markus Kroll ihren Mixed-Titel.

So kamen doch noch einmal alle zusammen und konnten im Anschluss des Turniers bei unserem
Vereinswirt Leo gemeinsam Speis und vorallem Trank genieflen und die etwas andere Tennissaison mit
doch gleich bleibender Freude am Clubleben ausklingen lassen.

Aufgrund der Versammlungs-Beschrankungen in der Corona-Krise musste der SKG Tennis-Vorstand
in diesem Jahr die geplante Abteilungsversammlung kurzfristig absagen und somit auch von Vor-
stands-Neuwahlen absehen. Diese soll jedoch zeitnah, noch in diesem Jahr, nachgeholt werden.
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Aufstiegsmannschaft SKG-Herren 40 II: v.l.n.r. Finale des SKG Mixed-Clubturnier:
Thomas Grabow, Christian Schmidt, Carlos Marsden/Imbescheidt und Neumann/Kréll
Schmich, Philipp Bushoven, Jens Klemm. Mitwir-

kende: Nicholas Gaethje, Stefan Ruppert, Rolf Ko-

pel, Thomas Gladyszewski, Christoph Plahn, Martin

Krieg, Ulrich Gold.




Jahresfahrt 2020

Die Jahresfahrt nach Hamburg wurde erst fir den 24.-28. Mai 2020 organisiert, musste aber dann

auf den 08.-12.0ktober 2020 verschoben werden. Leider musste sie jetzt wegen des Coronavirus fur
dieses Jahr ganz abgesagt werden. Vielleicht wird es in 2021 mdglich sein, sie nachzuholen. Wir hoffen
es sehr.

Adventstreffen 2020

Unser Adventstreffen mit Weihnachtsgeback und preiswertem Essen und Trinken findet in diesem Jahr
wieder am Samstag vor dem 1. Advent statt.

Termin: 28. November 2020

Uhrzeit: ab 19 Uhr

Wo: ESV Blau Gold (Pauline Hof)
Am Oberforsthaus
Frankfurt/Niederrad

Waldchestagsgelande vor dem Boxerclud

Hierzu wird herzlich eingeladen.

1
.

Adventstreffen 2019



Wassersport

Aus der Wassersport-Abteilung in Zeiten von Corona

Wer hatte das im Februar fir mdglich gehalten: ab 16.Méarz 2020 wurde eine bundesweite Ausgangs-
beschrankung (lockdown) gestartet. Aus diesem Grund waren die Ublichen sportlichen Aktivitaten enor-
men Beschrankungen ausgesetzt. Durch den beunruhigenden Anstieg von Covid-19 Infektionen wurde
die kérperliche Nahe beim Sport als gefahrlich eingestuft. Dies betraf auch uns Wassersportler.

Dankenswerterweise bildete sich in der Abteilung ein verantwortungsbewusstes Trio (Alexander, Malte
und Jurgen), das sich engagiert um die Einhaltung der behdrdlichen Regelungen zur Hygieneverord-
nung und der Abstandswahrung im Zusammenhang mit Kontakten im Vereinsheim und auf dem Gelan-
de einsetzte.

Nach dem 4. Mai wurde es etwas einfacher. Einzelne Sportler konnten mit anderen aufs Wasser, aber
nur aus zwei Haushalten stammend. Und im Vereinsheim konnten immer noch keine Versammlungen
stattfinden. Auch an den Tischen auf dem Gelande galt es, 1,50m Abstand zwischen Personen einzu-
halten.

So war es eine schdne Idee, eine gemeinschaftliche wassersportliche Aktion durchzuflhren: das
Langstrecken-Training fur Paddler, Ruderer und Segler_innen. Auf dem Wasser ist der Abstand immer
grof} genug.

Am Samstag, den 29.August, gingen zunachst vier Segelboote, 30 Minuten spater dann vier Kanuten
und weitere 30 Minuten spater schlieBlich ein Ruderboot an den Start eines langeren Rundlaufs.

Die Strecke fiihrte zunachst vom Verein nach Griesheim. Danach von Griesheim bis zur Friedensbri-
cke. Und dann wieder zurtick zum Verein.

Als erste zurtick waren die Ruderer, gefolgt vom ersten Segler Jurgen. Die letzten Segler kamen nach
dreieinhalb Stunden an, die ersten Kanuten waren da schon satt vom Kuchen essen - auch das im
Freien.

Der Vorsitzende Uberraschte alle mit einer spektakuldren Kenterung, was vom jungsten Mitglied mit
.Malte-Wasser“ kommentiert wurde. Und was das Beste war: Malte ist gekentert, wahrend er fur alle
den Pfadfinder im Pfadfinder-Start gab! Dieses Ereignis war es wert, fest gehalten zu werden ;-).

Jetzt wird es weiterhin notwendig sein, ,AHA-Regeln“ einzuhalten. Zusammenfassend hat der sonnige
Sommer uns in dieser schwierigen Zeit ein wenig geholfen, der Aufenthalt im Freien war gut zu realisie-
ren. Erfreulicherweise haben wir einige neue Mitglieder zu verzeichnen, auch die Atmosphare im Verein
hat mdglicherweise dazu beigetragen. Abschlielend kann berichtet werden, dass die Kellersanierung
zugig ausgefiihrt worden ist.



www.skg-ffm.de



