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gerade wirklich-im Kommen ist. Bereits
das Debut ,,Echoes Of Soul” war ein
starkes Album. Die viel Damen aus Brasilien
verdffentlichen nun ihr zweites Meisterwerk
.Shades Of Sorrow”. Zugeschaltet aus einem 7
spanischen Kiistenort, erzahlte mir Séngerin und Bassistin Fern da Llra avon, ygle
personlich das neue Album fiir sie ist, weifhe Be eutung Tarotkarten fiir diéses’

euch fir ,Shades Of Sorrow* aIs

konzerte’ 5

Beide haben ihre Vor- und Nachte//e Clubkon-
zerte sind immer etwas Besonderes, da'man viel
ndher an den Fans ist. Das liebe ich. Ich interagiere
mit unseren Fans, schreie sie an und schaue ihnen
in die Augen. Diese Energie ist mir wichtig und man
erlebt sie nur in kleinen Clubs. Aber Sommerfesti-
vals sind einzigartig. Die! Sonne scheint, alle sind
entspannt und auf der.Bihne wird brutaler Death
Metal gespielt. Wenn es um das Gesamtfeeling
geht, wirde ich zwar Sommerfestivals bevorzugen.
Aber Clubshows sind mir guch sehr wichtig.

Aufgrund der Pandemie konntet ihr ‘das erste
Album nicht wirklich prdmoten Wolltet ihr des-
halb, dass das neue Album mUSIkallsch an ever
Debutalbum erinnert? |

Wir haben keine bestimmten Vorgaben fiir unsere
Musik, da'wir sie nicht begrenzen wollen. Wir schreiben
unsere Musik sehr organisch. Wir spielen Death Metal
und wollen uns von dem Genre nicht zu weitsentfer-
nen. Aber im Ubrigen fiihlen wir uns in unserer Musik
frei. Auf , Echoes Of Soul” haben“wir versucht heraus-
zufinden, wer CRYPTA iberhaupt sind, wie die Band
klingen soll und was die Essenz unserer Musik ist. Des-
halb haben wir mit Elementen aus verschiedenen Gen-
res der extremen Musik experimentiert. Auf ,Shades
Of Sorrow” haben wir.mit der Essenz der Band gear-
beitet, wie sie von unseren Fans verstanden wurde.
Sie sehen uns als Band, die sehr aggressive Elemente
mit viel Melodie mischen kann. Auf dem neuen Album
starteten wir mit dieser Essenz. Deshalb sind sich die
beiden Alben dhnlich, da die Grundstruktur sehr éhn-
lich ist. Aber ,Shades OF Sorrow” klingt auch ganz an-
ders. Denn auch wenn die Melodien und die schnellen
Parts da sind, versuchen wir auch, .neuere, eher dis-
tere' Nuancen des Death Metal ,ZU entdecken.

Distere Nuancen des Death Metal klingt wie
Black Metal.

Ich habe circa dle Halfte der Gitarrenriffs fir das
Album geschrieben. Und ich hore kaum Black
Metal. Die anderen Mddels sagen aber immer, dass
die Riffs, die ich schreibe, wie Black Metal klingen."
Ich habe aber keine Ahnung von dieser Musik
(lacht). Die Mddels héren sehr viel Black Metal, s0-
dass sie sich auskennen missen.
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DerJitel reprds t/ert da Konzep' esAIbumstlr
hatten zwar keine
das Album’ Zu entw:ckeln ber f

roten Faden\ﬁ Sohgs erzihlen Vo einer Reise

durch. emotio Schmerzen und1 eid. Dig' jelen
unterschiédlichen Schattierungen de erleben
wir, wenn wir schwere Zeiten durchgehen. In dieser
Zeit denken wir oft, dass Leid nur das ist, Schme‘rzen
aber Leid ist nicht Leid, es gibt verschiedene Aspekte
des emotionalen Schmerzes. Es gibt Songs, die von
Angst, Wut, Einsamkeit oder Voreingenommenheit
handeln. Die Songs sind sehr autobiographisch, denn
ich hatte eine sehr schwere Zeit hinter mir. Ich habe
mich von meinem eigenen Tagebuch inspirieren las-
sen und dem, was ich dort geschrieben habe, als es
mir schlecht ging. Ich habe auch Zeilen aus meinem
Tagebuch direkt in die Songs Gbernommen, sodass
die Texte sehr persénlich sind.

Und in welchem Zusammengang steht das Album-
cover mit dem emotionalen Thema des Albums?
Das Albumcover reprdsentiert das ganze Album
und fasst es zusammen. Das Albumcover ist eine
Mischung aus meinen und Luanas (Dametto,
Schlagzeug) Ideen. Ich lese Tarotkarten und als ich
die Texte geschrieben habe, ist mir eine bestimmte
Tarotkarte eingefallen. Das wir die ,Acht der
Schwerter”. Auf dem Albumcover sieht man aus
dsthetischen Griinden zwar sieben Schwerter
(lacht). Aber es hat einen Bezug zu der genannten
Tarotkarte. Die ,Acht der Schwerter” beschreibt die
Situation, in der man von Angst und Unsicherheit
gefangen wird. Aber sie sagt auch, dass man selbst
dafir verantwortlich ist, sich aus diesem dunklen
Zustand zu befreien. Die Karte passt zu der Thema-
tik des Albums. Denn die Person auf dem Album-
cover ist gefangen und wenn sie aufsteht, wird sie
sich vielleicht verbrennen oder verletzen. Aber die
Fesseln sind nicht fest, sodass die Mdglichkeit be-
steht, sich aus dieser Situation zu befreien. Die rote
Férbung des Albumcovers geht auf eine Idee von
Luana zuriick. Die Farbe wird mit starken GefGhlen

- und Blut, also Schmerzen und Leid, assoziiert. fs

ist aber.auch eine emdruckquéle Farbe i

In der Rockszene gab es in den Ie&ten Monaten
viele groBe Falle, in denen die Thematik Macht-

missbrauch gegeniiber Frauen Schlagzeilen ge--
macht hat. Wie erlebt ihr die Situation.in der
Metalszene als ,all-female Metalband”, auch
‘wenn der'Begriff verpont.zu sein scheint?
ch_wurde noch nie sexuvell beldstigt, wenn es
darunq ‘geht. Aber-es ist nicht einfach, eine Frau in
d’er Metalszene zu sein. Viele andere Frauen erleben
ahnl:ches: er Szene Aber zundichst habe ich nichts
dagegen, wenn man Unsals,, all-female Death Metal

Band"” bezeichnet.(lacht). Ich bin stolz auf diese Be-
_zeichnung. Friiher war ich mir hicht sicher, ob ich so
ill. Mittlerweile denke ich, kiar, -

bezeichnet werden
bezeichnet uns so! Denhals ,all-female ‘Band” in der
Metalszene hat man mib bestimmten Herausforde-
rungen zu kdmpfen. Es ist oft nicht einfach. Deshalb
will ich die Fraven in der Metalszene reprdsentieren.

Es ist nicht dasselbe, in einer Mdnnerband zu spielen. .

Es ist aber nicht.mehr so schwierig wie damals, als
ich angefangen habe, Musik zu spielen. Die Metal-
szene ist mittlerweile eine viel freundlichere Welt fir

Fraven geworden. Die meisten Metalszene unter-""

stiitzen und respektieren Frauen. Aber leider gibt es
noch Ausnahmen: Die Szene wird weiterhin von
Médnnern dominiert, sodass es weiterhin viel Maso-
chismus gibt. Manche Fans wollen zum Beispiel ein
Bild mit mir machen und versuchen, mich an‘intimen
Stellen zu berihren. Diese Leute muss man erziehen.
Wiirde er versuchen, beispielsweise Kerry King dn
intimen, Stellen zu beriihren? Ganz sicher nicht, er
soll es also auch nicht béi mir machen. Es passiert
auch, dass wir nicht in die Bandumkleide gelassen
werden. Manche denkei, wir seien mit der Band,
aber nicht in der Band. Sie denken, wir wdren Grou-

pies und lassen uns nichtiin die Umkleide. Dann mis-

sen wir den Tourmanager anrufen, der natirlich ein
Mann ist, der bestdtigt, dass wir_die Band sind.
Manchmal versuchen Ménner auch, uns dariiber zu
belehren, wie Amplifier funktionieren. Ganz ehrlich,
ich spiele 200 Shows im Jahr, ich weil3, wie das funk-
tioniert (lacht). So Dinge passieren leider weiterhin.
Metalfans vergleichen auch viel 6fter Musikerinnen
miteinander als Musiker, Als ich Nervosa verlassen
habe, gab es Umfragen, wer besser oder hiibscher
sei, Diva (Satanica, ex-Nervosa) oder Fernanda. Was
zur Hélle soll das? Es gibt Platz fir alle. Solche Ver-
gleiche gibt es bei A{lldnnern kaum. Das sind.die
Schwierigkeit, die wir in der Metalszene erleben. Es
hat sich zwar gébesser_t; aber die Situation ist wei-
terhin verbesserungsfdhig. Und es gibt einen ganz
fmfachen Weg, um unschéne Situationen zu verhin-
dern: .%lt einfach respekt- und riicksichtsvoller
Fraven gegeniiber! Dann wird die Metalszene eine
viel respektvollere Umgebung fiir alle Fans!
Text: David G.
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