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Operative Therapie von Hypophysentumoren: Walter Rachinger

HISTORIE

Sir Viktor Horsley 1889

transfrontal

Hans Schloffer 1907

nasal, transsphenoidal

Gerard Guiot 1960

Einsatz des Endoskops
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Operative Therapie von Hypophysentumoren: Walter Rachinger

TUMORE DER HYPOPHYSENREGION

Hypophysenadenome
Kraniopharyngeome
Rathke-Zysten

Zysten

Meningeome
Metastasen
Chordome

Andere

716%

6%
5%
2%
2%
1%
1%
7%
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

ANATOMIE

Seitliches Bild
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Ausschnitt von vorne

KLINIKUM DER UNIVERSITAT MUNCHEN®
NEUROCHIRURGISCHE KLINIK UND POLIKLINIK

A

Lile LE A




Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

HORMONSTORUNG

Hormoniiberproduktion

Hormoninsuffizienz

5 10.07.2015

Leitsymptome bei Hypophysenadenomen

Symptome einer Uberproduktion hypophysarer Hormone

Prolaktinom

Bei der Frau: Zyklusstiérungen, Amenorrhi, Galaktorrhoe
Beim Mann: Libido- und Potenzverlust,
(selten Galaktorrhoe, Gynikomastie)

Akromegalie

Vergroherung von Gesichtsziigen
VergriBerung von Handen und FiBen
Wermehrtes Schwitzen
Karpaltunnel-Syndrom

Malokklusion der Zahnreihen
Schlatapnoe-Syndrom

Morbus Cushing

Adipositas mit stammbetonter Fettverteilung
Vollmondgesicht

Livide Striae am Stamm

Hypertonie

Diahetes mellitus

Osteoporose

Depression, Angst

Symptome eines Austalls hypophysarer Funktionen

ACTH-Mangel

Schwéche, Miidigkeit
Gewichtsverlust
Ubelkeit, Erbrechen
(selten Hypoglykamie)

TSH-Mangel

Myxddem
Kalteintoleranz
Obstipation

LH-/FSH-Mangel

Blasse Haut, feine Hautfaltelung
Bei der Frau: Zyklusstérungen, Amenorrhd, Infertilitat
Beim Mann: Libiclo- und Potenzverlust, Infertilitst

Wachstumshormon- Beim Erwachsenen:
Mangel Eingeschrankte Leistungsfahigkeit
Stammbetonte Adipositas
Fettstoffwechselstirungen
Osteoporose
ADH-Mangel Diabetes insipidus (nur bei Mitbeteiligung des Hypothalamus)
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

SEHSTORUNG
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

AUGENMUSKELAFFEKTION

N. oculomotorius

N. trochlearis
N. abducens
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

HYDROZEPHALUS/KOPFSCHMERZ
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

HAUPTZIELE DER OPERATION

Masseneffekt => Verringerung des Tumorvolumens
Neurologische Ausfille => Dekompression von Nerven
Hormonstorungen => Normalisierung der

endokrinologischen Funktion
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

OPERATIONSINDIKATIONEN

= Auftreten von Symptomen
— Sehstdrungen
— Neurologische Ausfalle
— Endokrinologische Symptome
*Hormonuberproduktion
*Hypophyseninsuffizienz
» Radiologische GroRenzunahme

» Unklare Diagnose zur Gewebesicherung

= \Wunsch des Patienten
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

KEINE OPERATIONSINDIKATION

" Prolaktinome
(Ausnahme: grofder zystischer Anteil, Einblutung,

Medikamentenunvertraglichkeit, Therapieversagen)

®  hormoninaktive Hypophysenadenome
- ohne Symptome
- ohne Hormoninsuffizienz

- ohne Wachstumstendenz

Nutzen-Risiko-Abwagung
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

ZUGANG

Transsphenoidal Transkraniell

12 10.07.2015 NEUROCHIRURGISCHE KLINIK UND POLIKLINIK



Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

TRANSSPHENOIDAL
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

TRANSSPHENOIDAL

- Mikroadenom
- Keine seitliche Ausdehnung oberhalb der Sella

- keine Taillierung durch das Diaphragma
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

TRANSKRANIELL

KLINIKUM DER UNIVERSITAT MUNCHEN®
15 10.07.2015 NEUROCHIRURGISCHE KLINIK UND POLIKLINIK



Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

TRANSKRANIELL

- Asymmetrisches Wachstum

- GroRer supraselldrer Anteil

- Taillierung durch Diaphragma
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

HILFSMITTEL: RONTGEN

KLINIKUM DER UNIVERSITAT MUNCHEN®
17 10.07.2015 NEUROCHIRURGISCHE KLINIK UND POLIKLINIK



Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

HILFSMITTEL: CT/MRT
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

HILFSMITTEL: NEURONAVIGATION

VectorVision

A
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

HILFSMITTEL: NEUROMONITORING

EMG A
L2008 30tz] 050 mA : EMG
[0S 30Hz) 050mA"
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

ERGEBNISSE: HORMONE

Hormonaktive Tumore: Remissionsrate

M. Cushing 71% - 91%
Akromegalie 55% - 75%
Prolaktinom 30% - 74%

Hypophyseninsuffizienz:
Neu postoperativ 10% - 19%

Besserung nach OP bis zu 40%
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

ERGEBNISSE: NEUROLOGIE

Verbesserung des Sehens: 61% - 88%
Verbesserung von Augenmuskelparesen: 33% - 82%
Verbesserung von Kopfschmerzen: 68% (Rathke)

73% - 90% (Adenome)
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

PERIOPERATIVE PHASE

Hydrocortisonsubstitution nach
absteigendem Schema bis
Erhaltungsdosis 25 mg/d

tagliche Elektrolytkontrolle, Bilanz

Kontrolle von Entziindungszeichen

bel hormonaktiven Tumoren: frihzeitige
Untersuchung des Hormonsspiegels
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

PERIOPERATIVE PHASE

Augenuntersuchung (Gesichtsfeld und Visus)

Computertomographie ggf. Kernspintomographie

bei lumbaler Nervenwasserdrainage: regelmalige
Nervenwasseruntersuchung

Thromboseprophylaxe

KLINIKUM DER UNIVERSITAT MUNCHEN®
24 10.07.2015 NEUROCHIRURGISCHE KLINIK UND POLIKLINIK



Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

FRUHE NACHSORGE

Endokrinologie (nach 6 Wochen)

Augenarzt (nach 3 Monaten)

Kernspintomographie (nach 3 Monaten)
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Operative Therapie von Hypophysentumoren : Walter Rachinger

Vielen Dank!
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