Sommertraining 2024 — Trainingsplan montags und freitags

mit Fanni Peter und Claus Nomeier

Montag Freitag
Claus Nomeier 15-18 Uhr Fanni Peter
15.00- | 15.00 -Platz 6 Kleinfeld 14.15-15.00
16.00 Baumgartner Benedikt Langenbrunner Zoe
Hofer Florian J _ y
WeiR Vincent und Berger Leonie
Weil3 Jakob j Gimpfl Aurelia ja
16.00- | Platz 6 Midcourt 15.00-15.45
17.00 Hofer Fabian Bergmeier Anna und Julia
Uhr Frankenberger Franziska _ J
Weif3 David ja Gimpfl Helena
Hutsteiner Victoria 15.45-16.45
Wasner Sophia Balint Lilli ja
Kruger Felix
Dumac Sarah und
Picioreia Matei
ggg Wasner Marie; 16.45-17.45
. Wasner Leopold :
: Wasner Marie,
Wasner Felix Wasner Leopold
Wasner Felix ,
Kriiger Joshua
17.45-19.00
Mit Fanni Peter :
w h
Grof3feld Madchen asn"er SoP a
18.30- | Strell Simone Schroder Linn
20.00 Erhard Lilli Baumgartner Marlene
Thul Svenja Haslinger Emely
Peschel Katharina Dadlhuber Emma
Buga Zeynep

19.00-20.00
Fam. Kruger




