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in Kooperation mit:in Kooperation mit:

Der Open Sunday ist ein o�enes und kostenloses 
Bewegungsangebot für Mönchengladbacher Kinder 
der 1.- 4. Klassen. Der Open Sunday beginnt 
immer gemeinsam, bitte seid daher zum Start des 
Open Sundays pünktlich in der Halle. Vor Ort werdet 
ihr von erfahrenen Übungsleiter*innen betreut.

Der Open Sunday �ndet an folgenden Terminen 
in der Turnhalle Balderichstr. 8, 41061 MG statt:

WANN:  sonntags 11.00 – 13.00 Uhr 
Sonntag, 20.08.23 | 11.00 – 13.00 Uhr 
Sonntag, 27.08.23 | 11.00 – 13.00 Uhr 
Sonntag, 03.09.23 | 11.00 – 13.00 Uhr 
Sonntag, 10.09.23 | 11.00 – 13.00 Uhr 
Sonntag, 17.09.23 | 11.00 – 13.00 Uhr 
Sonntag, 24.09.23 | 11.00 – 13.00 Uhr 
Sonntag, 01.10.23 | 11.00 – 13.00 Uhr 

Die Teilnahme ist kostenlos. Ihr müsst nur 
Sportbekleidung und Hallenschuhe mitbringen!

Die maximale Teilnehmerzahl liegt bei 35 Kindern. Die Durch-
führungsbedingungen richten sich nach der jeweils geltenden 
Coronaschutzverordnung.

Was ist der          ?

ich war dabei:

Kontakt:
Annika Ahrens • Fachbereich Kinder, Jugend und Familie

02161 25 - 3032 • Annika.Ahrens@moenchengladbach.de

Simon Tsotsalas • Fachbereich Schule und Sport
02161 25 - 53943 • Simon.Tsotsalas@moenchengladbach.de


