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Parrillada

(para compartir)

con guarnicion de menestra,
arroz blanco y ensalada de aguacate




Arroz
marinero

Arroz salteado con verduras y frutos del mar

@O®O®0 25 €



Gan!nas frescas (!el pacitico ec_ualoriano curtidas con
limon, el acompanamiento sera chifies o arroz hlanco

°v17€

- Gamarones
reventados

Gambas rebozadas, acompaiiadas
con una exquisita salsa, arroz y chitles

18€ °°°

combinado
fde carne

Filete de ternera frito o asado, sevido con
patacones y ensalada de aguacate

17€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u



chicharron
e pescado

Trozos de pescado apanados V fritos,
acompanados de arroz blanco y aguacate

18 €

carne o pollo
apanado

servido con patacones, arroz blanco y ensalada
de aguacate

7€ °°

Arroz, ensalada
de aguacate
Y pescado

Filete de meriuza rebozado, servido con arroz blanco y
ensalada de aguacate

17€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




combinado
de dorada

Dorada de playa de 400 gr. servida con ensalada
de aguacate y patacones

©20€

*ASADA SUPLEMENTO 2 €

~ combinado
b (e entrecot

Entrecot de ternera de 400 gr. a la parrilla,
servido con patacones y ensalada de aguacate

= 27
Ensalada

e aguacate
y dorada frita
0 asada

Dorada de playa de 400 gr. servida con arroz blanco y
ensalada de aguacate

v 20¢€

*ASADA SUPLEMENTO 2 €

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u



combinado
de chuzo

Dos chuzos de ternera y chorizo cervecero,
servidos con patacones y ensalada de aguacate

combinado
. e polio o

pollo frito o asado, servido con patacones
¥ ensalada de aguacate

17€

Filete de meriuza rehozada servida con
patacones y ensalada de aguacate

°11€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




Arroz salteado con pollo, cerdo, gambas
y verduras, dandole el exquisito sabor
de la cocina ecuatoriana

oc00 17

Menestra
Y chuzos

Dos chuzos de ternera y chorizo con
arroz, menestra y maduro

18€

® ®

Arroz con
Camarones

Arroz salteado con gambas y verduras, dandole
el exquisito sabor de la cocina ecuatoriana

7€ °°

churrasco
ecuatoriano

Bistec en salsa con verduras, servido con
arroz, patatas fritas, ensalada y huevo

17€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u



costillas de cerdo adobadas fritas,
servidas con patacon y ensalada bonita

Entrecot de ternera de 400 gr. servido con
arroz, menestra y patacones

27 € ©
Arroz, ensalada

(e aguacale y
chuzos

Dos chuzos de ternera y chorizo cervecero, servidos con
ensalada de aguacate y arroz

°18 €

asada o frita

Dorada de playa de 400 gr. servida con arroz y menestra

20€ ©°°

*ASADA SUPLEMENTO 2 €

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u

Menestray dorada



Arroz, ensalada
de aguacate
Y polio

Pollo frito 0 asado, con arroz blanco
y ensalada de aguacate

Hornado de cerdo con mote y salsa de
la casa, servido con arroz y menestra

19¢€ °°°

*  Arroz, ensalada *
de aguacate y o

Entrecot, con arroz blanco y ensalada de aguacate

27 € Arroz, ensalada
fe aguacate
y Garne

Bistec de ternera, con arroz blanco y ensalada de aguacate

17€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




APPOZCON o i
menesira
yternera |

Filete de ternera frita o asada, servido con
patacones, arroz y menestra

> 14€
Arroz con

pescado apanado servido con patacones,
arroz y menestra

e oo

Arroz con
menestra

Polio frito 0 a Ia brasa servido con
patacones, arroz y menestra

xw G

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




Lomos de ill!‘lll fresco con yuca, ceholla y caldo de
pescado, dandole un exquisito sabor de la cocina
ecuatoriana (incluye arroz o chifle)

*premio al mejor encehollado ecuatoriano de Espana

13,50 €

ENGEBOLLADO MIXT0 11550 € — ®

*Solo fin de semana

callos de ternera con patatas y cacahuetes,
guarnecidos con arroz y aguacate

15€°

Gambas frescas y ill!‘IIl, curtidos en cebolla
colorada, limon y sal (arroz o chifie)

18,50 €

GEBIGHE DE PESGADO 1 18 €

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




*Solo fin de semana

Bandera
completa

Plato mixto con encebollado mixto,
guatita, arroz y cazuela

*solo fin de semana

Bandera

Plato mixto con arroz, guatita y cazuela

22 €

Lomos de atiin fresco con platano y cacahuete, guarnecidos
con arroz y aguacate

CAZUELA DE PLATANO - MIXTA 118 €

CAZUELA DE PLATANO - PESCADO | 16 €

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




Patatas fritas, huevo frito y salchichas

°8€

patacones
CON queso

Lechuga, aguacate, tomate y cebolla

9¢€

Maduros
CONn queso

Lechuga, tomate, pimiento, atiin y huevo duro

12€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u



TARTARA 2,50 €
VERDE 250 €

NUESTRAS Lo 32
SALSAS GUICAMOLE  350€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




Dos chuzos - patatas - bebida

Racion de carne

Racion de polio 7 €
Racion de pescado filete 6€
chuzos solo 6€
camarones reventados 1€
chicharrén de pescado 14 €
Dorada frita racion 14 €
carne apanada o polio apanado 10 €
chifles 2,50 €

13€

\

Racion de queso
Racion de maiz mote
Racion de arroz
Racion menestra
Aguacate entero
Ensalada bonita
Maduros solos
Patacones solos

sandwich de chancho - patatas - bebida

3,50 €
7€
7€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u



Hamburguesa Hamburguesa
Pepa Turra

Hamburguesa, lechuga, tomate, queso, Hamburguesa, cebolla y queso. con patatas
huevo y bacon. con patatas

cooe g € 12€ ©°°

Hamburguesa
POSI

Hamburguesa, lechuga, tomate y queso. con patatas

00 128

choclo asado con mayonesa y queso rayado

850€ ©

cerdo al horno, con lechuga y cebolla curtida

© 8€

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




~N N

Hamburguesa - patatas - bebida

000 11 €

comho
Americanito

Hot Dog - patatas - bebida

neoe

combo
Peladito

Nuggels de pollo - patatas - bebida

ne

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




NANo: _ SECO:
Hermano o amigo unidos por una intima Guiso cocinado a fuego lento con salsa de
amistad. mi fieco, mi pana, mi yunta, mi cerveza.
UpeEs ENCOCADO:
PATAGON: Mariscos cocinados en deliciosa salsa de
Platano macho asado y frilo. c0Co.
MOROS: GHUZOS:
Arroz mezclado con lentejas y queso. Pincho de lernera y chorizo parrillero.
GUATITA: GHAULAFAN:
Guiso de callos de lernera con cacahuete. Arroz estilo chino con ternera, gambas, pollo,
CAZUELA: cerdo y salsa de soja.
Guiso de pescado con base de plitanomacho  NMADUROS:
y cacahuee. platanos macho maduros y fritos.
ENCEBOLLADO: _ MENESTRA:
caldo de pescado con yuca, atiin y servido Frijoles cocidos a fuego lento.
con cebolla curtida. CHANCHO:

pernil de cerdo al horno.
VEGETARIANOS
ARROZ, MENESTRA Y TORTILLA FRANCESA | 14 € y
PATACONES, ENSALADA DE AGUACATE Y QUESO | 14 € @ ® “

VEGANOS OVG\OP\ 0

ENSALADA DE AGUACATE, ARROZ, MADUROS FRITOS | 14 € \RY‘)P‘“
ARROZ SALTEADO CON VERDURAS Y AGUACATE | 15 € \ﬁx’?j

ALERGENOS

Pescados blancos y rojos @ Semillas de sésamo Cereales con gluten
@ Crustaceos y mariscos Altramuces @ Lacteos
Apio Frutos secos Sulfitos
@ Mostaza @ Huevos Soja

Moluscos y caracoles Cacahuetes



NUESTRAS
BEBIDAD

JARRAS

MARACUYA | 9,30 €
LIMONADA | 9,30 €
TAMARINDO | 9,30 €

LULO (NARANJILLA) | 9,30 €

ZUMOS Y BATIDOS

ZUMOS EN AGUA-BATIDOS CON LECHE
MORA | 6,50 €
GUANABANA | 6,50 €
PLATANO | 6,50 €
MARACUYA | 6,50 €
LULO 16,50 €
TAMARINDO | 6,50 €
AGUACATE | 6,50 €
MANGO | 6,50 €
FRESAS | 6,50 €

Qi
COco | 6,50 €
PAPAYA | 6,50 €

W %%9\%\“70

BATIDO COMBINADO | 7 €

SANGRIAS

JARRA SANGRIA DE VINO TINTO | 16 €
COPA DE SANGRIA DE VINO TINTO | 8 €
JARRA SANGRIA DE CAVA | 20 €

COPA DE SANGRIA DE CAVA | 10 €

ZUMOS DE BOTELLINES

MELOCOTON | 2,80 €
PIfin 12,80 €
NARANJA | 2,80 €

1LITRO AGUR ENVASE DE VIDRIO | 3 €
1/2 LITRO ENVASE DE VIDRIO | 2,20 €

GERVEZAS

CORONITAS | 3,50 €
TURIA 12,80 €
MALQUERIDA | 2,80 €
PILSENER | 3,50 €

COPR 0.33CC | 2,50 €
JARRA 1/2 LITRO | 4,40 €
CLARA RADLER | 2,80 €
COPA CLARA | 2,50 €
VOLL DAMM | 3 €
ESTRELLA DAMM | 2,80 €

REFRESCOS

GASEOSA | 2,80 €

VICHY 12,80 €

COCACOLA 0.33 12,80 €
COCACOLA ZER0 0.33 1 2,80 €
FANTA DE NARANJR 0.33 | 2,80 €
FANTA DE LIMON 0.33 | 2,80 €
AQUARIUS DE NARANJA | 2,80 €
AQUARIUS DE LIMON | 2,80 €
SPRITE 0.33 12,80 €

NESTEA 0.33 12,80 €

TROPICAL |2,90 €
MANZANA | 2,90 €
INCA COLA | 2,90 €
POSTOBON | 2,90 € .
QUAKER | 2,50 € //' ‘




PROMOCION

Arroz
con menestra
Y costilla

costillas de cerdo a la brasa, servidas con arroz y menestra

12€°

Arroz

con menestra
pescado

pescado apanado servido con arroz y menestra

°© 10 €
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Arroz

; 5 b : Polio a Ia brasa servido con arroz y menestra
7 10€°

*Tarrinas y bolsas no incluidas en el precio - tarrina 0,50 € c/u - bolsa papel 0,20 € c/u




jAgui se come como alla!

Bienvenido al restaurante El Naiio,
un agradable rincon situado en el corazon
de Barcelona donde podras disfrutar de los
mejores platos de la comida ecuatoriana

www.elhano.com




