PROGRAMM 2023

JANUAR
29.01. *KURS: Freiarbeit

Auf der Suche nach neuen Ansatzen, die das Reiten
sinnvoll ergdnzen, zeigt dieser Kurs, welche span-
nenden Madoglichkeiten die spielerische Freiarbeit
bietet. Die kooperative Art des Trainings fordert die
Motivation und das Selbstbewusstsein des Pfer-
des, scharft unsere Kommunikation und bringt neue
Leichtigkeit in das Miteinander. Freiarbeit schafft
Abwechslung zum Reiten und kann gleichzeitig zur
weiteren Gymnastizierung eingesetzt werden. Der
Kurs wird theoretischen Einblick in verschiedene An-
satze geben und wir werden flr jedes Mensch-Pfer-
de-Paar passende Ubungen und Trainingseinheiten
erarbeiten und reflektieren. Auf dieser Grundlage
kann das Training dann selbststandig weiterentwi-
ckelt werden.

- Leitung: Eva Nohe

- Preis: mit Privatpferd 90,- €/ Schulpferd 100,- €

FEBRUAR

10.-12 & 18./19.02. *KURS
Pferdefiihrerschein Umgang

Der Pferdefiihrerschein ist ein Muss fir alle Islandp-
ferdereiter- und Besitzer und die Voraussetzung fur
die Reitabzeichen im IPZV. Im Lehrgang erwirbt man
grundlegende Kenntnisse vom Umgang und Haltung
des Pferdes sowie dessen Verhalten. Die Prifung
besteht aus einem theoretischen u. einem prakti-
schen Teil. Teilnahme ab 12 Jahren. Der Kurs findet
an zwei Wochenenden statt. Prifung am 19. Februar.
- Leitung: Fenja Bonn und Kimberly Strohmann

- Preis: 250,- € zzgl. Prifungsgebihren

MARZ
04./05.03. *REITKURS
DressurméaBiges Gangreiten

In diesem Kurs steht die dressurmafBige Arbeit der
Pferde in jeder Gangart im Vordergrund. Vermittelt
werden gymnastizierende und versammelnde Lekti-

onen, sowie die korrekte Hilfengebung. Ziel ist es
dem Pferd zu mehr Leichtigkeit und Elastizitat in al-
len Gangarten zu verhelfen und die reiterlichen Fa-
higkeiten zu verfeinern und zu erweitern.

Ein Kurs, der sowohl fir Fortgeschrittene als auch
fur Reiter mit noch wenig Dressurkenntnissen geeig-
net ist.

- Leitung: Kimberly Strohmann

- Preis: mit Privatpferd 180,- €/ Schulpferd 200,- €

18./19.03. *REITKURS: Turnier-Vorbereitung
mit Richter Andre Bé6hme

Ein Kurs fur alle turnierambitionierten Reiter:innen.
Individuelle Vorbereitung auf die verschiedenen Tur-
nierprifungen mit Videoanalyse und vielen Tipps.

- Leitung: Kimberly Strohmann und Andre Bodhme

- Preis: mit Privatpferd 200,- €

27.-31.03. Kinderfreizeit in den Osterferien

Das Leben ist doch ein Ponyhof! Taglich von 10-16
Uhr abwechslungsreiches Programm: Ausritte, Rei-
terspiele und vieles mehr! Fur Kinder und Jugendli-
che zwischen 10 und 16 Jahren mit Reitkenntnissen.
Mittagessen bitte selbst mitbringen.

- Leitung: Céline Pomplitz

- Preis: 400,- €

APRIL
10.04. Osterritt
Unser beliebter Ritt in die Frihlingsheide mit kollek-

tiver Eiersuche und Eierlikdrchen.
- Preis: mit Schulpferd 80,- €

22./23.04. *KINDER-REITKURS: Intensivreit-
kurs fiir Kinder und Jugendliche

Zweitagiger Intensivreitkurs fur Teilnehmer:innen
von 8-16 Jahren mit Reiterfahrung.

Taglich finden zwei Reitstunden mit individuellen
Schwerpunkten in Kleingruppen, sowie eine Theo-
rieeinheit, statt.

- Leitung: Bele Schmidt und Malin Maass

- Preis: 200,- €

MAI
06./07.05. *REITKURS: Sitzschulung

Der Sitz ist der Schlissel zu harmonischem, feinem
Reiten. In diesem Kurs soll durch gezielte Schulun-
gen auf dem Pferd, ergénzend durch Ubungen zur
Stabilisierung und Kréaftigung der Tiefenmuskulatur,
sowie Verbesserung des Koérperbewusstseins, der
Sitz der Reiter:innen verbessert werden.

- Leitung: Kimberly Strohmann und Johanna Lam-
bertz (Physiotherapeutin)

- Preis: mit Privatpferd 180,- €/ Schulpferd: 200,- €

18.-21.05. Gohrde-Reise liber Himmelfahrt

Kilometerlange Toltstrecken, Galoppberge, Kletter-
h&nge, Wildsichtungen und kaum Begegnhungen mit
anderen Waldbesuchern. In langen Ritten erkunden
wir das vielseitige Geldnde im groBten Mischwald

Norddeutschlands bis an die Elbe und lassen uns
anschlieBend kulinarisch verwéhnen! Die Unterbrin-
gung erfolgt in Doppelzimmern mit Gemeinschafts-
badern und WC. Wir wollen richtig Urlaub machen
und das Smartphone zur Seite legen. Vor Ort gibt es
kein WLAN.

- Preis: mit Schulpferd 780,- € inkl. Vollpension,
Rittfuhrung und Pferdetransport.

JUNI
11.06. Ritt in die Friihlingsheide

Ein Tagesritt in die traumhafte Heide mit entspannter
Pause und leckerem Picknick.
- Preis: mit Schulpferd 150,- €

JULI
10-14.07. Kinderfreizeit in den Sommerferien

Unsere Sommerfreizeit fur Kinder und Jugendliche!
Infos siehe Osterfreizeit.

- Leitung: Céline Pomplitz

- Preis: 400,- €

AUGUST

12./13.08. *KINDER-REITKURS: Intensivreit-
kurs fir Kinder und Jugendliche

*Informationen siehe April

27.08. Tagesritt zur Heidebliite

Bei diesem abwechslungsreichen Tagesritt erkun-
den wir die wunderschdn blihende Heide in ganzer
Pracht!

- Preis: mit Schulpferd 150,- €

SEPTEMBER
03.09. Tagesritt zur Heideblite
*Informationen siehe Ritt im August

30.09.-03.10. Gohrde-Reise im Herbst
*Informationen siehe Reise im Mai

OKTOBER
08.10. Tagesritt mit Barbecue

Tagesritt durch den goldenen Herbst mit anschlie-



Bendem Grillen in gemutlicher Runde.
- Preis: mit Schulpferd 150,- €

16.-18.10. *KINDER-REITKURS: Kennenlernen
in den Herbstferien

Der Kurs richtet sich an Kinder zwischen 7 und 11
Jahren, die wenig oder keine Vorkenntnisse im Rei-
ten haben. Die GruppengroBe ist auf vier Kinder be-
grenzt und findet an drei Tagen jeweils 3 Stunden
statt. Die Kinder lernen den Hof kennen und erfah-
ren spielerisch den Umgang mit den Pferden, put-
zen und versorgen sie und bekommen natdirlich auch
Reitunterricht.

- Leitung: Céline Pomplitz

- Preis: 200,- €

23.-27.10. *REITKURS: Pferdefiihrerschein
Reiten

Dieser Grundlagenkurs baut auf den Pferdeflihrer-
schein Umgang auf und vermittelt Sicherheit beim
Reiten in Bahn und Gelande. Die Reiter:innen er-
langen Selbstbewusstsein beim Reiten im unter-
schiedlichen Geldndesituationen, in der Gruppe und
im StraBenverkehr. In der Theorie geht es unter an-
derem um die Themen Ausristung von Reiter und
Pferd, Sitz und Hilfen, Verhalten im Gelande und
StraBenverkehr, Unfallverhlitung, Verhalten bei Un-
fallen uvm. Ein vielseitiger Kurs flr alle, die allein
und in der Gruppe mit ihren Pferden unterwegs sein
mochten!

Prufung in Theorie und Praxis am 27.10.

- Leitung: Fenja Bonn und Kimberly Strohmann
- Preis: 500,- € plus Prifungsgebthr (Schulpferd pro
Einheit plus 25,- €)

NOVEMBER
12.11. *KURS: Freiarbeit

Unser Kurs zum Jahresabschluss!

Informationen: siehe Kurs im Januar

- Leitung: Eva Nohe

- Preis: mit Privatpferd 90,- €/ Schulpferd 100,- €

DEZEMBER
03.12. Punschritt

Ein vorweihnachtlicher Ausritt durch den winterli-
chen Wald. Es gibt Leckereien und deftige Schmalz-
brote und nattrlich Punsch mit und ohne Alkohol.

- Preis: mit Schulpferd 80,- €

/ UNSER TEAM
Sonke & Marion Miller
Hofleitung

Anne-Marie Berner
Stellv. Hofleitung

Kimberly Strohmann
IPZV Trainerin C & Pferdewirtschaftsmeisterin

Eva Nohe
IPZV Trainerin C & Jungpferdebereiterin

Céline Pomplitz
Leiterin der Kinderreitschule

Fenja Bonn
IPZV Trainerin C & Biroleitung

Bele Marie Schmidt
Auszubildende

Malin Maass
Auszubildende

Anja Blnstorf
Pferdeversorgung

ANMELDUNG & WEITERE HINWEISE:

Fur alle Kurse und Veranstaltungen erfolgt die An-
meldung Uber das Buro per E-Mail an:
buero@islandpferdehof.de

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserucktritts-
versicherung. Bitte lesen Sie unsere AGBs.

+ SONNTAGSRITTE

Jeden Sonntag findet ein zweistliindiger Ausritt
durch unser abwechslungsreiches Geldnde statt.
Anmelden kénnen sich Reiter:innen, die ihre Pferde
selbststandig satteln und trensen kénnen und im of-
fenen Gelande in den Grundgangarten sicher sind.

- Preis: mit Schulpferd 55,- €

Bei den Tagesritten betrdgt die Reitzeit 3,5 - 4
Stunden zzgl. Pausen. Fiir die leibliche Verpfle-
gung unterwegs ist gesorgt.
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