
 
ANMELDUNG zum  

ANA HATHA FLOW YOGA 
Yoga-Retreat mit Andrea & Christian 

vom 6. November – 8. November 2020 
Im Schloss Blumenthal 

Name, Vorname: 

Adresse (Strasse, 
PLZ, Wohnort):

Geburtsdatum:

Telefonnummer:

Mobil:

E-Mail-Adresse:

Art des Zimmers: Standard-Einzelzimmer ! 
Komfort-Einzelzimmer ! 
Komfort-Doppelzimmer !

bei Doppelzimmer: Ich teile mein Zimmer mit ________________________ 
Ich suche eine(n) Mitbewohner(in) !

Preise: Standard-Einzelzimmer : €  306,00 *) 
Komfort-Einzelzimmer :  € 326,00 *) 
Komfort-Doppelzimmer: € 256,00 *) 

Die Zimmer bitte direkt im Schloss Blumenthal bei Sabine 
Horack unter dem Stichwort „YOGA-RETREAT“ 
reservieren und direkt vor Ort bezahlen. 
Telefon: 08251-8904300 / E-Mail: hotel@schloss-
blumenthal.de 

Stornierungsbedingungen des Hotels: 
Im Falle einer Stornierung oder Teilstornierung fallen folgende Kosten 
an: 
Bis 60 Tage vorher: keine Stornierungsgebühren 
Bis 30 Tage vorher: 60% der gebuchten Leistungen 
Bis   7 Tage vorher: 80% der gebuchten Leistungen 
Ab   7 Tage vorher: 100% der gebuchten Leistungen 

*) Preis pro Person / Im Preis enthalten sind Vollverpflegung (F, M, A) 
und Wasser zum Essen, heißes Wasser und Ingwerwasser zum Yoga 
sowie Decken und Sitzkissen.



Die ausgefüllte und unterschriebene Anmeldung bitte per E-Mail zurücksenden an: 
info@anahathaflowyoga.de

Seminargebühr: € 175,00 pro Person  
Bankverbindung (nur für die Seminargebühr): 
Kontoinhaber: Andrea und Christian Edlinger 
IBAN: DE16500105175515105142 
BIC  : INGDDEFFXXX 

Teilnahmebedingung: Die schriftliche Anmeldung ist verbindlich, sobald die 
Seminargebühr in Höhe von € 175,00 auf unserer o.g. 
Kontoverbindung eingegangen ist.  
Bei Rücktritt bis zum 6.9.2020 werden € 35,00 Bearbeitungsgebühr 
fällig. Bei Rücktritt nach dem 6.9.2020 werden 25% der 
Seminargebühr zurückerstattet. Nachdem 6.10.2020 ist keine 
Erstattung mehr möglich.

Haftung: Das Seminar und alle Aktivitäten während der 
Seminardauer finden auf eigene Verantwortung der 
Teilnehmer statt. Schadensersatzansprüche im 
Zusammenhang mit dem Seminar können nicht geltend 
gemacht werden.

Sonstiges: 
Wenn Du keine eigene Yogamatte mitbringen kannst, 
bitte hier angeben:  
Ich benötige eine Yogamatte ! 
Das Schlosshotel Blumenthal bietet Massagen an. 
Bei Interesse die Massagen direkt mit dem Hotel 
vereinbaren. 

Das Schlosshotel Blumenthal ist ein reines Nichtraucherhaus ☺ 

Vorläufiger geplanter Ablauf 

Freitag, 06.11.2020 
Ab 15:00 Uhr Anreise  

17:00 bis 19:00 Uhr Yogapraxis,  

anschließend Abendessen 

21:00 Uhr Meditation / Kirtan 

Samstag, 07.11.2020 
7:00 – 7:30 Uhr Meditation 
ab 8:00 Uhr Frühstück 
10:00 – 12:30 Uhr 
Yogapraxis 
13:00 – 14:00 Uhr 
Mittagessen 
freie Zeit für Wandern, 
Massagen, gemütlich sein 
17:00 – 19:00 Uhr 
Yogapraxis,  
anschließend Abendessen 
21:00 Uhr Meditation / Kirtan

Sonntag, 08.11.2020 
07:00 bis 07:30 Uhr Meditation 

ab 08:00 Uhr Frühstück 

10:00 – 12:30 Uhr Yogapraxis 

anschließend Mittagessen und 
Abreise 

_______________________________________________________ 
(Datum, Unterschrift)

mailto:info@anahathaflowyoga.de

