
 

 

« Si le grain tombé en terre meurt….il porte beaucoup de fruits.» 

Ce dimanche, avec les lectures 
du jour, nous entrons de plain 
pied dans le mystère pascal, à tra-
vers  ce qu’a vécu Jésus-Christ 
pour nous sauver. Sa mission sur 
terre s’achève dans la mort, sur la 
croix : « et moi, quand j’aurai été 
élevé de terre, j’attirerai à moi 
tous les hommes » 

 
Une telle perspective boule-

verse Jésus dans son humanité. 
Devant une telle mort, il sera 
troublé au mont des Oliviers. Va-
t-il demander à son Père de 
l’épargner ? Non, toute l’incarna-
tion n’a de sens que s’il 
souffre  «  l’heure »  et boit la 
coupe. Il accepte alors d’être glo-
rifié par le Père dont la voix con-
firme tout le plan du salut. Par la 
croix et la résurrection se vit la 
glorification de l’amour miséri-
cordieux qui défait le prince de ce  
monde.  

 
Ce que dit Jésus concerne aussi 

ceux qui le suivent et veulent le 
servir. Nous sommes aussi 
comme Jésus  ces grains de blé 
qui doivent mourir à eux-mêmes 
pour porter du fruit. Nous 
sommes aussi appelés à vivre la 
glorification, c’est à dire accéder 
à notre vocation de créatures con-
çues à l’image de Dieu.  

 
Pour comprendre cette voca-

tion de participation à la vie di-
vine, nous recevons de Jésus cette 
comparaison avec le grain de blé 
qui doit mourir en terre  pour de-

venir un épi et donner beaucoup 
d’autres grains.  Elle nous aide à 
comprendre la transformation 
radicale  à laquelle nous sommes 
appelés.  Si nous rêvons comme 
chrétiens d’un itinéraire de con-
version paisible, avec Dieu au 
bout du chemin, nous nous trom-
pons. Cette transformation im-
plique de mourir à un état pour 
en accéder à un nouveau. Dans 
l’ordre animal, le destin de la che-
nille n’est pas de rester une che-
nille mais bien de devenir un pa-
pillon et pour cela de mourir à 
son état précédent. 

 
Il s’agit donc d’accepter de 

vivre  à la suite de Jésus une mort 
à nous-même, à nos égoïsmes,  à 
nos sécurités,  tout comme les 
hébreux lors de l‘épreuve du dé-
sert, tentés de rebrousser chemin 
pour retrouver le relatif confort 
égyptien.  Pour vivre cela, nous 
bénéficions pleinement au sein de 
l’Eglise de cette nouvelle alliance 
que Jésus a conclue en allant jus-
qu’au bout du don de lui-même . 
Nous avons part à son Esprit qui 
nous donne le dynamisme pour 
avancer et percevoir déjà, à tra-
vers les détachements nécessaires 
vis-à-vis de ce monde, la vie véri-
table à laquelle nous sommes ap-
pelés.  

 
 
 
Père Alexandre Demidoff  
 

 

Semaine  du 
lundi 18 mars   au dimanche 24  mars  

Secrétariat : 14 place Etienne Pernet - 75015 Paris 
Accueil : 01 56 56 83 10 | accueil@sjbg.org | www.sjbg.org 
Chapelle Saint-Etienne : 23 pl. Etienne Pernet (à l’arrière de l’église) 
Grenelle Jeunes : 4 quater passage des Ecoliers |C3B : 54 rue Emeriau  
Maison paroissiale : 13 pl. Etienne Pernet | Salle Etienne Pernet : 15 pl. Etienne Pernet 

Agenda à venir  

Accueil  
Du lundi au vendredi de 10h00 à 12h00 et de 16h00 à 18h30  

Samedi de 10h00 à 12h00 
 

Permanence des prêtres  
Mardi à vendredi de 17h30 à 19h30 

Samedi de 10h00 à 12h00 

 

Lieux des offices : chapelle Saint-Etienne / église 

Jours Messes Adoration Confessions Chapelet Laudes 

Lundi 9h00, 19h00     

Mardi 8h00, 9h00, 19h00  17h30 - 19h30  8h35 

Mercredi 8h00, 9h00, 19h00  17h30 - 19h30  8h35 

Jeudi 8h00, 9h00, 19h00  17h30 - 19h30  8h35 

Vendredi 7h15, 9h00, 19h00 19h30 - 20h30 17h30 - 20h30 
12h 15 

Chemin de 
Croix  

8h35 

Samedi 9h00, 18h30  10h00 - 12h00 9h30 8h35 

Dimanche   
9h00,  10h30, 11h00, 

12h15, 18h30 17h00-18h15 17h00 - 18h15     

Communion 

Prière universelle          Accueille au creux de tes mains la prière de tes enfants 

1.Rends-nous la joie d'être sauvés, que l'Esprit nous soutienne.  

Lave-nous tout entier de nos fautes, Seigneur purifie nous.  

Entrée Vous tous qui peinez sous le fardeau, approchez-vous du Christ :  
Tournez vos cœurs vers sa Lumière, source de vie éternelle.  

2. En moi Seigneur, crée un cœur pur, raffermis mon esprit.  

Loin de ta face ne me chasse pas, c'est Toi ma forteresse.  

3. Tu mets ta Loi au fond de nous, Tu l'inscris en nos cœurs.  

Avec ton peuple, oui Tu conclus une alliance nouvelle. 

2. Jésus, jusqu'au bout tu nous aimes,  
Tu prends la condition d'esclave.  
Roi des rois, tu t'abaisses jusqu'à terre 
Pour nous laver les pieds.   

3. Seigneur, comme est grand ce mystère,  
Maître comment te laisser faire ?  
En mon corps, en mon âme pécheresse,  
Tu viens pour demeurer.   

1. Voici le Fils aimé du Père,  
Don de Dieu pour sauver le monde.  
Devant nous il est là, il se fait proche,  
Jésus, l'Agneau de Dieu !   

4. Jésus ton Fils, obéissant, pour nous tous a souffert.  

Par son offrande Il nous a gagné le Salut éternel. 

Dimanche 17 mars  2024 - Année B 
5e dimanche de Carême 

 1ère lecture  :   Jr 31, 31-34        Psaume : 50,3-4.12-15 

 

 2ème lecture  : He 5, 7-9         Evangile  : Jn  12, 20-33 

 

 Messe de 11h00 ( 3e scrutin des catéchumènes) 
 

 1ère lecture  :    Ez 37, 12-14       Psaume : 129 1-2, 3-4, 5-6ab, 7bc-8 

 

 2ème lecture  : Rm 8, 8-11              Evangile  : Jn 11, 1-45 

1. Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, 

selon ta grande miséricorde, efface mon péché. 

Lave-moi tout entier de ma faute, 

purifie-moi de mon offense. 

2.Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 

renouvelle et raffermis au fond de moi  

mon esprit. 

Ne me chasse pas loin de ta face, 

ne me reprends pas ton Esprit Saint. 

Psaume 50 (alterné chantre / assemblée)  

R/  Crée en moi un cœur  pur ô mon Dieu  

3. Rends-moi la joie d’être sauvé ; 

que l’esprit généreux me soutienne. 

Aux pécheurs j’enseignerai tes chemins; 

Vers toi reviendront les égarés. 

Psaume 129  (Messe 11h00 -3e scrutin) 

R/ Près du Seigneur est l’amour,  

Près de lui abonde le rachat 

1. Des profondeurs je crie vers Toi, Seigneur, 

Seigneur écoute mon appel  

Que ton oreille se fasse attentive  

au cri de ma prière ! 

2.   Si Tu retiens les fautes, Seigneur,  

Seigneur, qui subsistera ?  

Mais près de Toi se trouve le pardon  

pour que l’homme Te craigne. 

3.  J’espère le Seigneur de toute mon âme ; 

je l’espère, et j’attends sa Parole. 

Mon âme attend le Seigneur 

plus qu’un veilleur ne guette l’aurore. 

4.  Oui, près du Seigneur, est l’amour ; 

près de Lui, abonde le rachat. 

C’est Lui qui rachètera Israël 

de toutes ses fautes. 

R. Recevez le Christ doux et humble,  
Dieu caché en cette hostie.  
Bienheureux disciples du Seigneur,  
Reposez sur son cœur, apprenez tout de lui.   

4. Seigneur, tu m'appelles à te suivre.  
Viens au secours de ma faiblesse.  
En mon cœur, viens, établis ta demeure,  
Que brûle ton Amour.   

Je vous salue, Marie, pleine de grâce; 

Le Seigneur est avec vous; 

Vous êtes bénie entre toutes les femmes; 

Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est 
béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, 

Priez pour nous, pauvres pécheurs 

Maintenant et à l’heure de notre mort. 

Amen.  

Sortie   

Je vous salue Marie  de  Chartres Messe 11h00 -  3e  scrutin :  

R/ Vivre comme le Christ, toujours livré 
à l’amour, 

Pour aller son chemin de vie dans la con-
fiance, 

La force et la louange. 

18 Lu 20h30 Répétition de la chorale liturgique Chap. Saint-Etienne 

19 Ma 15h00 Messe et  Goûter à l’Ehpad Anselme Payen 9 place Violet 

  19h00 Solennité de Saint Joseph Eglise 

  20h30 Duc in Altum Grenelle Jeunes 

20 
M
e 

20h15 Répétition Chœur Jean-Paul II Maison paroissiale 

21 Je 20h00 Répétition Chœur Jeunes Pro'messes Chap. Saint-Etienne 

22 Ve  13h30 Braderie de Printemps Maison paroissiale  

    13h30  Braderie livres bouquinerie Maison paroissiale   

  20h30 4e Conférence de Carême Salle Etienne Pernet  

23 Sa 9h30  Eveil à la foi Grenelle  Jeunes  

    11h00  Braderie de Printemps Maison paroissiale   

    11h00  Braderie livres bouquinerie Maison paroissiale   

24 Di   Dimanche des Rameaux   

    13h30  Braderie de Printemps Maison paroissiale   

    13h30  Braderie livres bouquinerie Maison paroissiale   

Baptêmes :  Nous nous réjouissons avec la famille de Eléonore de la Forest 
Divonne qui recevra  la grâce du baptême samedi 16 mars . 
 

Obsèques : Nous pouvons prier tout spécialement pour le repos de l’âme de 
Martin Greslou, Bernard Peyrat, Marie Bassous, Germaine Benard,  Chris-
tiane Poulinet et  Irène Canard dont les obsèques ont été célébrées cette 
semaine. Soyons  en communion avec leurs  familles dans l’espérance de la 
Vie éternelle. 



 

 

 

Samedi 23 mars  : Séance pour les enfants  toutes les deux semaines pour décou-

vrir la foi, adaptée à leur âge et à leurs besoins. Tous les enfants de 3 à 6 ans 

sont les bienvenus et les parents peuvent y assister s’ils le désirent.  

10h30 à 11h30 à Grenelle Jeunes - Infos:    eveil.foi@sjbg.org  

Eveil à la foi 

 

Mercredi 20 mars: L’homosexualité d’un proche conduit à des questions, des 

doutes, à une fragilisation du lien. Un groupe de parole animé par Marie-Laure 

Legendre et un thérapeute est proposé aux personnes vivant cette situation.  

20h00 à 22h00, 23 rue Oudinot, Maison Familya  à St François-Xavier.  

Inscriptions : https://vu.fr/hlfb Infos : 09 72 12 68 46 -  www.familya-sfx-paris.fr 

Groupe de parole à la maison Familya 

 

Mercredi 27 mars :      CINÉ-DÉBAT proposé par le C3B et Signis-cinéma.  

  20h00    au cinéma Le Chaplin St Lambert, 6 rue Péclet, 75015.  

« Perfect Days »    film Wim Wenders (2023 -123’). Comment un modeste agent 
d’entretien de toilettes publiques à Tokyo transforme la routine de son quoti-
dien. Prix du jury œcuménique - Cannes 2023.  

Débat animé par Signis-cinéma.    Infos et réservation : www.les cinemascha-

Ciné-débat  

Carême 

Nous confions à votre prière, les catéchumènes de la paroisse : 
Alexis, Aline, Alix, Antony, Camille, Isabelle, Jeanne, Mélanie, Mo-
deste, Norman, Saskia, Xavier qui professeront leur foi (reddition) 
dimanche 24 mars lors de la messe de 11 h à l ‘église. 

Réservez les dates ! 

 

Jeudi 4 avril  : Une 3e soirée d'échanges et de rencontre est prévue le 4 avril  
pour toutes les mères de famille de la paroisse (pèlerines ou non)  : elle débute-
ra par la messe de 19h (dans la chapelle) et se poursuivra par un dîner partagé 
dans la salle paroissiale (salle 1). Toutes les mamans sont bienvenues ! 

Contact :    pelemeressjbg@gmail.com 

Messe et dîner des mères  

 

Mardi 19 mars  à 20h30 : Le groupe    Duc in Altum est un groupe ouvert aux per-

sonnes de   35 à 64 ans, tous états de vie confondus, qui se réunit deux fois par 

mois autour d’un temps de prière, un enseignement et un moment convivial.  

Infos :   ducinaltum@sjbg.org - 20h30 à Grenelle Jeunes, tous les 15 jours. 

Duc in Altum 
 

Cette année encore, les mères de familles de la paroisse pourront se retrouver 
pour 3 jours de marche et de partage sur les chemins de    Vézelay du 7 au 9 Juin 
2024. 

 Le thème de cette année est "Ma grâce te suffit".  

Venez nombreuses ! Il suffit pour vous inscrire (   jusqu'au 15 mai  ) d'envoyer un 
mail à :   pelemeressjbg@gmail.com  

Pèlerinages des mères à Vézelay 

Nous avons besoin de vous 

 

 Vous trouverez le programme de la Semaine Sainte  ainsi que les horaires des 
offices et messes dans  la « FIP » de couleur violette  (qui se trouve  les présen-
toirs) ou  sur les affiches dans les vitrines. 

Vous pouvez également vous rendre sur le site de la paroisse qui est régulière-
ment mis à jour 

              https://www.sjbg.org/ 

Programme et Horaires de la Semaine Sainte  

 

 

Grand chœur pour les offices de la Semaine Sainte => Inscrivez-vous ! 
Pour les différents offices de la Semaine Sainte, depuis les Ténèbres du Jeudi 
Saint jusqu'à la Messe du Jour de Pâques, les 3 chorales de la Paroisse ainsi que 
quelques chantres se regrouperont pour constituer un 
grand chœur. 
 

Si vous aussi vous voulez contribuer à la beauté de ces 
célébrations par le chant, rejoignez ce chœur en vous 
inscrivant via le QR code ci-joint. Laissez-nous vos 
adresses mails pour que nous puissions vous recontac-
ter. 
 

Les répétitions  auront lieu dans la Maison Paroissiale 
les : 
·        Jeudi 21 mars de 20h à 22h  (pour le Triduum) 
·        Mercredi 27 mars à 20h15 à 22h30  (pour le Triduum) 
·        Samedi 30 mars  à 18h00  (pour la Vigile et la Messe du jour de Pâques )  
Contact :   choeursaintjp2@gmail.com 

Grand chœur pour les offices de la Semaine Sainte  

 NOUVEAU LOGO DE LA PAROISSE 
  

Le nouveau logo de la paroisse a été dévoilé ! Vous pouvez le découvrir  
en tête de cette feuille! Merci à tous les participants et organisateurs, et 
bravo au gagnant ! 

 
 

  La 4e Conférence de Carême , donnée par le Père Éric de Clermont-Tonnerre,  
dominicain, aura lieu : 

Vendredi  22 mars  (à l’issue de la messe de 19h00 et de l’adoration) 
• 20h30 Bol de Riz 
• 21h00 Enseignement 
• 21h45 Complies 
• 22h00 Fin 

4e Conférence de Carême 

Il est proposé pour les enfants et les jeunes (du CP à la Terminale) à Grenelle-
Jeunes (4 quater passage des écoliers) un  temps festif de 
préparation au Triduum Pascal à partir de 16h30 et jusqu'à 
la messe de la Cène (à 20h30).  
Au programme sont prévus  : un temps pour faire son travail, 
des ateliers pratiques, un grand jeu, des topos et un dîner 
festif.  
La participation est de 6 euros par enfant. 
L'inscription se fait via le QR code  ci-contre 

Ou sur le site de la  paroisse 

 

 

 Jeudi Saint pour les plus jeunes  

 

La vente de Charité des Petites Soeurs des Pauvres aura lieu les 7-8-9 Juin 

2024. Pour des questions d'organisation, les Petites Sœurs vous remercient 

d’effectuer  vos  dépôts de vaisselle, brocante, livres, linge de maison, etc… entre 

le 2 Avril et le  25 Mai 2024 au 62 Avenue de Breteuil.   

Vente de charité des Petites Sœurs des Pauvres 

Nous avons appris le décès de madame Dominique Madern, paroissienne de 
longue date. Malgré sa cécité elle faisait parfois la lecture le dimanche. Ses ob-
sèques ont été célébrées vendredi 15 mars à la cathédrale de Vannes,  ville dans 
laquelle elle habitait depuis peu.  
Nous la confions à vos prières.  

 

Vendredi 5 avril  2024 : chaque mois, une équipe de paroissiens vous propose de 
vivre une nuit avec Notre Seigneur : vous êtes tous invités à venir prendre du temps 
pour adorer Jésus au Saint-Sacrement, jusqu’au samedi à 8h30. 
19h00: Messe  
19h30 : Adoration à l’église ( confessions possibles) 

20h30 : Relais de petites équipes toutes les heures pour l’adoration dans la chapelle 
8h30 : Fin de l’adoration avec les Laudes 
 

Concrètement ? 3 options :  
• Venir à l’improviste 

• S’inscrire sur un créneau pour assurer une présence nocturne continuelle 
• Vivre un engagement d’année en s’inscrivant sur un créneau pour les 8 adora-

tions de l’année 
 

Pour s’inscrire : 
- adoration.sjbg@gmail.com  
- A l’accueil, quelques jours avant 
- Par ce QR Code  

Nuit d’adoration à Saint-Jean-Baptiste 

 

Le Vestiaire de la paroisse et la Bouquinerie  organisent une grande braderie  à la 
Maison Paroissiale !  

Vendredi 22 mars de 13h30 à 18h30 
Samedi 23 mars de 11h00 à 18h00 

Dimanche 24 mars de 13h30à 17h45 
Vous y trouverez  : - des vêtements de femme, homme, enfants, bébés ... Des 
accessoires ( sacs, gants, bijoux), du linge de maison et des jouets… 
   - des romans, livres anciens et de toutes époques, livres de 
photographie, livres spirituels… 
Tous les bénéfices seront reversés  au pôle Caritatif de la paroisse.  

Braderie de printemps du Vestiaire et de la Bouquinerie 

 

Mardi 19  mars  : Venez fêter saint Joseph à l'EHPAD Anselme Payen, 9 place 

Violet, mardi 19 mars à 15h. Venez faire l'expérience de partager ce beau mo-

ment avec nos anciens. Aucune limite d'âge pour la messe suivie d'un goûter.  

Saint Joseph autrement 

 

Dimanche 31 mars  : La paroisse organise un déjeuner partagé le dimanche 31 mars 
pour ceux qui le souhaitent afin de fêter Pâques ensemble ! 

Rendez-vous   salle Etienne Pernet de 12h30 à 15h. Tous les âges 

 sont les bienvenus ! 

Merci de vous inscrire en scannant le QR CODE ci-contre  ou bien 

 à l’accueil de la paroisse en indiquant si vous apportez un plat  

salé, un dessert et/ou une boisson. 

Déjeuner partagé du dimanche de Pâques 

 
 

 

 

Afin de garnir de fleurs le reposoir à l‘issue  de la célébration de la Cène, nous vous 
proposons de faire une offrande en déposant une enveloppe  à l’accueil ( avec la 
mention « reposoir » ) ou en la remettant directement aux sacristains.  

Avec tous nos remerciements !  

Offrandes pour le reposoir du Jeudi Saint   

http://www.familya-sfx-paris.fr/

