Extrait du message du Pape Francois

pour le Caréme 2024

A travers le désert Dieu nous guide vers
la liberté

Lorsque notre Dieu se révele, il com-
munique la liberté : « Je suis le Seigneur
ton Dieu, qui t’ai fait sortir du pays
d’Egypte, de la  maison d’escla-
vage » (Ex 20, 2). (...) Le peuple recoit
les dix comnsignes dans le désert
comme un chemin vers la liberté.
Nous les appelons « commandements »,
pour souligner la force de 'amour
avec lequel Dieu éduque son peuple.
11 s’agit en effet d’'un appel vigoureux
a la liberté. (...) Le Caréme est le
temps de la grace durant lequel le dé-
sert redevient — comme ’annonce le
prophete Osée — le lieu du premier
amour (cf. Os 2, 16-17). Dieu éduque
son peuple pour qu’il sorte de ['esclavage
et expérimente le passage de la mort
a la vie. Comme un époux, il nous
rameéne a lui et murmure a notre
ceeur des paroles d’amour.

L’exode de I’esclavage vers la liberté
n’est pas un chemin abstrait. Pour
que notre Caréme soit aussi concret,
la premiére démarche est de vouloir
voir la réalité. Lorsque, dans le buisson
ardent, le Seigneur attira Moise et lui
parla, il se révéla immédiatement
comme un Dieu qui voit et surtout
qui écoute : « J'ai vu, oui, j’ai vu la mi-
sére de mon peuple qui est en Egypte, et
J’ai entendu ses cris sous les coups des sur-
veillants. (...)» (Ex 3, 7). (...)

C’est un temps de conversion, un temps
de liberté. Jésus lui-méme, comme
nous le rappelons chaque année a
I’occasion du premier dimanche de
Caréme, a été conduit par ’Esprit au
désert pour étre éprouvé dans sa liber-
té. Pendant quarante jours, il sera
devant nous et avec nous: il est le
Fils incarné. Contrairement au Pha-
raon, Dieu ne veut pas des sujets,
mais des fils. Le désert est 1’espace
dans lequel notre liberté peut mrir
en une décision personnelle de ne pas
retomber dans I’esclavage. (...)

Cela implique wune lutte : le livre de
I’Exode et les tentations de Jésus

dans le désert nous le disent claire-
ment. (...) Les idoles sont plus redou-
tables que le Pharaon: nous pour-
rions les considérer comme sa voix en
nous. Pouvoir tout faire, étre reconnu
par tous, avoir le dessus sur tout le
monde : chaque étre humain ressent
en lui la séduction de ce mensonge.
C’est une vieille habitude. Nous pou-
vons nous accrocher ainsi a l’argent,
a certains projets, a des idées, a des
objectifs, a notre position, a une tradi-
tion, voire a certaines personnes. (...)

Il est temps d’agir, et durant le Ca-
réme, agir c’est aussi s’arréter. S’arréter
en priére, pour accueillir la Parole de
Dieu, et s’arréter comme le Samari-
tain, en présence du frére blessé.
L’amour de Dieu et du prochain est
un unique amour. Ne pas avoir
d’autres dieux, c’est s’arréter en pré-
sence de Dieu, devant la chair de son
prochain. C’est pourquoi la priere,
I’aumone et le jetne ne sont pas trois
exercices indépendants, mais un seul
mouvement d’ouverture, de libéra-
tion : finies les idoles qui nous alour-
dissent, finis les attachements qui
nous emprisonnent. C’est alors que le
cceur atrophié et isolé s’éveillera. (...)

La forme synodale de I'Eglise, que
nous redécouvrons et cultivons ces
derniéres années, suggere que le Ca-
réme soit aussi un temps de décisions
communautaires, de petits et de grands
choix a contre-courant, capables de
changer la vie quotidienne des per-
sonnes et la vie d’'un quartier (...).
J'invite chaque communauté chré-
tienne a faire cela : offrir a ses fideles
des moments pour repenser leur style
de vie ; se donner du temps pour véri-
fier leur présence dans le quartier et
leur contribution a le rendre meilleur.
Quel malheur si la pénitence chré-
tienne ressemblait a celle qui attristait
Jésus. A nous aussi, il dit : « Et quand
vous jeiinez, ne prenez pas un air abattu,
comme les hypocrites (...) » (Mt 6, 16).
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Partage
(Euvres de Caréme

Pﬂraisse = Association FOP France - Maladie de [’bomme de pierre

Cette association de patients a été créée par un couple de paroissiens pour leur fils ainé.

<

Pour apporter une réponse concréte dans leur combat, les parents ont créé 1’association
EfOP France qui a pour objectif de tout mettre en ceuvre pour trouver un traitement cura-
tif.

Pour faire vivre son projet associatif elle suit trois missions :

- fédérer les C{uelqu.es familles touchées par cette épreuve ;
- sensibiliser I’opinion publique a cette maladie ultra rare ;

- soutenir la recherche médicale en travaillant avec les hopitaux et les laboratoires phar-
maceutiques.

La FOP (Fibrodysplasie Ossifiante Progressive) plus connue sous le nom de
la maladie de 'homme de pierre est une des maladies les plus rares (moins
de 100 cas diagnostiqués a ce jour en France) et les plus invalidantes con-
nues : les muscles du malade, tendons et ligaments sont progressivement et
douloureusement transformés en os. L’évolution de la pathologie est inéluc-
table ; il n’existe pas de traitement.

gz' Vouil souhaitez soutenir notre projet associatif vous pouvez flasher ce E
R code =

ou bien libeller votre chéque a I'ordre de :« Association FOP France »
A envoyer a
Association FOP France, chez monsieur Laurent GOUY
62, rue Georges LAFONT - 44 300 Nantes

Merci pour votre générosité !

o \ . . A
Diocese - Soutien d’écoles chrétiennes au Liban

Dans ce pays dévasté, le systéme éducatif est au bord de I’effondrement. Partout des

écoles ferment. Par votre o
nant leur éducation.

Votre offrande permettra d’aider des familles a s’acquitter des frais de scolarité, de sou-
tenir le salaire des professeurs et de contribuer aux frais de fonctionnement de ces établis-
sements. Investir dans ces écoles c’est non seulement porter assistance a nos fréres en dé-
tresse, mais c’est aussi construire I’avenir du Liban. Dans ce pays en souffrance, 1’éduca-
tion est la clé d’un développement durable et un levier essentie?pour la paix.

Pour soutenir cette ceuvre vous pouvez libeller votre chéque a I'ordre de
« Fondation Notre Dame - Collecte de caréme Projet (Euvre d’Orient »
A envoyer a
Fondation Notre Dame - Collecte de caréme
10, rue du Cloitre Notre-Dame - 75004 Paris

Ou faire un don en ligne : hittps:/ / don.fondationnotredame.fr/ careme-2024

Conférences de Notre-Dame de Paris

« La mystérieuse musique des sacrements
Littérature et spiritualité»

ande de caréme, offrez un avenir aux Libanais en soute-

Comme chaque année, nous retrouvons chaque dimanche les tradition-
nelles conférences de Caréme de Notre-Dame de Paris.
Mgr Laurent Ulrich, archevéque de Paris, réunit six universi-
taires pour interroger quelques-uns des plus céleébres penseurs et
littérateurs chrétiens des deux derniers siécles. Ils livrent un
témoignage exceptionnel placant la vie sacramentelle au coeur
de I'expérience chrétienne.

Chaque dimanche, conférence a 16h30, priere a 17h15, vépres
a 17h45, messe a 18h30 a Saint-Germain 1’ Auxerrois

18 février : « Léon Bloy : la parole comme sacrement »

25 février : « Paul Claudel : une esthétique sacramentelle»

3 mars : « Charles Péguy : une spiritualité de la communion»

10 mars : « Georges Bernanos : le don des larmes»

17 mars : « Joris-Karl Huysmans : I’écriture comme hallali mystique »

24 mars: « Marie Noél : le don de Dieu au péril des abandons»
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SAINT JEAN BAPTISTE
DE GRENELLE

Caréme 2024

« Les yeux fixés sur Jésus-Christ »

Comme chaque année, nous revi-
vons ce temps du caréme pour nous
unir a Jésus lors de ces 40 jours dans le
désert.

C’est une occasion pour nous, pour
nous recentrer sur notre foi et sur notre
maniére de vivre cette communion
avec le Christ en étant unis a I'Eglise.

Car oui, ce temps de caréme, qui est
un moment de conversion, ne se vit
pas seul. Certes nous connaissons les
points que nous avons a changer, nous
connaissons les transformations a opé-
rer pour que notre coeur de pierre, se
change en coeur de chair.

Mais cela ne se fait pas a la force du
poignet, ne se fait pas tout seul.
Comme nous le disons a chaque
messe, nous demandons a « nos fréres
et sceurs de prier pour nous le Sei-
gneur notre Dieu ».

C’est pourquoi, 'Eglise nous pro-
pose trois points d’attention pendant le
caréme. La pénitence, la priere et la
partage.

Tout cela se vit dans le secret de
notre coeur. Somme toute, le caréme
est aussi le signe visible qu’ensemble
nous désirons transfigurer le coeur de
I’Eglise. C’est pourquoi nous nous re-
trouvons le mercredi des cendres, pour
signifier que tous, au méme moment,
nous prendrons ce chemin de conver-
sion, dans la priére, le jeine et ’absti-
nence.

C’est pourquoi, aussi, nous vous pro-
posons de vous unir & un méme projet
de charité, de partage. Alors nous
avons tous telle ou telle association qui
nous tient a coeur et que nous aidons
généreusement.

Mais si nous sommes unis au cceur
d’une méme Eglise, pourquoi ne pas,
pendant ce caréme, participer a cette
ceuvre de caréme que nous vous pro-
posons ? Il y a celle du diocese et celle
qui touche plus particulierement notre
paroisse.

C’est en participant d’un seul coceur,
d’une seule ame a ces suggestions de
partage, en vivant ensemble les mo-
ments liturgiques, de priéres de notre
paroisse, et nos conférences de ca-
réme, préchées tous les vendredis
soirs, par le Pere de Clermont-
Tonnerre, que nous signifions concre-
tement notre unité, et notre apparte-
nance a la paroisse.

Que le Seigneur nous guide pendant
ce temps de caréme. Qu’il nous aide a
voir ce qui est juste a faire et nous
donne la force de I’accomplir.

Bon et saint caréme a tous.

Pére Aldric de Bizemont, curé

Secrétariat : 14 place Etienne Pernet - 75015 Paris

Accueil : 01 56 56 83 10
secretariat@sjbg.org | www.sjbg.org

Chapelle Saint-Etienne : 23 pl. Etienne Pernet (a I'arriére de I’église)

Grenelle Jeunes : 4 quater passage des Ecoliers |C3B : 54 rue Emeriau

Maison paroissiale : 13 pl. Etienne Pernet | Salle Etienne Pernet : 15 pl. Etienne Pernet
Espace Saint-Jean-Baptiste : 33 rue Mademoiselle




Conférences de Caréme

Soirées du vendredi a St-Jean-Ba

Conférences a Saint Jean-Baptiste de Grenelle

Cette année, les Conférences de Caréme seront données par le Pére Eric de
Clermont-Tonnerre, dominicain, sur le théme « Aime et fais ce que tu veux :
liberté et responsabilité en vie chrétienne ». Chaque vendredi de Caréme (hors
vacances scolaires) une soirée vous est proposée : apres la messe et ’adoration
nous partagerons un bol de riz, puis un enseignement sur ce théme vous sera
donng¢, et nous terminerons par la priere des complies.

- Vendredi ler mars : Messe, adoration, confessions, bol de riz, enseignement
et complies (Salle Etienne Pernet) Suivie de la nuit d’adoration jusqu’au lende-
main ( voir encart ci-dessous)

- Vendredi 8 mars : Messe, adoration, confessions, bol de riz, enseignement et
complies (Salle Etienne Pernet)

- Vendredi 15 mars : Messe, adoration, confessions, bol de riz, enseignement
et complies (Salle I - Maison Paroissiale)

- Vendredi 22 mars : Messe, adoration, confessions, bol de riz, enseignement
et complies (Salle 1 - Maison Paroissiale)

Les rencontres ont lieu aux horaires suivants dés le vendredi 1er mars :
20h30 : Bol de riz

21h00: Enseignement

21h45: Complies

22h00 : Fin

4 N\
Nuit d’adoration

du Saint-Sacrement
Du vendredi ler mars 22 h 00 (apreés la conférence )
au samedi 2 mars 8h30

Le Saint-Sacrement sera exposé a la chapelle Saint-Etienne.
Chaque paroissien est invité a venir prier au cceur de la nuit.
(Pour s’inscrire
Ou par mail: adoration.sjbg@gmail.com )

. vous pouvez vous présenter a I’accueil

Trois efforts communautaires de Caréme

1 - Lire I’Evangile avant de venir a la messe
2 - Sortir de la messe en souriant

3- Rejoindre Les « Bienveilleurs » :

Venez nous rejoindre pour, de facon ponctuelle, aider la paroisse en diverses occasions.
Vous ferez simplement partie d’une « mailing list » a laquelle sont envoyées de temps en
temps les demandes de renforts ponctuels des différentes activités de la paroisse.

Tres simple : vous répondez si vous pouvez et si vous le souhaitez !

Pour s’inscrire : notre.conseilpastoral@gmail.com ou sur le site de la paroisse

Evangélisation : mission de rue

Le samedi 16 mars de 9h00 a 17h15 : journée d’évangélisation, pour parler du Christ
dans le quartier. Formation, priére, partage, rencontres ...

p
Mardi 19 mars : Féte de Saint Joseph - Messe solennelle a 19h 00 (église)

Lundi 25 mars : Solennité de I’Annonciation reportée au 8 avril
&

Le Caréme

Mercredi 14 février : mercredi des Cendres - Jedine et abstinence

Messes a 1’église ( Imposition des cendres a toutes les messes)

8h00

9h00

12h15

20h30 - Messe solennelle
Chaque vendredi - Abstinence

7h15 - Messe a la bougie (église) - pas de messe a 8h00
9h00 - Messe a la Chapelle Saint -Etienne

12h15 - Chemin de Croix (église)

19h00 - Messe a I’église

19h45 - Adoration et confessions

20h30 - Soirée du vendredi (dés le vendredi 1er mars)

Nuit d’adoration le ler mars : infos ci-contre

Confessions

Toutes les confessions se déroulent a I’église

- Aux heures habituelles d'accueil des prétres de 17h30 a 19h30 du mardi au
vendredi (sauf pendant les vacances scolaires de 18h00 a 19h30)

- Chaque vendredi de 19h40a 20h30 (@ Vissue de la messe de 19h00)

- Chaque dimanche de 17h00 a 18h15 (avant la messe de
18h30)

- Samedi 23 mars (veille des Rameaux) de 10h00 a 12h00 et
de 17h00 a 18h00

- Dimanche 24 mars (Rameaux)de 17h00 a 18h15
- Mardi Saint 26 mars de 19h30 a 21h00
- Jeudi Saint 28 mars de 18h00 a 20h00

- Vendredi Saint 29 mars de 13h30 a 19h30

- Samedi Saint 30 mars de 10h00 a 12h00 et de 17h00 & 19h00

Semaine sainte

Dimanche 24 mars : Dimanche des Rameaux et de 1a Passion
Messes aux horaires et lieux habituels. (Bénédiction des Rameaux d toutes les messes)
18h30 ( samedi soir) a I’église

09h00, 11h00, 18h30 a I’église
fontaine (23 place Etienne Pernet)

Départ de la procession des messes de 11 h et 18 h30 d la

10h30, 12h15 Bénédiction des rameaux devant la fontaine
Mercredi Saint : 27 mars
8h00 - 9h00 a la chapelle Saint Etienne

Pas de messe a 19 h00 a [’église - Messe chrismale a Saint-Sulpice

Triduum Pascal

Jeudi Saint : 28 mars
7h30 - Office des Ténebres a 1’église
12h15 - Office du milieu du jour a I’église
20h30 - Messe solennelle en mémoire de la Céne du Seigneur - a I’église

21h45 : Procession au reposoir, puis adoration a la chapelle Saint-Etienne
jusqu’ a minuit.
-

Jeudi Saint pour les plus jeunes h

11 est proposé pour les enfants et les jeunes (du CP a la Terminale) a Grenelle-
Jeunes (4 quater passage des écoliers) un temps festif de préparation au
Triduum Pascal a partir de 16h30 et jusqu'a la messe de la Céne (a 20h30).
Au programme sont prévus : un temps pour faire son

travail, des ateliers pratiques, un grand jeu, des topos et [m] &
un diner festif. -

La participation est de 6 euros par enfant.

L'inscription se fait via ce QR code

Ou sur le site de la paroisse

\_ /
Vendredi Saint : 29 mars - Jeiine et abstinence

7h30 - Office des Ténebres

12h15 - Chemin de Croix dans les rues du quartier

15h00 - Chemin de Croix (église)

16h45 - Chemin de Croix des Enfants (Chapelle Saint Etienne)

20h30 - Office de la Passion du Seigneur avec vénération de la Croix (église)
puis Grand Silence du Vendredi Saint

Samedi Saint : 30 mars
8h30 - Office des Ténébres
12h15 - Office du milieu du jour a I’église

Fete de Pﬁques

Samedi 30 mars
21h00 - Vigile pascale :
Baptéme d’adultes
Dimanche 31 mars - RESURRECTION DU

Rendez-vous a la fontaine (23 place Etienne Pernet)

: 9h00 a I’église
11h00 a I’église : Baptéme des collégiens
et lycéens de I’Aumonerie
18h30 a I’église
17h00 - 18 h15 : Adoration et confessions




