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Habilitations Electriques 

 

              Durée et modalités  

                        
▪ 1 à 3 jours de formation (à définir selon le niveau) 

 

              Public & Prérequis 

 
▪ Toute personne évoluant à proximité d’installations 
électriques ou chargées d’assurer des interventions  
▪ Avoir 18 ans minimum 
▪ Vérification et validation des prérequis par 

questionnement du formateur au démarrage de la 

formation 

 

              Objectifs  

 

▪ Répondre à l’obligation de formation et d’évaluation 
faite aux employeurs vis-à-vis de leurs salariés en vue 
d’éviter les dangers dus à l’électricité dans l’exécution 
des tâches qui leurs sont confiées 
 
▪ En fonction des résultats acquis, permettre à leur 
employeur de les habiliter, en toute connaissance de 
cause. 
 

              Contenu  

 

● Partie théorique 

▪ Mise en évidence des notions importantes telles que 

la tension et le courant, à travers des exemples 

concrets 

▪   Les unités usuelles, Volt, Ampère, Watt et leur 

point de mesure 

▪   Le courant électrique et le corps humain : Les 

différentes façons de s’électriser, Les dangers du 

courant électrique, La loi d’Ohm, Les effets du courant 

électrique sur le corps humain, Les règles de sécurité 

à appliquer pour se prémunir du danger, Les mesures 

de prévention à prendre lors de l’exécution de tâches 

qui incombent normalement à l’intéressé. 

▪   Matériel de protection individuel et collectif : 

Protection contre les contacts directs et indirects en 

basse tension 

▪   Les règles de sécurité à appliquer pour se prémunir 

du danger 

▪   Règles de sécurité décrites dans la nouvelle norme 

NF C 18-510 

▪   Types de manœuvres permises et opérations 

particulières à certains ouvrages 

▪ Matériel de protection individuel et collectif 

▪   Outillage électrique, et identification et repérage 

dans les installations électriques 

▪ Incidents et accidents sur les ouvrages électriques : 

Dispositions à prendre en cas d’accidents sur les 

équipements électriques, Conduite à tenir en cas 

d’accident d’origine électrique, Incendie sur les 

ouvrages électriques  

▪  La consignation  

▪ L’identification de l'installation électrique, La 

séparation de l'alimentation 

▪   La condamnation des organes de commande ; La 

vérification d'absence de tension Rôle et 

responsabilités  

▪ L’identification de l'installation électrique 

▪ La séparation de l'alimentation  

▪ La condamnation des organes de commande  

▪ La vérification d'absence de tension  

▪ La Mise à la Terre et en Court-Circuit (MALT)  

▪ Opération de raccordement des installations 

photovoltaïque  

 

● Manipulations pratiques  

 

▪ Conduite à tenir en cas d’accident 

▪ Notions de premiers secours, incendie sur un 

ouvrage électrique, enceintes confinées 

▪ Incendie dans les installations électriques 
 

              Évaluation & Acquis 

 

▪ Tests Théorique et Pratique en fin de formation - A 

l’issue de la formation théorique et pratique, un avis 

et un titre d’habilitation pré-rédigé sont adressés à 

l’employeur avec une attestation 

 


