
MAJ 02/10/2023 
 

Alpes Formation - 463 rue Louis Armand 73220 Aiton – 06 58 30 01 51 - alpesformation@gmail.com – Siret 510 889 744 

 
 

Lutte contre le feu – 2h 

 

 

 

 

 

              Durée et modalités  

                        
▪ 2 heures (1h de théorie, 1h de pratique) 

▪ De 4 à 10 personnes 

 

Matériel compris : 

  

- Bac à gaz pour exercice sur feux réels  

- Extincteurs en nombre suffisant (eau - CO2)  

- 1 bouteille de gaz  

- 1 friteuse pour feux domestique  

 

              Public & Prérequis 

 
▪ Cette formation s’adresse à l’ensemble du personnel 

▪ Vérification et validation des prérequis par 

questionnement du formateur au démarrage de la 

formation 

  

              Objectifs  

 

▪ Savoir donner l’alerte rapidement  
▪ Utiliser les moyens de première intervention pour 
faire face à un début de feu 
▪ Acquérir les connaissances théoriques et pratiques à 
la prévention et à la lutte contre les incendies  
 
 
 
 
 
 
 

 

              Contenu  

 

● Contenu théorique 

 

▪ Réglementation  

▪ Développement du feu  

▪ Les causes / Les conséquences de l’incendie  

▪ Mécanisme de la combustion  

▪ Modes de propagation  

▪ Classes de feux  

▪ Approche des risques domestiques  

▪ Rappel des procédures internes de sécurité incendie  

 

● Contenu pratique 

 

▪ Manipulation des différents types d’extincteurs  
sur feux réels  
▪ Feux de Friteuse  
▪ Rappel des consignes d’évacuation  
 
 

              Évaluation & Acquis 

 

▪ A l’issue de la formation, les candidats se verront 

délivrer une attestation de formation  

 

 

  
 

Une tenue adaptée est conseillée  

 

 

 

 

   


