
MAJ 02/10/2023 
 

Alpes Formation - 463 rue Louis Armand 73220 Aiton – 06 58 30 01 51 - alpesformation@gmail.com – Siret 510 889 744 

 
 

Ouvrier Polyvalent VRD 

 

 

 

 

 
Durée totale : 7 semaines 

                        

              Public & Prérequis 

 
Cette formation s’adresse aux personnes souhaitant 

être formé sur l’ensemble des métiers entourant 

l’ouvrier polyvalent  

 

▪ Avoir 18 ans minimum 

▪ Aptitude médicale obligatoire reconnue par la 

médecine du travail pour la conduite des engins de 

chantier  

▪ Savoir lire et écrire le français 
▪ Vérification et validation des prérequis par 

questionnement du formateur au démarrage de la 

formation 

 

              Objectifs  

 

▪ Acquérir les compétences professionnelles 

(théoriques et pratiques) à l’exercice du métier 

d’ouvrier polyvalent V.R.D. (Voirie, Réseaux Divers) 

 ▪ Concernant les activités : canalisation, petite 

maçonnerie, pose de réseaux, topographie et 

habilitations électriques 

▪ Être capable de conduire des engins de catégorie A 

dans le  respect des règles de sécurité (mini-pelle, mini 

chargeur, moto basculeur, mini compacteur).  

 

 

 

 

 

              Contenu  

 

 ● Parties théoriques et pratiques  

 

▪ Identifier les consignes de sécurité 

▪ Identifier les différents types de réseaux (secs et 

humides) et types de bordures 

▪ Utiliser une lunette de chantier et laser canal 

▪ Lire un plan et réaliser un relevé topographique 

▪ Connaître le petit outillage V.R.D. 

▪ Réaliser la pose d’un réseau humide (eaux usées) 

▪ Réaliser la pose d’un réseau humide (eaux pluviales) 

▪ Réaliser la pose d’un réseau d’adduction d’eau 

▪ Réaliser la pose d’un réseau sec (EDF/TELECOM) 

▪ Poser des bordures  

▪ Habilitations électriques H0B0 

▪ Conduire en sécurité un engin de chantier de 

catégorie A 

▪ Formation A.I.P.R  et SST initial  
 

              Évaluation & Acquis 

 

▪ Tests Théoriques et Pratiques en fin de formation   

▪ Délivrance du Certificat d’Aptitude à la Conduite en 

Sécurité (CACES®) Engins de chantier de catégorie A, 

prévue par la Recommandation R482, si validation 

▪ A l’issue de la formation théorique et pratique, une 

attestation individuelle de formation est délivrée au 

candidat 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

   


