BASTELARBEIT

Knete selbst herstellen

Du brauchst:

e 200 g Mehl

e 100gSalz

e 1ELZitronensaure

e 3ELOI

e Lebensmittelfarbe

e 150 ml kochendes Wasser

So wird’s gemacht:

Gib Mehl, Salz, Zitronensiure, Ol und einige Tropfen Lebensmittelfarbe in eine
Schissel. AnschlieBend gieRt du vorsichtig das heilde Wasser dartiber und
knetest das Ganze - am besten mit einem Knethacken und einem Mixer. Sobald
die Knete abgekiihlt ist, kannst du deiner Kreativitat freien Lauf lassen. Damit
du deine Knete noch eine Weile benutzen kannst, bewahre sie in einer
Plastikdose mit Deckel auf.
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