VTT SAISON 2019/2020

*Ecole vtt -Kid bike
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Effectifs : 20 jeunes de 10 a 14 ans dont 2 filles avec une moyenne de 17 participants par

séance

Programmation de 17 séances mais seulement 14 effectuées a cause du covid
Pour permettre la progression des jeunes, nous avons mis en place les ateliers suivant :
-Pilotage maniabilité

-Orientation carto




-Shape enride et trial

-Secourisme vtt

-Urban trip

-Travail sur circuit x-country en préparation des cyclo-cross




-Sortie de nuit avec soupe et remise du cadeaux de Noél (gilet de sécurité Team VTT Mo2) au
chalet de Préperny




Louverture du premier tour du LDHD

Pendant la période de confinement, la mise en place de défis (Surplace, bonny-up, etc ...) a
permis de garder une activité pour nos jeunes riders et a méme motivé les adultes qui sont

venus se joindre au défi.

Les compétiteurs ont participé a quelques cyclo-cross avec une belle présence lors du
championnat départemental a Chiddes et au championnat régional dans I'Yonne.
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Un franc succes pour le cyclo-cross Ufolep

Bernard Martin et Eric
Vannier, de 'ASC Fours,
ont organisé le cyclo-cross
championnats départe-
mentaux Ufolep (Union
frangaise des (Euvres Lai-
ques d'Education physi-
quel.

Cette manifestation
sportive, ouverte aux
autres fédérations et aux
non-inscrits, était organi-
sée en collaboration avec
le comité des fetes, les ar-
tisans, le restaurant le
New Montcharlet et la [
‘municipalité.

Si ce mest pas la premie-
1e fois qu'un événement
eyeliste se déroule sur la
commune, l'organisation
d'un eyclo-cross ouvre de
nouvelles perspectives  poq genivelés et offre qui étaient trente-huit au  Morin, Timéo Voyot, Bap-
spartives, comme 1¢ gra-  ggalement une grande di-  départ, pour une épreuve tiste Laumain, Quentin
vel, une discipline 2 v€lo  yergitg de terrains, che-  de cinquante minutes Camuzat.
avec une moindre nOKON  ming, prairies, bais, route.  (adultes). Le podium du scratch a
de performance, mais qui  En paralléle au classe- . consacré, dans l'ardre, Ct
sexerce en général sur des  ment des championnats L4 NOUVEllE géNération, iy yecoonec, Oscar
sarties plus [ongues. La t0-  départementaux Ufolep CA1EBOTIE DENJamin €t poyorin o Nicolas Kolo-
pographie de la commu-  par catégorie de niveau, POUSSIn. Safffontait surun ek
ne, qu'Eric Vannier, con- un classement scratch chronométre
seiller municipal, connait  (par ordre d'arrivée) a per-  nutes. Antoi Morvan Oxygéne et I'AS-
bien, permet d'emprunter mis de récompenser len-  arrivé premier, suivi dAr-  PTT Nevers venus en
des parcours dotés de semble des concurrents, thur Chemardin, Aurélien nombre & Chiddes. &

Belle participation de

Alexy a participé sous les couleurs de l'ufolep 58 au national vtt a Montauban, il termine
54°sur 125 dans la catégorie 13/14 ans

Nous avons organisé la vente de sapins de Noél dans le but de financer notre voyage en
Auvergne qui a malheureusement d{i étre annulé a cause de la crise sanitaire.




*Section adultes

Effectifs 21 dont 3 féminines avec une moyenne de 8-10 participants par séance

10 sorties ont été effectuées cette saison avant arrét de |'activité suite a la covid

L'objectif de cette section est de rouler ensemble en mode rando, et pour les quelques
compétiteurs de prendre part aux compétitions de vtt et cyclo-cross.

Cette année devait voir renaitre la Transmorvandelle et la plupart de nos sorties avait pour
but de repérer les circuits vtt 25 km et 35 km mais aussi de trouver de nouveaux tracés pour
le trail.




S'il'y a eu I'annulation de cet événement d{ a la crise sanitaire, les repérages effectués au
cours de cette saison serviront bien slr pour la prochaine fois....si les conditions sanitaires
s’améliorent.

La participation de chacun a permis de valider les circuits vtt et trail qui correspondent
parfaitement a notre image et notre territoire montagneux et je vous promets quelques
belles grimpettes, des passages escarpés pour le trail, des petits coins secrets mais aussi de
magnifiques paysages.

Les adultes compétiteurs ont eux aussi participer aux cyclo-cross et au national vtt.

La remise en état de la remorque est aussi une réalisation avec la partie pongage,
changement de pneumatiques et faisceau de lumiére [surtout le travail de Mathieu et des
Coly pere et fils]




*Saison 2020/2021

Le kid bike reprend son activité avec les mémes objectifs d’apprentissage avec création d’un
groupe de débutants a l'intérieur de la section qui permettra I'intégration de nouveaux
jeunes.

Quelques « anciens jeunes » pourront des cette année intégrer le groupe des adultes.

Nous organiserons comme les années précédentes notre sortie de nuit vers la période de
noél et le voyage de fin de saison en Auvergne.

Cette année, nous renouvelons le ramassage de glands et la vente de sapins de noél pour
financer le voyage en Auvergne avec éventuellement la participation d’un moniteur de vtt
descente et la location de vtt adaptés a cette pratique.

La mise en place de modules de trial et de descente sur la base si nous remportons le budget
participatif (mise en place pour printemps 2021 si....)
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La reprogrammation de la Transmorvandelle avec sa spéciale cHF
chronométrée. DI"AN "’

Les sorties adultes toujours les 2 semaines le samedi aprés-midi
pour des randos comprises entre 20 et 35 km.

La participation aux épreuves vtt et cyclo-cross et vétathlon avec
les traileurs. ...si la covid nous laisse en paix !
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