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Die Persische Kiiche

Sie basiert auf Basmati-Duftreis, der haufig mit Krautern, Safran oder sii3-
sauren Beeren, den Berberitzen, verfeinert wird.

Dazu werden am Spiel3 gegrilltes Lamm- oder Rindfleisch, Gefliigel oder Fisch
gereicht. Als Beilagen hierzu gibt es gegrillte Tomaten, Krauter und speziell
angerichteten Joghurt. Gewlirze wie Zimt, Sumach und Kurkuma, Friichte
und Nsse sorgen flir eine exotische Geschmacksvielfalt, die jedoch stets
ausgewogen und wohl abgestimmt ist. Mit Limetten bekommen Gerichte
eine erfrischende Saure.

Bei den Desserts finden oft Datteln, Pistazien und Rosenwasser Verwendung.
Auch Safran-Eis, Geback und Reispudding sind beliebt.

Als passenden Abschluss eines persischen Mentis trinkt man gerne einen
guten Schwarztee.
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Vorspeisen mit orientalischem Brot

Kashke Bademjan Olzosb SuS
Gebratene und gehackte Auberginen mit einem Hauch Knoblauch,
Pfefferminz-Rostzwiebeln und JoghurtsoRRe 4 8,50 €
Mirza Ghasemi owld | 0
Gegrillte und gehackte Auberginen mit Tomaten und Knoblauch 8,50 €
Zeytun Parvarde 03932 UG
Grine Oliven eingelegt in einer Krauter-Granatapfel-Sof3e,

mit Walnusskernen ™ und einem Hauch Knoblauch 6,50 €
Dolme Barg S o sl
Gefullte Weinblatter mit Wildknoblauch-JoghurtsoRe © und griiner Peperoni 6,50 €
Hummus ULge>
Kichererbsen mit Sesam 6,50 €
Burani g
Fein gehackter Spinat in einer leichten Knoblauch-JoghurtsoRe ¢ 4,50 €
Masto Bademjon OosL g Cuwlo
Frische Auberginen auf cremigem Joghurt ® mit Minze und Olivendl 7,50 €
Kuku Sabzi 5 jwgSgS
Pfannkuchen aus verschiedenen Krautern mit Walnusskernen ™, Berberitzen

und Ei © 7,50 €
Vorspeisenplatte fiir 2-3 Personen 385 3-2 5l o 132 s
Eine Auswahl aus allen Vorspeisen (1-6) plus zusatzlich Masto-Khiar sowie 29,50 €

Masto-Mosir (Erlauterungen auf der folgenden Seite)




Beilagen

20 Masto-Khiar LS g Cuwlo
Cremiger Joghurt © mit feinen Gurkenstiickchen und Krautern 450 €
21  Masto-Mosir Jaawgo Cuwlo
Cremiger Joghurt ¢ mit Wildknoblauch 6,00 €
22 Beilagensalat S25S SUlw
Kleiner gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, Mais, Peperoni und Oliven 4,50 €
23  Zeytun 639 12 UL
Eingelegte Oliven - pikant 5,00 €
24  Torschi-Sir o s
In Honigessig eingelegter Knoblauch 5,00 €
25 Torschi-Liete ocia) (i y5
Fein gehackte Gemusemischung, eingelegt in Weinessig 5,00 €
Zusatzstoffe

1 = mit Konservierungsstoff 2 = mit Geschmacksverstarker 3 = mit Antioxidationsmittel 4 = mit Farbstoff
5 = mit Phosphat 6 = mit StiRungsmittel/enthilt eine Phenylalaninquelle 7 = koffeinhaltig 8 = chininhaltig
9 =geschwarzt 11 = geschwefelt (enthalt Sulfite) 12 = enthalt Tannine

Allergene
Glutenhaltige Getreide: Al(Weizen) A2(Gerste)

C=Eier G =Milch (einschlieBlich Laktose) H3 =Woalniisse H1=Mandeln H7 = Pistazien
L = Sulfite / Schwefeldioxid

Lieber Gast, falls Sie weitere Fragen zu Allergenen oder Zusatzstoffen haben, sprechen Sie uns bitte an — Danke!
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Salate

30

31

32

33

34

Salat Shirazi 6l i SULw
Fein geschnittene Tomaten mit Gurken und Zwiebeln 5,50 €
Salat Fassl Jrad sUlw
Gemischter Salat aus Tomaten, Gurken, Zwiebeln, geriebenem Schafskase €,

Karotten, Peperoni und Oliven 9,50 €
Salat Djudje 629> SULw
Raffiniert mariniertes ® Hahnchenbrustfilet, am SpieR gegrillt, auf einem gemischten

Salat aus Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Oliven, dazu Fladenbrot ** 17,50 €
Salat Tschendje o212 SULw
Raffiniert mariniertes Rindersteak, am SpieR gegrillt, auf einem gemischten

Salat aus Tomaten, Gurken, Zwiebeln und Oliven, dazu Fladenbrot ** 20,50 €
Salat Bakhtiari oz sULw

Ein gemischter SpieR aus gegrilltem Rindersteak und Hahnchenbrustfilet, auf
einem gemischten Salat aus Tomaten, Gurken, Zwiebeln und Oliven, dazu
Fladenbrot ** 18,50 €

Suppen

37

38

%)J»

Suppe Adas UL g
Suppe aus Linsen, Weizen und mit Krautern verfeinert - pikant 6,90 €
Suppe Djo 92 g

Gerstensuppe mit fein geriebenen Karotten und Hahnchen,

verfeinert mit Sahne © nach persischer Art 6,90 €




-

Grillspezialitdten — ohne SofSe
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Kabab Kubide 039S LS
Zwei Spiele fein gewiirztes Hackfleisch vom Lamm und Rind (gemischt),

serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 14,90 €
Kabab Barg Sp oS
Am SpieR gegrillte Wellen aus hauchzartem Lammrickenfilet,

serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 18,90 €
Kabab Djudje LS 6>
Raffiniert mariniertes ® Hahnchenbrustfilet, am SpieR gegrillt,

serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 17,90 €
Kabab Negini aSo b
Zwei SpielRe fein gegrilltes Hackfleisch, garniert mit Hihnchenbrustfilet,

serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 17,90 €
Kabab Soltani wolblw LS

Zwei Spielle: Ein Spiel gegrillte Wellen von hauchzartem Lammruckenfilet, ein Spief
mit fein gegrilltem Hackfleisch, serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis21,90 €

Kabab Negini Soltani wilblw Ss LLS
Zwei Spiele: Ein SpieR mit Wellen von hauchzartem Lammrickenfilet,
ein SpieR mit fein gegrilltem Hackfleisch, garniert mit Hihnchenbrustfilet,

serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 22,90 €
Kabab Tschendje o> wbS
Ein Spiel mit raffiniert mariniertem Rindersteak, gegrillt,

serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 18,90 €
Kabab Tschendje Soltani wolhlo 62> LS

Zwei Spiele: Ein SpieR mit raffiniert mariniertem Rindersteak, gegrillt und
ein Spiel fein gegrilltes Hackfleisch, serviert mit Grilltomate, Butter und

Basmati-Safranreis 22,90 €
Kabab Bakhtiari Gl wLsS
Ein gemischter SpieR aus gegrilltem Rindersteak und Hahnchenbrustfilet,

serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 17,90 €
Djudje Kabab Soltani wilblw LS 859>

Zwei SpieRe: Ein HackfleischspieR und ein SpieR mit raffiniert mariniertem ©
Hahnchenbrustfilet, gegrillt, serviert mit Grilltomate, Butter und
Basmati-Safranreis 21,90 €







Grillspezialitdten — mit SofSe
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61
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65
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Djudje Rudbari — pikant (335) subsg, 629>
Raffiniert mariniertes ® Hahnchenbrustfilet, am SpieR gegrillt, dazu eine SoRe aus
Auberginen, Zucchini, gebratenen Zwiebeln, Tomaten, Oliven und frischen Pilzen.
Serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 20,90 €

Tschendje Rudbari — pikant (339) Bubag, o2
Ein SpieB raffiniert mariniertes Rindersteak, gegrillt, dazu eine SoRe aus

Auberginen, Zucchini, gebratenen Zwiebeln, Tomaten, Oliven und frischen Pilzen.

Serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 21,90 €

Djudije Soltani Rudbari — pikant (35) L9y ol 629>
Zwei SpieRe: Einer mit Hackfleisch und ein SpieR mit mariniertem © Hiahnchen-

brustfilet, gegrillt, dazu eine SolRe aus Auberginen, Zucchini, gebratenen Zwiebeln,
Tomaten, Oliven und frischen Pilzen. Serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-
Safranreis 22,90 €

Djudje Mango-Chutney il 955l 6092
Raffiniert mariniertes ® Hihnchenbrustfilet, am SpieR gegrillt, dazu eine pikante
Mango-Chutney-SoRe (eingelegte Mango mit Ingwer, Chili, Berberitzen, Knoblauch
Zwiebeln und Kokos). Serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 20,90 €

Tschendje Mango-Chutney iz 9Sulo oz
Ein SpieR raffiniert mariniertes Rindersteak, dazu eine pikante

Mango-Chutney-SolRe (eingelegte Mango mit Ingwer, Chili, Berberitzen, Knoblauch
Zwiebeln und Kokos). Serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 21,90 €

Djudije Soltani Mango-Chutney iz 955l Slhlu 659>
Zwei SpieRe: Ein SpieR mit Hackfleisch und ein SpieR mit mariniertem °©

Hahnchenbrustfilet, gegrillt, dazu eine pikante Mango-Chutney-Sofe

(eingelegte Mango mit Ingwer, Chili, Berberitzen, Knoblauch, Zwiebeln und

Kokos). Serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 22,90 €

Djudje Fessendjan Uliuws 6>g>
Raffiniert mariniertes ¢ Hahnchenbrustfilet, am SpieR gegrillt, dazu eine

feine GranatapfelsoRe mit gebratenen Walnusskernen ",

serviert mit Grilltomate und Basmati-Safranreis 20,90 €

Tschendje Fessendjan Ol ous
Ein SpieR mit raffiniert mariniertem Rindersteak, gegrillt, dazu eine

feine GranatapfelsoRe mit gebratenen Walnusskernen 2,

serviert mit Grilltomate und Basmati-Safranreis 21,90 €
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69
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Djudje Soltani Fessendjan U L bl 0292
Zwei SpieRe: Ein SpieR mit Hackfleisch und ein SpieR mit mariniertem ©

Hahnchenbrustfilet, gegrillt, dazu eine feine Granatapfelsofe mit gebratenen
Walnusskernen "2, serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati- Safranreis 22,90 €

Djudje Gheime ouub 629>
Raffiniert mariniertes ® Hahnchenbrustfilet, am SpieR gegrillt, dazu eine fein

gewlirzte TomatensoRe mit Linsen und getrockneten Limonen, verfeinert mit

knackigen Kartoffelchips. Serviert mit Grilltomate und Basmati-Safranreis 20,90 €

Tschendje Gheime 008 o>
Ein SpieR mit raffiniert mariniertem Rindersteak, gegrillt, dazu eine fein gewlirzte
TomatensoRe mit Linsen und getrockneten Limonen, verfeinert mit knackigen
Kartoffelchips. Serviert mit Grilltomate, Butter und Basmati-Safranreis 21,90 €

Djudje Soltani Gheime owoud olblw 659>
Zwei SpieRe: Ein SpieR mit Hackfleisch und ein SpieR mit mariniertem ® Hihnchen-
brustfilet, gegrillt, dazu eine fein gewiirzte TomatensofRe mit Linsen und getrockneten
Limonen, verfeinert mit knackigen Kartoffelchips. Serviert mit Grilltomate, Butter

und Basmati-Safranreis 2290 €

Sofenauswahl

Sie kdnnen jedes Grillgericht ( 60 — 71 ) auch mit einer anderen SoRe lhrer Wahl kombinieren.
Folgende SoRen stehen zur Auswahl:

301
302
303
304

Rudbari (s. Nr.60—-62)

Mango — Chutney (s. Nr. 63 -65)

Fessendjan (s. Nr.66 —68 )

Gheime (s. Nr. 69 —71 ): fein gewiirzte TomatensoRRe mit Linsen und getrockneten
Limonen, verfeinert mit knackigen Kartoffelchips




Fleischgerichte — mit SofSe

80

81

82

83

84

85

86

Ghormeh Sabzi 5w 00 48
Schmorgericht mit zarten Lammfleischstiickchen, verschiedenen Krdutern und
Bohnen, verfeinert mit getrockneten Limonen, serviert mit Basmati-Safranreis 15,90 €

Khoreschte Gheimeh Bademjun OR05L dwoud Sl 95
Schmorgericht mit zarten Lammfleischstiickchen, fein gewiirzten Linsen
und Auberginen, verfeinert mit getrockneten Limonen, serviert mit

Basmati-Safranreis 16,90 €
Khoreschte Bamiehe owols il g3
Schmorgericht mit zarten Lammfleischstiickchen und Okraschoten in einer

leckeren Tomaten-ZwiebelsolRRe, pikant, serviert mit Basmati-Safranreis 15,90 €
Khoreschte Fessendjun ouwd Cud g5
Schmorgericht mit feinem Hahnchenfleisch, geriebenen Walnusskernen "

und Granatapfel-SoRe , serviert mit Basmati-Safranreis 16,90 €
Zereshkpolo ba morgh Eso L oly Sy )
Hahnchenkeule, verfeinert mit Safran und Zimt, serviert mit Basmati-

Safranreis und gebratenen Berberitzen 15,90 €
Baghalipolo ba morgh &so L gy USL
Hahnchenkeule, verfeinert mit Safran und Zimt, serviert mit Basmatireis

dicken Bohnen und Dillspitzen 16,50 €
Baghalipolo ba mahicheh ozualo L gly USL
Lammbhaxe, verfeinert mit Safran und Zimt, serviert mit Basmatireis

dicken Bohnen und Dillspitzen 18,90 €
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Vegetarische Gerichte ¢
i
|
101 Champignon Platte 5Igs 28 |
Frischer Blattspinat, gedlinstet, mit frischen Pilzen, Oliven und Walnusskernen o
Lauch und Crémejoghurt €, mit Schafskase € und Mozzarella © (iberbacken 14,90 €
102 Ratatouille Auflauf 5I935 g5l
Gebratene frische Auberginen, Zucchini, rote und gelbe Paprika, Kartoffeln,
Zwiebeln, Peperoni und Tomaten in einer pikanten MarsalasoRe,
mit Schafskise © und Mozzarella © iberbacken 14,90 €
103 Dolme Paprika ( vegan) 52 0L oals
Geflllte Paprikaschoten mit Reis, gelben Linsen, Krdautern und Tomaten,
serviert mit Salat und Fladenbrot ** 14,90 €
104 Nargesi Polo ol S o
Frischer Blattspinat und frische Champignons, gedlinstet mit Rostzwiebeln
und geschlagenen Eiern €, serviert mit Basmati-Safranreis und gebratenen
Berberitzen 14,90 €
105 Adas Polo (vegan) S>9S SULw
Safranreis mit braunen Linsen, Rosinen, Rostzwiebeln und Mandeln,
dazu Mango-Chutney-SoRe in einem separaten Gefal3 1490 €
106 Baghali Ghatogh Geils JIBL
Vegetarisches Schmorgericht mit Limabohnen, Dill, Knoblauch und Ei 2
serviert mit Basmati- Safranreis 14,90 €
107 Lubia Polo (vegan) 9l Lugl
Safran-Tomatenreis mit griinen Brechbohnen und gebratenen Champignons,
dazu Masto-Mosir ( Nr. 21, nicht vegan ) oder einen Beilagensalat 14,90 €
108 Mirza Ghasemi mit Reis ( vegan) S>gS sULw
Gegrillte und gehackte Auberginen mit Tomaten und Knoblauch,
dazu Basmati-Safranreis 14,90 €







Warme Getrdnke

Tee / Heif3e Schokolade

Schwarzer Tee mit Kardamon
Safrantee

Pfefferminztee: Mit frischer Minze

Granatapfeltee: Granatapfelsirup **, frische Minze und Limetten

Apfeltee mit frischen Apfelstlicken
HeiRe Schokolade

Kaffee

Persischer Mokka ’ mit einer Dattel
Kaffee ’

Espresso 7

Doppelter Espresso ’

Cappuccino Z8

Latte Macchiato ©

Orientalische Getrdnke

Sharbate Albalu (Kirsche) *

Sharbate Anar (Granatapfel)

Sharbate Limu (Limette)

Sharbate Safran

Dough (persisches Joghurtgetrank) ¢

Dough im Krug (persisches Joghurtgetrank) ©

Aperitife

Aperol Spritz
Prosecco
Campari Orange

Hugo

Glas

2,50 €
3,50 €
3,50€
3,50 €
3,50€
2,90 €

021
2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,90 €
2,50 €

0,5I
1,01

0,21
0,11
0,11
0,21

Kanne

5,90 €
6,90 €
6,90 €
6,90 €
6,90 €

Tasse

3,90 €
2,90 €
2,50 €
3,50€
3,90 €
4,90 €

041
3,80€
3,80€
3,80 €
3,90 €
3,50 €

4,50 €
7,50 €

6,90 €
4,90 €
4,90 €

5,90 €
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Alkoholfreie Getrdnke

Cola*’, Cola Light %61 Eanta* Sprite, Mezzo Mix i
Orangensaft

Traubensaft rot

Schwarzer Johannisbeer-Nektar

Sauerkirsch-Nektar 60%

Apfelsaft

Apfelschorle

Bitter Lemon **

Hausgemachte Zitronen-Limonade

Biere

Tucher Pilsner *2

Tucher Urbriu Hell *?

. A2Al
Tucher Hefeweizen ™~

Zirndorfer Landbier

Zirndorfer Kellerbier #2

A2,A1

Tucher Hefeweizen dunkel

Tucher Pilsner *? alkoholfrei

AZ,Al

Tucher Hefeweizen alkoholfrei

Radler A***

WeifSweine

Kitzinger Hofrat Silvaner — Qualitatswein, Deutschland s

Trocken, feinaromatisch, spritzig und frisch

Volkacher Kirchberg — Bacchus, Qualitatswein, Deutschland -

Halbtrocken, siiffig, Duft nach Mango und Maracuja

Lugana — DOC, Italien 1

Trocken, mit einem Aroma von Bliiten und reifen Birnen

Villa Antinori — IGT, Italien ™

Trocken, mit feinen Aromen, idealer Begleiter fiir Fischgerichte

Weinschorle !

Franken

Franken

Veneto

Toscana

02l
2,50€
2,60 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €

0,51
0,51
0,51
0,51
0,51
0,51
0,51
051
0,51

01!

4,90 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €

0,41

041
3,80 €
3,80€
3,80 €
3,80 €
3,80 €
3,80 €
3,80 €
3,80€
3,80€

4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €
4,20 €

021

6,90 €

6,90 €

6,90€

6,90 €

6,90 €



Rotweine

Syrah — DOC, Italien i
Trocken, Duft nach reifen roten Friichten

Bordeaux — AOP, Frankreich ™
Trocken, mit Duft reifer roter Friichte, erinnert an Kirschen

Valpolicella Ripasso — DOC, Italien
Trocken, mild, aromatisch, fruchtig, sehr samtig und
vollmundig und lang anhaltender wiirziger Abgang

Cabernet Sauvignon — Plaisir de Merle, Stidafrika 11
Trocken, sehr kraftiger Kérper, harmonisch,
eingebundene Tannine mit langem Nachhall

Shiraz, Australien
Wiirzig, fruchtig nach Pflaumen und dunkler Schokolade,
vollmundig, reif, harmonisch

Roséwein

Rotling — Junger Franken, Qualitatswein, Deutschland 3
Halbtrocken, feinherb, aromatisch, erinnert an Erdbeeren
und Himbeeren

Sizilien

Bordeaux

Veneto

Franschhoek

Barossa Valley

Franken

4,90 €

4,90 €

6,90 €

4,90 €

0,11

4,90 €

6,90 €

6,90 €

10,90 €

6,90 €

0,21

6,90 €

Alle Weine enthalten Sulfite | Sehr verehrter Gast, wenn Sie Wein als ganze Flasche wiinschen, sprechen Sie uns bitte an.

Sekt

Mumm Dry Piccolo
Mumm Dry

Spirituosen

Wodka 40 % vol.
Grappa 38 % vol.
Tequila 38 % vol.
Williamsbirne 40 % vol.
Whisky Jack Daniels 40 % vol.

Whisky Johnnie Walker 40 % vol.

0,21
0,751

2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
2cl

6,90 €

25,00 €

3,50€
3,50 €
3,50 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €






