
LA PRANATHERAPIE − Pranic Healing 
d’après Grand Master Choa Kok Sui 

 
PROGRAMME 2024 – 1 

 
Pour plus d’informations sur les différentes 

activités, pour les cours supplémentaires et les 
actualisations voir www.pranatherapie.org   

 
CONFERENCES  
        entrée : 6 € (sauf si indiqué autrement)    

   Guebwiller/près Mulhouse (68) : 7 février ‘24, 20h 
           Hôtel de l’Ange, 4 rue de la Gare                   
           (par Christine Bruns)  
   Dannemarie/près d’Altkirch (68) :  
                                                        13 février 2024, à 20h 
           Ancienne Mairie, 2 rue de Cernay  
           (par Christine Bruns) 
   Truchtersheim/près de Strasbourg (67) :  
                                     17 ou 18 février 2024, à préciser  
           au « Salon du Bien-Être et de la Vitalité » 
           Espace Terminus, 20A rue de la Gare  
           (par Annick Marchal) 
   Lutzelbourg (57)/près de Saverne (67) :  
                     22 février 2024, à 19h  
           Pôle Konzett, 11 rue Konzett, entrée : don libre 
           (par Annick Marchal) 

Montpellier (34) :                       27 avril 2024, à 17h 
        Association Être Soi, 2254 bd Paul Valéry    
        (par Marion Prévost)                                  

   Haguenau (67) :                             16 mai 2024, à 19h  
           Association GRAINE, 7 rue des Remparts 
           (par Annick Marchal)  entrée : 9 €                        
   Obernai/près Strasbourg (67) : 28 mai 2024, à 20h  
           Hôtel le Gouverneur, 13 rue de Sélestat        
           (par Christine Bruns)                                    

              
 

   Eslohe-Cobbenrode/près Dortmund/Allemagne :   
                                                                           7 juin 2024                               
            Schützenhalle, Olper Straße 9, entrée : 10 €  
            (par Master Sai Cholleti)   
             

SALONS 
   Truchtersheim/près de Strasbourg (67) :  
                                                          17 et 18 février 2024  
           stand au « Salon du Bien-Être et de la Vitalité » 
           Espace Terminus, 20A rue de la Gare  
           (par Annick Marchal) 

Castelnau-le-Lez/près de Montpellier (34) :                                 
                                                    du 1er au 3 mars 2024 
        stand au salon « Destination Bien-Être et Bien  
        Vivre », Salle Le Kiasma, 1 rue de Crouzette  
        (par Marion Prévost)                                  

   Appoigny/près d’Auxerre (89) :  
                                                           20 et 21 juillet 2024  
           stand au salon «Ambiance Zen et Divinations», 
           Espace Culturel, 22 route de Bries  
           (par Sophie Ramillon)               

                                                                                   

COURS DE BASE (Prana 1)                                                                         
Berg/près de Sarrebourg (Alsace bossue, 67) :                                                     
         (par Carine Lintz)                  3 et 4 février 2024 
Angers (49) :                                     2 et 3 mars 2024 
         (par Nadia Souyris)                  
Guebwiller/près Mulhouse (68): 16 et 17 mars ‘24 

         (par Christine Bruns) 
Berg/près de Sarrebourg (Alsace bossue, 67):                                                     
         (par Carine Lintz)                16 et 17 mars 2024 
Lutzelbourg (57)/près de Saverne (67) :   
         (par Annick Marchal)          23 et 24 mars 2024 
Sallanches (74) :                           23 et 24 mars 2024 

         (par Christine Bruns) 
Berg/près de Sarrebourg (Alsace bossue, 67):                                                     
         (par Carine Lintz)                      6 et 7 avril 2024 

Montpellier/Vendémian (34) :   25 et 26 mai 2024 
         (par Marion Prévost)                                    
Wimmenau/près de Bouxwiller (67) :   
         (par Annick Marchal)            15 et 16 juin 2024 
Obernai/près de Strasbourg (67) : 

          (par Christine Bruns)         22 et 23 juin 2024 
Auxerre (89) : date à préciser  
          (par Isabelle Bidaut)   
Sur demande aussi dans votre ville ou région. 
Horaire : de 10h à 18h ⋅ Prérequis : ---       

     

COURS AVANCÉ (Prana 2)  par Christine Bruns                           
Lutzelbourg (57) / près de Saverne (67) :  
                                                         13 et 14 avril 2024 
Horaire : de 9h30 à 18h 
Prérequis : avoir participé au cours Prana 1                                                                                             

       
   COURS DE PSYCHOTHERAPIE PRANIQUE   
   (Prana 3)  par Christine Bruns 
   Guebwiller/près Mulhouse (68) : 3 et 4 février ‘24    

Horaire : de 9h15 à 18h15                        
   Prérequis : avoir participé au cours Prana 2 
                          

FORMATION APPROFONDIE « PRATICIEN(NE) 
DE PRANATHERAPIE – ASSOCIATE PRANIC 
HEALER »  par Christine Bruns                             
Nouveau cycle, à Guebwiller/près de Mulhouse  
(68), 4 week-ends au total : 20 et 21 avril, 7 et 8 
septembre, 30 novembre et 1er décembre 2024, 
un week-end en février ou mars 2025, à définir 
ensemble                            
Prérequis : avoir participé aux cours Prana 2, 
Prana 3 et Arhatic Yoga, niveau préparatoire. Ou 
bien, suivre le cours Prana 3 pendant la formation 
et suivre le cours de Arhatic Yoga dès que celui-ci 
sera proposé en 2025 ; être membre de 
l’Association Française de Pranathérapie         

 

http://www.pranatherapie.org/


RETRAITE DE ARHATIC YOGA DANS L’AURA DU 
MONT BLANC  
par Christine Bruns et Bernhard Hauber 
Cordon/près de Sallanches (74) :  
                                         du 31 mai au 2 juin 2024     
Journées de révision et de pratique. Avec 
hébergement sur place, dans un chalet de 
montagne. Pour plus d’infos : voir la feuille jointe 
Prérequis: Arhatic Yoga, niveau préparatoire 

 

   MEDITATION DES CŒURS JUMEAUX   
   Chacun(e) chez soi mais tous/toutes ensemble,  
   une fois par mois. Vous trouverez les dates  
   actuelles sur le site www.pranatherapie.org  
      

ATELIERS DE « MEDITATION DES CŒURS 
JUMEAUX » 
Auxerre (Isabelle Bidaut), Bergerac/Eymet 
(Florence Simmonds), Colmar (Giovanna  
Ruggia), Haguenau (Annick Marchal), Lutzel-
bourg/près de Saverne (Annick Marchal), 
Montpellier/Vendémian (Marion Prévost),  
Ottwiller/Alsace bossue (Carine Lintz), Sélestat 
(Cathy Straub).                                                             
Voir les dates sur le site www.pranatherapie.org 
Prérequis : Ouvert à tout public         

 
ATELIERS DE PRANATHERAPIE 
Angers (Nadia Souyris), Auxerre (Isabelle Bidaut), 
Colmar (Giovanna Ruggia), Montpellier/Vendé-
mian (Marion Prévost), Ottwiller/Alsace bossue 
(Carine Lintz), Phalsbourg ou Lutzelbourg/près de 
Saverne (Annick Marchal).  
Voir les dates sur le site www.pranatherapie.org 
Prérequis : avoir participé au cours Prana 1                              

   
    
 

   ATELIERS DE ARHATIC YOGA 
Auxerre (par Isabelle Bidaut), Masevaux/Colmar 
(par Giovanna Ruggia), Wolfskirchen/près de 
Sarre-Union (par Carine Lintz)    
Voir les dates sur le site www.pranatherapie.org 
Prérequis : avoir participé au cours de Arhatic 
Yoga, niveau préparatoire  
 

COURS D’AUTO-PROTECTION ENERGETIQUE 
par Master Sai Cholleti 
Guebwiller/près de Mulhouse (68) : 
Horaire : de 10h à 17h      28 et 29 septembre 2024 
Avec une traduction en français par Ch. Bruns 
Prérequis : avoir participé au cours Prana 1 

 

   COURS DE ARHATIC YOGA, niveau prépa- 
   ratoire, par Master Sai Cholleti prévu pour ‘25                      

Prérequis : Prana 2 (conseillé : Prana 3) 
 

SATSANG par Master Sai Cholleti      
Eslohe-Cobbenrode/près Dortmund/Allemagne :              
Horaire : de 10h à 17h                               8 juin 2024 

   Retraite « en bonne compagnie », sujets : Voyage  
   de l’âme, Méditation sur la Lumière blanche etc. 
   Prérequis : Prana 1. Avec une traduction en  
   français à partir de 10 personnes francophones. 
 

SEANCES INDIVIDUELLES DE PRANATHERAPIE 
par des Praticien(ne)s de Pranathérapie – Asso-
ciate Pranic Healers (qui ont terminé la « Forma-
tion approfondie » avec succès). 
À Berg/près de Sarrebourg (67, Nathalie Fiegel), 
Phalsbourg (57)/près de Saverne (67, Annick  
Marchal), Sallanches (74, Christine Bruns), 
Schweighouse-sur-Moder/près de Haguenau (67, 
Andrea BERNAL VELASQUEZ), Wolfskirchen/près 
de Sarre-Union (67, Carine Lintz) 
Voir aussi sur le site www.pranatherapie.org 

  Tarifs :  
   Cours de base (Prana 1) :              350 € (révision : 120 €) 

Cours avancé (Prana 2) :               390 € (révision : 120 €) 
Cours de Psychothérapie Pranique (Prana 3) :  
                                                           420 € (révision : 120 €)  
Formation approfondie « Praticien(ne) de Prana- 
   thérapie – Associate Pranic Healer » :   
                                                           300 € par week-end  
   de formation (total : 1200 €, à régler en 4 parties) 
   (révision d’un week-end : 200 €) 
Retraite de Arhatic Yoga au Mont Blanc :                 180 €  
Satsang :                                                sur la base d’un don 
Cours Auto-protection énergétique : 430 € (rév. : 200 €) 
Cours Arhatic Yoga, niv. prép. :    470 € (révision : 220 €) 
Ateliers de Méditation des Cœurs Jumeaux / de Prana- 
   thérapie / de Arhatic Yoga :        participation aux frais                                                 

 
Pour plus d’informations ou s’inscrire 
veuillez contacter : 
Mme BERNAL VELASQUEZ, Andrea :  
    06 37 97 55 98 ; anbervel@gmail.com  
Mme BIDAUT, Isabelle :  

        06 84 70 18 44 ; bidautherapie@gmail.com 
Mme BRUNS, Christine :  

        07 87 96 38 34 ; info@pranafrance.org 
Mme FIEGEL, Nathalie :  

        06 30 28 95 31 ; fiegelandco@orange.fr 
Mme LINTZ, Carine :  

        03 88 01 32 33 ; carine.lintz@wanadoo.fr 
Mme MARCHAL, Annick : 

        06 62 27 04 52 ; atheendra.marchal57@gmail.com 
Mme PREVOST, Marion :  

        07 89 69 16 63 ; marionprevost34@gmail.com 
Mme RAMILLON, Sophie : 

        06 61 94 91 13 ; sophie.ramillon@hotmail.fr 
Mme RUGGIA, Giovanna : giovanna-ruggia@orange.fr 
Mme SIMMONDS, Florence :  

        06 72 29 63 89 ; pranaflolotus@gmail.com 
Mme SOUYRIS, Nadia :  

        06 86 20 19 69 ; nad.papillon@orange.fr 
Mme STRAUB, Cathy :  

        07 82 85 02 69 ; cathy.straub@hotmail.fr 

mailto:fiegelandco@orange.fr

