Wirsing-Eintopf | Kartoffeln | Lauch |Krakauer

Rezeptur fir ca. 4 Personen

Eintopf

500g Wirsing (ca. ¥ Kopf)
200g Karotten

500g Kartoffeln

200g Porree

150g Krakauer geraduchert

1 Zwiebel

1 Zehe Knoblauch

11 Fleisch- oder Gem{isebriihe
etwas Weiwein

Senfkorner, Lorbeer, Majoran
gemahlener Pfeffer

Salz

lernstekueche]

Zur Fertigstellung

frische Petersilie, Schnittlauch oder jungen

Lauch

ernstekueche@ernstekueche.de

www.ernstekueche.de
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