
Gesundheitszentrum Blütenhof * Birgit Böhmig     Kontakt: 
Reinhardtstr. 3 * 10117 Berlin-Mitte  
Tel.: 030.28 09 82 74  
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Termine 2024/25 - B2404

Sa und So 10 - 17 Uhr    

M1 13./14. April 2024 
Gesundheitscoaching 1 
- Einführung Gesundheit und Coaching  
  
M2 11./12 Mai 2024 
Wunderwerk Mensch  
- Bau und Funktion des Körpers 

M3 08./09. Juni 2024 
Gesundheitscoaching 2  
- Praxiseinführung und Übung 

M4 13./14. Juli 2024 
Chancen und Risiken der modernen  
Lebenswelten  

M5 10./11. August 2024 
Gesundheitsberatung 

M6 14./15. September 2024 
Gesund therapiert 

M7 12./13. Oktober 2024 
Gesund ernährt

 

 i.d.R. am 2. Wochenende/Monat

M8 09./10. November 2024 
Gesund bewegt 

M9 14./15. Dezember 2024 
Coachingtools 

M10 11./12. Januar 2025 
Gesundheitscoaching 3 
- Übung und Prüfungsvorbereitung 

M11 08./09. Februar 2025 
Gesund im Stress 

M12 08./09. März 2025 
Gesundheit in die Arbeit bringen 

M13 12./13. April 2025 
Gesundheit in die Praxis bringen 

Abschlussprüfung  
10. Mai 2025

Individuell,

Insprierend,

Gesundheits-

förderlich

Gesundheit is our passion. Deine auch? 
Du möchtest einen Beruf daraus machen? 

Dann ist unsere Weiterbildung zum Gesundheitscoach die richtige Basis, 
um erfolgreich durchzustarten!

Terminverschiebungen sind möglich 

Stand: 26.01.2024

Alle Facts auf unserer  
Weiterbildungsseite:



Sa und So 10 - 17 Uhr 

M1 24./25. August 2024 
Gesundheitscoaching 1 
- Einführung Gesundheit und Coaching  
  
M2 28./29. September 2024 
Wunderwerk Mensch  
- Bau und Funktion des Körpers 

M3 26./27. Oktober 2024 
Gesundheitscoaching 2  
- Praxiseinführung und Übung 

M4 23./24. November 2024
Chancen und Risiken der modernen  
Lebenswelten  

M5 25./26. Januar 2025 
Gesundheitsberatung 

M6 22./23. Februar 2025 
Gesund therapiert 

M7 22./23. März 2025
Gesund ernährt

Termine 2024/25 - B2408

Individuell,

Insprierend,

Gesundheits-

förderlich

Gesundheit is our passion. Deine auch? 
Du möchtest einen Beruf daraus machen? 

Dann ist unsere Weiterbildung zum Gesundheitscoach die richtige Basis, 
um erfolgreich durchzustarten!

Alle Facts auf unserer  
Weiterbildungsseite:

Gesundheitszentrum Blütenhof * Birgit Böhmig     Kontakt: 
Reinhardtstr. 3 * 10117 Berlin-Mitte  
Tel.: 030.28 09 82 74  
info@bluetenhof-berlin.de  
www.gesundheitszentrum-bluetenhof.de

 
Terminverschiebungen sind möglich 

Stand: 26.01.2024

i.d.R. am 4. Wochenende/Monat

M8 26./27. April 2025 
Gesund bewegt 

M9 24./25. Mai 2025
Coachingtools 

M10 28./29. Juni 20205 
Gesundheitscoaching 3 
- Übung und Prüfungsvorbereitung 

M11 26./27. Juli 20205 
Gesund im Stress 

M12 23./24. August 2025 
Gesundheit in die Arbeit bringen 

M13 27./28. September 20205 
Gesundheit in die Praxis bringen 

Abschlussprüfung  
25. Oktober 20205


