
Friederike Langbein wurde in Berlin geboren. Ihre 
musikalische Ausbildung begann schon früh, einerseits 
mit der Violine, anderseits in der Chorschule Canzonetta, 
in der sie ihre musikalische Grundausbildung bekam. Mit 
13 Jahren wechselte sie auf die Viola und war bis zu ihrem 
20. Lebensjahr festes Mitglied der Jungen Philharmonie 
Brandenburg. 

Nach dem Abitur begann sie ein Studium für 
Gesangspädagogik an der UdK Berlin und setzte dies an 
der Hochschule für Musik Carl Maria von Weber in 
Dresden fort. 2013 erhielt sie ihren Abschluss als 
diplomierte Gesangslehrerin. 

Schon während ihres Studiums begann Friederike 
Langbein die Ausbildung zur Atemtherapeutin am Ilse-
Middendorf-Institut für „Erfahrbaren Atem“ in Berlin, die 
sie im Sommer 2018 erfolgreich abschloss. 

Friederike Langbein arbeitet regelmäßig als Gastdozentin in den Hornklassen von Herrn 
Prof. Dallmann an der UdK Berlin und Herrn Prof. Zell an der Bruckner-Universität in Linz 
sowie am Landesgymnasium für Musik in Dresden. Sie ist Dozentin des Corno Brass 
Festivals in Polen und des Holzbläserworkshops. 
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