
Ziele:
Bei dem Bambini-Training steht lediglich der Spaß im Vordergrund.
Dabei soll der Bewegungsdrang der Kinder gefördert werden und die
Aufgaben an ihren Entwicklungsstand angepasst sein.

Hierbei stehen folgende Punkte im Vordergrund:
1. Freude am Fußball spielen
2. Spielerische Vertrautheit mit dem Ball
3. Vielseitige Bewegungsaufgaben
4. Kennenlernen einfacher sozialer Grundregeln

Damit die Kinder die Freude am Fußball nicht verlieren, sollte gerade im
Bambini-Bereich ausschließlich der Spaßfaktor eine Rolle spielen. Das
Training muss mit vielseitigen Bewegungs-aufgaben gestaltet werden,
um die Lust am Fußball zu erhalten.

Merkmale der Kinder Konsequenzen für den Trainer

Selbstbezogene Perspektive Übungsformen in Kleingruppen

Eigene Wirksamkeit im 
Vordergrund

Viele Erfolgserlebnisse 
ermöglichen

Kinder wollen spielen Viele Spielformen verwenden

Kurze Aufmerksamkeitsfähigkeit Übungen variieren und neue 
Elemente einbringen

Erfolgsdenken nachrangig Spaß am Spiel im Vordergrund

Stark ausgeprägter
Gleichheitssinn

Alle Kinder gleich behandeln


