Mit Leichtigkeit, Aus Spal3 an der Freude!

Kreativitat &

Ausdruckskraft = Improvisationstheater
in Wien

I m p ro = Termine:

Einsteiger*innen: 16.9.-
17.9. (1,5-tagig) oder:

fu r 17.10.-18.10. (1,5-tagig)

Fortgeschrittene:

15.10. 10h-17h Kick Off
P r O fe S S - Fortlaufender Kurs:

19.11. 17h-20h

3.12. 17h-20h
. 17.12. 17h-20h
iona I S 14.1. 17h-20h

28.1. 17h-20h

18.2. 17h-20h

= Bei Interesse bitte bald
anmelden, da begrenzte
TN-Anzahl!*

Dieses Seminar richtet sich an Menschen, die sich mit einer innovativen
und ganzheitlichen Methode weiterentwickeln und dies auch gerne in ihren
beruflichen Alltag integrieren wollen.

Improvisation & Spiel als hoch professionelles Mittel (serious:game).



Ziele

e Improvisationstheater lustvoll erleben und nebenbei...:
e Agilitat, Kreativitat und innovatives Denken trainieren

e Basics, Tipps & Tricks fir gelungene Auftritte vor Publikum & freie Rede
erhalten

e Mit Lampenfieber besser umgehen

e Mehr Klarheit Gber die eigene Wirkung bekommen, um so neue Facetten im
eigenen (FUihrungs-)Verhalten auszuprobieren

e Persdnliche Ausdruckskraft starken, Rollenflexibilitat erhéhen & spontan auf
Unvorhersehbares reagieren

e Kreative Methoden fir die Arbeit mit Gruppen aneignen

e Gemeinsam SpaB haben, zusammen-spielen, Kraft tanken!

Je nach Interesse der Gruppe kénnen auch unterschiedliche inhaltliche
Schwerpunkte gesetzt werden.

Details

= Ort:

Ein schoner heller Seminarraum in Wien mit kleinem Garten. Nahe zur
U6 Alser StraBe. Dieser wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.

= Kosten: (*Es gibt lange Storno-Fristen als Sicherheit fir dich!)
- 1,5-tagiger Workshop flr Einsteiger*innen: Euro 230,-
- Aufbau-Kurs flr Fortgeschrittene: 6 Sonntag nachmittags Termine:
Euro 317,-
- Kick Off fur Fortgeschrittene: Euro 123,-

Bei Wunsch gerne inklusive persdnlicher Vorbesprechung.
= Anfrage und Anmeldung:

Mag. Elisabeth Krén, Schauspielerin, Moderatorin,

Organisationsentwicklerin & Coach:

Tel: 0699-11576763
ek@elisabethkroen.com

Fur weitere Informationen & Fragen bitte gerne bei mir melden!

www.elisabethkroen.at www.elisabethkroen.com




