PLANNING 2023/24

ORE LUNEDI' ORE MARTEDI' ORE MERCOLEDI' ORE GIOVED!' ORE VENERDI' SABATO

9.00/ PILOGA
10.00 (PILATES/YOGA)

9.00/ PILOGA
10.00 (PILATES/YOGA)

LEZIONI PRIVATE

17.00/ 16.00/ DANZA MODERNA
18.00 PROPEDEUTICA LEZIONI PRIVATE 17.00 1
18.00/ AVVIAMENTO  17.00/ 17.00/
BABY LATIN PROPEDEUTICA
19.30 DANZA CLASSICA 18.30 18.00
19.30/ 19.30/ 18.00/ SYNCHRO LATIN
LATIN FITNE LATIN FITNE
20.15 > 20.15 > 19.00 NEW (1)

19.00/ BALLI DI GRUPPO
20.00 INTERMEDIO

LEZIONI PRIVATE LEZIONI PRIVATE

20.00/ BALLI DI GRUPPO 20.30/ LISCIO

LEZIONI PRIVATE 21.00 BASE 21.30  INTERMEDIO 2

21.00/

22.00 LISCIO BASE




