
Mitteilungen für die Pfarreiengemeinschaft

ERSTER FASTENSONNTAG | AUSGABE 06/2024 |18.02.2024

ST. LAMBERTUS MERZEN | ST. CLEMENS SCHLICHTHORST | ST. LAURENTIUS NEUENKIRCHEN
ST. MARIEN ROTHERTSHAUSEN | ST. KATHARINA VOLTLAGE

Liebe Gemeinde! 
Jesus sagt: „Das Reich Gottes ist nahe.“ (Mk 1,15) Es wird deutlich: „Nah“ ist kein Wort der Dimension 
„Zeit“; es meint nicht: „... es kommt bald“. Das Wort „nah“ ist räumlich: Da ist etwas ganz nah an dir. 
Nah meint räumliche Nähe. Wenn du das Reich Gottes suchst, dann such es in deiner Nähe, ja, suche 
sogar in dir selbst, so nah ist es. Das will Jesu Wort mir sagen. 

Aber wer sucht da denn schon? Viele suchen eher anderswo: bei auffallenden Menschen und Gläu-
bigen wie Mutter Teresa, Oscar Romero oder anderen beeindruckenden Persönlichkeiten der Kirche. 
Andere glauben, das Reich Gottes sei in Lateinamerika mit seinen Basisgemeinden zu finden. Wieder 
andere sagen: Hier bei uns Menschen wirst du es überhaupt nicht finden. Es kommt erst, wenn Jesus 
wiederkommt und die Welt vollendet. Das hat wohl auch dazu geführt, dass man die Ankunft des Rei-
ches Gottes nicht mehr „nah“, also: in der Gegenwart, glaubte, sondern bloß in der Zukunft erwartete. 

Das Reich Gottes ist ganz nah, ja, es ist mitten unter euch. Tatsächlich, das braucht eine „Um-kehr“. 
Freu dich an der Sonne, den Blumen und den Geschenken der Schöpfung. Glaub an diese Frohbot-
schaft, lädt Jesus ein.

Wir hören diese Einladung Jesu am Beginn der Fastenzeit. In dieser Zeit geht es nicht darum, beson-
dere Opfer zu bringen, Verzicht zu üben und Pfunde abzuspecken: alles nicht falsch, aber nicht das 
Wesentliche.
In dieser Zeit besinne ich mich auf das Wesentliche, auf das Reich 
Gottes und seine Nähe. Besinne ich mich darauf, stellt sich die Frage
nach dem Verzicht gar nicht. Diese Sehnsucht scheidet Wichtiges von
Unwichtigem, die Hauptsache von den Nebensächlichkeiten. Sie macht
mir bewusst, dass mein Leben aufgehoben ist in Gottes Händen: 
„Das Reich Gottes ist nah!“

Ihr
Hubert Bischof, Pfr.



Aktuelles aus der Pfarreiengemeinschaft

Wir gratulieren!

19.02. Maria Böwer, Neuenkirchen 90 Jahre    
20.02. Albert Elsner, Ueffeln 81 Jahre    
20.02. Elisabeth Jütte, Neuenkirchen 97 Jahre     
22.02. Regina Ostendorf, Neuenkirchen  82 Jahre      
23.02. August Von dem Brinke,   Merzen 85 Jahre     
23.02.  Hubert Menke, Merzen  80 Jahre      

Geburtstage vom 18.02.– 24.02.2024

Wir beten für den Verstorbenen:
Helmut Waldhaus, 84 Jahre, Neuenkirchen

Gedenken an unsere Verstorbenen

Menschlich, christlich, wichtig – Wir helfen!
Es kann jeden treffen: Krankheit, Arbeits-
losigkeit und andere unvorhersehbare Er-
eignisse können Menschen aus der Bahn 
werfen. Caritas und Kirche sind rund ums 
Jahr für Menschen in Not da und können 
schnell und unbürokratisch helfen. 
Für diesen Zweck bittet der Caritasver-

band unter dem Motto „Menschlich, christlich, wichtig - 
Wir helfen!“ vom 10. Februar bis zum 10. März in vielen 
Gemeinden im Bistum Osnabrück um Unterstützung.
„Mit dem Geld aus der Sammlung helfen wir Menschen, 
die von Altersarmut betroffen sind, Familien, die unter pre-
kären Bedingungen leben, Kindern und Jugendlichen, die 
sozial benachteiligt aufwachsen“, erklärt Caritasdirektor 
Johannes Buß. Er ergänzt: „Sicher haben auch Sie eine 
Person vor Augen, wenn es um Armut und Not in unse-
rer Umgebung geht. Vielleicht der ältere Herr, der nur die 
Sonderangebote im Supermarkt in seinen Wagen legt? 
Oder die alleinerziehende Mutter, der man ihre Sorgen 
und Übermüdung im Gesicht ablesen kann? Oft ist ihre 
Scham zu groß, um Hilfe zu bitten. Kirche und Caritas hel-
fen Menschen in Notsituationen diskret und direkt. 
Das geht aber nur mit Ihrer Spende! Lassen sie uns ge-
meinsam helfen, das ist menschlich, christlich, wichtig.“
Die Erlöse der Sammlung werden zu 45 Prozent für die 
Caritasaufgaben in den einzelnen Pfarrgemeinden ein-
gesetzt. Die anderen 55 Prozent fließen in die Arbeit der 
regionalen Caritasverbände.

Nähere Informationen erhalten Sie bei Frauke Dame-
row, Caritasverband für die Diözese Osnabrück e.V., 
fdamerow@caritas-os.de, Tel. 0541/34978-165.

In den kommenden Tagen erhalten Sie einen Brief zur Cari-
tassammlung.

Fastenmeditationen 2024 im Osnabrücker Dom
mit der Osnabrücker Dommusik
„Ich steh vor dir mit leeren Händen, Herr“
Glauben in Krisenzeiten – 
zwischen Ratlosigkeit und Hoffnung

Erster Fastensonntag, 18. Februar, 17.00 Uhr
„Ich möchte glauben, komm mir doch entgegen“
Impuls: Diözesanadministrator Weihbischof Johannes
Wübbe
Feier der Zulassung zu den Sakramenten des Christwerdens

Zweiter Fastensonntag, 25. Februar, 17.00 Uhr
„Fremd wie dein Name sind mir deine Wege“
Impuls: Pfarrer Dr. Siegfried Kleymann

Dritter Fastensonntag, 3. März, 17.00 Uhr
„Werd ich dich noch mit neuen Augen sehen?“
Impuls: Pastoralreferentin Vera Jansen

Vierter Fastensonntag, 10. März, 17.00 Uhr
„Von Zweifeln ist mein Leben übermannt“
Impuls: Prof. Dr. Martin Rohner

Fünfter Fastensonntag, 17. März, 17.00 Uhr
„Du bist mein Atem, wenn ich zu dir bete“
Impuls: Pastorin Andrea Kruckemeyer

Palmsonntag, 24. März, 16.00 Uhr
„Sprich du das Wort, das tröstet und befreit“
Impuls: Diözesanadministrator Weihbischof Johannes 
Wübbe
Bußgottesdienst

Jedes Jahr sind wir, die Freiwilligendienste Bistum Osna-
brück, auf der Suche nach jungen Menschen, die sich im 
Freiwilligendienst ein Jahr engagieren. 
Dies tun sie bistumsweit in verschiedenen Einsatzstellen 
(Kindergärten, Schulen, Krankenhäuser, Altenpflege,…). 

Hast du Interesse …etwas Gutes zu tun und dich selbst 
besser kennenzulernen? 

Dann könnte ein Frewilligendienst genau das Richtige für
dich sein. 

Bewirb dich jetzt unter: 
www.frewilligendienste-bistum-os.de

Bei Fragen dazu wenden Sie sich gerne an:
Theresa Pielage | Tel: 0541 318 232
Mail: t.pielage@bistum-os.de



Aktuelles aus der Pfarreiengemeinschaft

Aktuelles aus Merzen
Erstkommunionvorbereitung
• Am Dienstag, 20. Februar feiern die Erstkommunionkin-

der ihre Erstbeichte/das Sakrament der Versöhnung.
Um 16.30 Uhr treffen sich die Kinder der Gruppen von
Sabine Harmeling / Carina Köstermenke und von Doris
Dieckhoff / Kerstin Kremer und Susanne Schröder;
um 17.15 Uhr die Kinder der Gruppen von Nicole
Enneking und Kerstin Vennemeyer und von Karin
Blümel und Carena von der Haar
Jedes Kind kommt mit einer erwachsenen Begleitperson!

• Anschließend treffen sich die Katechetinnen um 18.15  
Uhr im Pfarrhaus.

• Das Team zur Vorbereitung der Festmesse trifft sich am
Mittwoch, 21. Februar um 19.00 Uhr im Pfarrhaus.

Farbimpulse in der Fastenzeit – Unser Glaube ist BUNT
Beginnend mit Aschermittwoch und dann an jedem Fasten-
sonntag gibt es einen Farbimpuls, der in der Kirche aus-
liegt. Wir schlagen eine Farbe vor, die mit einer Aussage 
und einem kurzen Wort aus der Bibel verknüpft ist. Kärt-
chen liegen zum Mitnehmen bereit. Außerdem gibt es an 
allen Stationen eine Mitmachaktion für Groß und Klein! 
Speziell für die Kinder gibt es eine besondere Überra-
schung, die im Laufe der Fastenzeit wächst und immer 
bunter wird. Seid gespannt!
Der Impuls kann uns durch die Woche begleiten und wenn 
uns diese Farbe im Alltag begegnet (zuhause, beim Spa-
zierengehen, …) kann uns der einfache Satz einfallen. Es 
sind Impulse, die auf einfache, aber beeindruckende Art 
und Weise helfen können, Gott und seine Zusagen im ei-
genen Alltag zu entdecken. 
Eine Anregung für Groß und Klein! 

Herzliche Einladung!

Einlass zur Theateraufführung am 25. Februar
Beim Kartendruck der Theatermakers hat sich der Fehler-
teufel eingeschlichen: Der Einlass zur Aufführung am 25. 
Februar um 17.00 Uhr mit Schnitzelbüffet in der Pause 
ist ab 16.30 Uhr und nicht - wie fälschlicherweise auf 
den Eintrittskarten angegeben - um 18.00 Uhr.
Grundsätzlich ist der Einlass 30 Minuten vor Spielbeginn 
bei Platzzuordnung (Schnitzelbüffet sowie Kaffee & Kuchen).
Bei den Abendvorstellungen ist der Einlass 60 Minuten vor 
Spielbeginn.

Einladung zur Mitgliederversammlung des Heimatvereins
Merzen 
Der Heimatverein Merzen e. V. lädt hiermit alle Mitglieder
zu seiner Mitgliederversammlung am 27. Februar 2024 
um 18.00 Uhr im Gasthaus Maassmann in Merzen ein. 

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen: 
1. Begrüßung 
2. Gedenken der verstorbenen Mitglieder 
3. Verlesung des Protokolls der Mitgliederversammlung

vom 07.03.2023 
4. Jahresbericht 2023 
5. Kassenbericht 2023 
6. Kassenprüfbericht und Entlastung des Vorstandes 
7. Vorstandswahlen 
8. Programm 2024 und Feier des 40-jährigen Bestehens   

des Heimatvereins 
9. Wünsche und Anregungen

Der Vorstand des Heimatvereins weist darauf hin, dass 
die Einladung auch im Vereinsschaufenster (www.vereins-
schaufenster.de) der Samtgemeinde Neuenkirchen einge-
sehen werden kann und dass jedes Mitglied berechtigt ist, 
bis spätestens eine Woche vor dem Termin der Mitglieder-
versammlung schriftlich Anträge zur Tagesordnung und 
weitere Anträge an die Mitgliederversammlung mit Be-
gründung beim Vorsitzenden Heiner Brinkmann einzurei-
chen. Über eine zahlreiche Beteiligung würde der Vorstand 
sich freuen. 

Wegen des Kohlessens wird eine Anmeldung beim Vor-
sitzenden (Tel. 1254) bis zum 20.02.24 erbeten.

„Wandern ist Beten mit den Füßen“
Geistlicher Wandertag am 02. März 2024
Das Herz-Jesu-Kloster in Handrup lädt unter 
der Leitung von P. Heinz Lau SCJ und P. Paulo 
César Henrique wieder zu einem geistlichen 

Wandertag ein. 
Am Samstag, den 02. März 2024 führt die Wanderung 
durch Felder, Wald und Wiesen in Messingen. 
Der Wandertag beginnt um 09.30 Uhr mit einer Einstim-
mung in der Kath. Kirche St. Antonius, Pfarrer-Baute-Str. 5
in 49832 Messingen und endet auch dort gegen 17 Uhr. 
Zum Mittagessen sind wir zu Gast im Gasthof Thünemann 
in Messingen. Gegen 15.30 Uhr ist die Teilnahme an einer 
Eucharistiefeier möglich.

Die Länge der Wegstrecke beträgt etwa 10,5 km. 
Der Kostenbeitrag für Organisation und Mittagessen be-
trägt 25,00 €.

Eine verbindliche Anmeldung ist bis zum 26. Februar 
2024 möglich.

Anmeldung und nähere Information: 
Klostersekretariat Christiane Evers
Herz-Jesu-Kloster ∙ Hestruper Str. 1 ∙ 49838 Handrup
Tel. 05904/9300-50
E-Mail: klosterbuero@handrup.de 



Aktuelles aus Neuenkirchen

Aktuelles aus Voltlage

„Voltlage putzt sich raus“ – 
Große SAUBER-MITmach-Aktion in Voltlage
am 24. Februar 2024
Die jährliche gemeinsame „Müllsammelaktion“ in der 
Samtgemeinde Neuenkirchen soll auch in diesem Jahr 
wieder in Voltlage besonders unterstützt werden.
In den vergangenen Jahren haben sich die Schüler/innen 
unserer Schule, die Jäger in Weese, Höckel und Voltlage 
und der Schützenverein Höckel engagiert, damit diese 
„gute Sache“ auch in unserer Gemeinde stattfinden konnte.

Erstkommunionvorbereitung
Am Samstag, 24. Februar treffen sich die Erstkommunion-
kinder mit einem Elternteil zu einem „VersöhnungsTag“ im 
Pfarrheim! 
Wir wollen uns an diesem Vormittag Zeit nehmen, den
Schatz des Sakramentes der Versöhnung (Beichte) zu ent-
decken und uns auf die Erstbeichte der Kinder vorbereiten.  
Wir beginnen um 10.00 Uhr, das Ende wird gegen 13.00 
Uhr sein.

In der Dorfküche
• Jeden Mittwoch Eltern-Kind-Gruppe für Kinder von 
   0-3 Jahre, Spielmäuse | 09.00 Uhr

Familienmesse
Herzliche Einladung – besonders an alle Familien – zum 
Gottesdienst am Sonntag, 18. Februar um 10.30 Uhr.
Wir freuen uns, dass auch der KiCo dabei ist!

Tauf-Dankfeier mit Familiensegnung
Am Sonntag, 18. Februar um 15.30 Uhr sind alle Fami-
lien, die im vergangenen Jahr ihr Kind zur Taufe gebracht 
haben zu einer Tauf-Dankfeier mit Familiensegnung in die 
Kirche eingeladen. Die Familien sind persönlich ange-
schrieben worden. Sollte jemand aus Versehen keine Ein-
ladung bekommen haben, bitten wir das zu entschuldigen. 
Wir würden uns über eine rege Teilnahme sehr freuen!

kfd
Der Mittwochskreis trifft sich am Mittwoch, den 21.02.2024 
um 19.00 Uhr im Pfarrheim.

ES SINGT DER

Bild: Sarah Frank|factum.adp|In: Pfarrbriefservice.de

Erstkommunionvorbereitung
Am Freitag, 23. Februar treffen sich die Erstkommunion-
kinder mit einem Elternteil zu einem „Versöhnungsnachmit-
tag“ im Pfarrheim!
Wir wollen uns an diesem Nachmittag Zeit nehmen, den 
Schatz des Sakramentes der Versöhnung (Beichte) zu ent-
decken und uns auf die Erstbeichte der Kinder vorbereiten.  
Wir beginnen um 15.00 Uhr, das Ende wird gegen 18.00 
Uhr sein.

Gottesdienst zum Hungertuch in Neuenkirchen

Am Dienstag, den 27. Februar 2024 wird die Abendmesse 
in Neuenkirchen um 19.00 Uhr inhaltlich gestaltet mit Im-
pulsen zum Hungertuch.
Der PGR lädt die ganze Gemeinde herzlich zum Mitfeiern 
ein und freut sich über viele Gottesdienstbesucher!

Herzliche Einladung!

Daher möchten wir auch im Jahr 2024 wieder alle Ge-
meindemitglieder, Vereine/Verbände, Nachbarschaften…., 
Jung und Alt bitten, diese tolle „SAUBER-MITmach-Aktion“ 
zu unterstützen.
Gemeinsamer Start im am Samstag, 24. Februar 2024 
um 09.00 Uhr an folgenden Treffpunkten:

• Voltlage: Gemeindehaus
• Höckel: Schützenhalle
• Weese: Schröder

Zum Abschluss treffen sich alle Teilnehmer um 12.00 Uhr 
bei der Dorfküche. 
Als „Dankeschön“ stehen Getränke und Würstchen bereit. 
Wir freuen uns sehr über viele „fleißige Hände“, damit unsere
Gemeinde Voltlage gut geputzt ins Frühjahr starten kann!

Wer Fragen/Anregungen hat, kann sich gerne an die 
Gemeinde Voltlage wenden
(Tel. 05467-221).

Gemeinde Voltlage

Das Misereor-Hungertuch 2023/2024 „Was ist uns heilig?“ 
von Emeka Udemba © Misereor



Gedenken in Hl. Messen

ST. LAMBERTUS MERZEN
Samstag, 17.02.2024
JM † Hans-Jürgen Meyer, Plaggenschale; †† Eheleute 
Rosalia und August Schulte; Im besonderen Anliegen;  
JM † Leo Büscher, Südmerzen; JM † Maria Wernke, 
Hackemoor; JM † Ferdinand Buschemöhle, Thediek;  
Lebende und †† Familie Kemme, Südmerzen; † Marlies 
Heile, Westeroden

Donnerstag, 22.02.2024
† Maria Kempe; † Mechthild Nöhring, Merzen

ST. CLEMENS SCHLICHTHORST
Samstag, 17.02.2024
Lebende und †† Familie Rolfes-Depeweg

Sonntag, 18.02.2024
† Christa Rolfes, Schlichthorst

ST. LAURENTIUS NEUENKIRCHEN
Samstag, 17.02.2024
1. JM † Elfriede Prinz; † Josef Hagen; † Clemens Welling;
† Ernst von dem Brinke und Lebende und †† Familie von 
dem Brinke-Berling; † Bernhard Ostermann; †† Gerda 
und Heinrich Olding

Sonntag, 18.02.2024
6 WM † Bernhard Ostermann; Lebende und †† Familie
Vennemeyer-Trienen; † Ursula Zimmermann;  † Werner
Jakobs-Woltering und Familie; † Erna Große Berg;

† Alfred Kemker und Lebende und †† Familie Heinrich
Overberg, Limbergen und für meine †† Eltern und 
Geschwister und für die armen Seelen und zu Ehren der
Mutter Gottes; †† Carl und Maria Glose; †† Familie 
Josef Ostendorf; JM † Ursula Glose; † Georg Glose und 
†† Familie Glose-Burlage

Dienstag, 20.02.2024
6 WM † Mechthild Brockamp; † Margret Lammerding;  
† Josef Woltering; † Albert Hemme; † Uwe Kolker; 
Lebende und †† Familie Brockamp-Vennemeyer-Schmidt;
† Helmut Waldhaus

ST. KATHARINA VOLTLAGE
Samstag, 17.02.2024
†† Eheleute Gertrud und August Knuf; † Johannes Tebbe;
†† Eheleute Theodor und Klara Grüter und † Otto Grüter

Sonntag, 18.02.2024
† Otto Egbert

Mittwoch, 21.02.2024
1. JM † Heinz-Josef Tebbe; 1. JM † Herman Sall und
† Josef Sall; †† Eheleute Johanna und Hubert Ahrens; 
† Ursula Sall; Lebende und †† Familien Sall-Schockmann

Text: Irmela Mies-Suermann | In: Pfarrbriefservice.de

Innehalten, 
den Weg überprüfen,
die Wegweiser neu lesen,
das Ziel bedenken,
vielleicht auch umkehren,
zurückgehen zum richtigen Anfang.

Ernüchterung wagen:
Wo stehe ich?
mancher Weg 
führte in die Irre,
im Kreis herum, außen herum,
die eigene Mitte verfehlend.

Neu aufbrechen;
die Gratwanderung wagen,
den Stolperpfad,
den Weg ins Dunkle,
in die Tiefe,
im Vertrauen auf Ihn, der mitgeht.

Fastenzeit



Gottesdienstordnung 17.02. - 25.02.2024
Übertragung der Hl. Messe sonntags aus St. Laurentius um 10.30 Uhr: www.youtube.com/neuesvomTurm

DATUM MERZEN NEUENKIRCHEN VOLTLAGE

Samstag, 17.02. 

Kollekte für die Aufgaben 
der Pfarrgemeinde

10.00

17.00

Goldene Hochzeit in 
St. Clemens Schlichthorst
Eheleute Heinz und 
Agnes Rolfes
Hl. Messe

17.30 Hl. Messe
1. JM † Elfriede Prinz

18.30 Hl. Messe mit Impuls 
zum Hungertuch

Sonntag, 18.02. 

Erster Fastensonntag

10.00 Hl. Messe in 
St. Clemens Schlichthorst
mit Einweihung der 
neuen Orgel

10.30

15.30

Familienmesse, 
es singt der KiCo
6 WM 
† Bernhard Ostermann
Tauf-Dank-Segensfeier
für die Tauffamilien 
2023 aus Neuenkirchen

09.00 Hl. Messe mit Impuls 
zum Hungertuch

Montag, 19.02. 09.00 Rosenkranzgebet mit 
anschl. Wortgottesdienst 
im St. Franziskus-Haus

Dienstag, 20.02. 10.00

19.00

Hl. Messe im
St. Franziskus-Haus
Hl. Messe in 
St. Clemens Schlichthorst

18.30
19.00

Kreuzweggebet
Hl. Messe
6 WM 
† Mechthild Brockamp

18.00 Rosenkranzgebet
in der Kapelle im 
Schwesternhaus

Mittwoch, 21.02. 19.00 Hl. Messe
1. JM † Heinz-Josef Tebbe
1. JM † Hermann Sall
1. JM † Josef Sall

Donnerstag, 22.02. 19.00 Hl. Messe 10.00 Hl. Messe im 
St. Elisabeth-Stift

Samstag, 24.02. 
Hl. Matthias, Apostel

17.00 Hl. Messe mit Einfüh-
rung zum Hungertuch
1. JM † Josef Bertke

Kollekte für die Aufgaben der 
Pfarrgemeinde

17.30 Hl. Messe

Kollekte zur Unterhaltung 
der Außenanlagen

18.30 Hl. Messe 
1. JM 
† Ursula Tenambergen

Kollekte für die Aufgaben der 
Pfarrgemeinde

Sonntag, 25.02.
Zweiter Fastensonntag

09.00 Hl. Messe mit Einfüh-
rung zum Hungertuch

10.30 Hl. Messe
1. JM † Alfred Kempker

Pfarrer Hubert Bischof
Fon 05466 - 9364441 
Mail H.Bischof@bistum-os.de

Pastor Alfons Thörner
Fon 05465 - 2333
Mail st.laurentius-neuenkirchen@bistum-osnabrueck.de

Gemeindereferentinnen
Cornelia Elm
Mobil 0170 3673164 
Mail c.elm@bistum-os.de

Schwester M. Cariessa
Fon 05466 - 9364442 | Mobil 0151 67855373
Mail Sr.m.cariessa.wiegand@bistum-os.de

Katrin Wellmann
Mobil 0160 1728666
Mail K.Wellmann@bistum-os.de

Pfarrbüro Merzen  
Annette Kornhage
Fon 05466 - 9364440 | Fax 05466 - 932080
Mail pfarramt_merzen@t-online.de
Mo/Di/Mi/Fr 09.00 -11.00 Uhr | Do 15.30 -18.00 Uhr  

Pfarrbüro Neuenkirchen
Anne Schwöppe und Susanne Theuerkauf
Fon 05465 - 552 | Fax 05465 - 2030413
Mail st.laurentius-neuenkirchen@bistum-osnabrueck.de
Mo/Di/Mi 9.00 -11.00 Uhr
Do 08.00 -12.00 & 15.00 -18.00 Uhr  

Pfarrbüro Voltlage
Astrid Friemerding
Fon 05467- 437 | Fax 05467- 932096
Mail pfarramt-voltlage@t-online.de
Mo 09.00-11.00 Uhr | Do 09.00-12.00 & 15.00-17.00 Uhr 

Kontakte

Redaktionsschluss ist donnerstags um 10.00 Uhr.




