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FISIOTERAPEUTA EXPERTA EN EJERCICIO TERAPEUTICO

COLEGIADA NUMERO 2745 DEL COLEGIO PROFESIONAL DE FISIOTERAPEUTAS DE LA
COMUNIDAD DE MADRID

FORMACION

Diplomada en Fisioterapia. Universidad Rey Juan Carlos I. 2001.

Programa formativo de Actualizacion en Ejercicio Terapéutico. Consejo General de
Colegios de Fisioterapeutas de Espafia.

Curso de Ejercicio Terapéutico aplicado a la Regién Lumbopélvica. Colegio Profesional
de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid.

Instructora de Pilates suelo Intensive Matwork Plus. Stott Pilates.

Biomecanica y Pilates aplicado a lesiones y condiciones especiales. Stott Pilates.
Especializacion en Pilates Prenatal y Postnatal. Stott Pilates.

La cadera en el paciente adulto, Niveles 1y 2. Asociacién Espafiola de Fisioterapeutas.
Curso de puncién seca en el Sindrome de Dolor Miofascial.

Asociacidon Espafiola de Fisioterapeutas.

Curso de Fisioterapia aplicada en afecciones mamarias y perineo-esfinterianas en la
mujer. Universidad de Granada.

INFORMACION ADICIONAL

Socia de la Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas (AEF).



