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SUD-EST HAUTE-MARNE

“apeste

Aide a domicile
Portage de repas
Livraison des courses et accompagnement
Téléassistance



Les services d’'aide a domicile

lls permettent aux personnes agées,
handicapées ou convalescentes de
tout dge de vivre & leur domicile dans
de bonnes conditions en bénéficiant
des services d'une aide & domicile qui
intervient soit dans le cadre du service
prestataire, soit dans le cadre du ser-
vice mandataire.

Les missions de I'aide & domicile contri-
buent & assurer le confort matériel, mo-
ral et physique de la personne aidée.
L'aide apportée peut étre permanente,
quotidienne ou ponctuelle.

Le remplacement est assuré en cas de
congés payés ou de maladie.

Ce service
s‘adresse a
toutes personnes
=/ agées de plus
de 60 ans etf, sans
condition d'age, aux

personnes handicapées ou
convalescentes. Les menus proposés
tiennent compte des besoins nutrition-
nels. Chaque jour, au minimum un double
choix de plats est proposé.

A chaque repas :
¢ une enfree
¢ une viande
¢ un légume
+ un fromage
¢ un dessert
¢ un potage

Tarif's service prestataire *

1 heure 1 heure
I dimanche et
jours fériés

Heure prise en charge par un organisme

avec prise en charge

Conseil Départemental 2551 € 2870 €
(APA)

ovgc prise en cborge 2560 € 28.70€
caisses de refraite

avec prise en charge 2250 € 7870 €

mutuelles

Heure non prise en charge par un organisme

Sirevenu fiscal de référence :

< ou = au plafond de

o CMU mutiple par 2 | 21O0€ | 2870¢€
> au plofond de la

CMU multiplié por 2 2350€ 2870€

* tarifs au 01/09/2023

| Le portage de repas

Tarifs *

+ Repas seul : 5.69 € sans pain

* En semaine : 1 repas, livraison comprise :
9.86 € sans pain

+ Dimanches et jours fériés : 2 repas livrés la
veille, livraison comprise : 16.86 € sans pain

+ Petit pain: 0.25 €

(Pour 2 repas livies au méme domicile, consom-
mable le méme jour : une seule liviaison facturée)

Les repas sont confectionnés par Estredia et sont
livrés en licison froide par le personnel du CIAS pour
tous les jours de la semaine, du lundi au dimanche,
ou seulement les jours souhaités.

Cuisine Estredia &4+

Et le goilt vient a vous




Le service de livraison des courses

et accompagnement des personnes dans les magasins et
services situés sur le territoire intercommunal

Si vous souhaitez étre présent pour Vous ne pouvez pas vous déplacer :
I'achat de vos courses : dans ce cas dans ce cas, le personnel du CIAS prend
le personnel du CIAS vous accompagne note de la liste de vos com-
et vous cide dans le magasin & faire vos  missions, effectue  vos
courses. courses et vous livie &

votre domicile.

Tarifs *

Un service d’'une demi-heure : 800 €
(Toute demi-heure commencée est indivisible)

Service complémentaire de I'aide & domicile. Jamais seul,
24h sur 24 et 7 jours sur 7 avec l'appareil téléalarme
installé & votre domicile, vous étes en liaison avec une
opératrice qui réagit instantanément si nécessaire en
alertant les personnes que vous avez préalablement
désignées (parents, voisins, médecin...).

Ce service est proposé sous forme d'abonnement dune
durée temporaire ou indéterminée.

Tarifs *
Sur renseignements & laccueil du CIAS

Pour les services d'aide & domicile, de portage de repas
et le service téléassistance, possibilité de bénéficier, sous
certaines conditions, de I'Allocation Personnalisée & I'Auto-
nomie (APA) ou encore d’'un accord d’aide de votre caisse
de retraite ou de votre mutuelle.



Le secteur d’'intervention du CIAS

Charte nationale
qualite
S-ERVItESAI.APERSDNNE

Déeclaration et agrément
n°" SAP265210138

Les services a domicile

Mise en place simple et rapide
sans adhésion
de déduction

Pour toutes informations,

sous condition déligibilite n'hésitez pas & nous contacter :

Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) Avenir
Communauté de Communes des Savoir-Faire
16 rue de la Libération 03 2584 87 48

52600 CHALINDREY aide-domicile@ccsavoirfaire.fr

www.ccdessavoirfaire.fr

Permanences : du lundi au vendredi de 8h30 & 12h00 et de 14h00 & 17h00



