
Ce parcours ne présente aucune difficulté puisqu'il longe sur 78 km deux canaux classés au
patrimoine mondial de l'UNESCO. 

Le 1er, le Canal du Midi, est un canal de navigation français à bief de partage* qui relie Toulouse à
la mer Méditerranée depuis le XVIIème siècle. D'abord nommé « Canal Royal de Languedoc », les
révolutionnaires le rebaptisent en 1789 « Canal du Midi ». À partir du XIXème siècle, le canal latéral
à la Garonne la double de Bordeaux à Toulouse et prolonge le canal du Midi pour fournir une voie
navigable de l'océan Atlantique à la mer Méditerranée : l'ensemble des deux canaux est dénommé
« canal des Deux-Mers ».

* le bief de partage d'un canal est le plan d'eau à l'altitude la plus élevée. Il se rencontre uniquement lorsque deux
canaux relient deux bassins versants. 

Le second est le canal de la Robine, ou canal de la Robine de Narbonne, est un canal français qui
relie l'Aude et la mer Méditerranée dans le département de l'Aude. Avec le canal de Jonction, il
constitue une branche latérale du canal du Midi appelé l'embranchement de La Nouvelle, branche
qui met en communication le canal du Midi avec Narbonne et la Méditerranée à Port-la-Nouvelle.

Départ du gîte « Bon Camino 
Depuis BÉZIERS, halte sur le chemin de Compostelle, notre association vous amène sur la voie 
Romaine Via Domitia jusqu'à Narbonne, puis par les Chemins Catalans via Perpignan, le monastère 
de Montserrat, Lerida et Saragosse à Logroño, jonction avec le Camino Francès.  

DESCRIPTIF DU CHEMIN DE COMPOSTELLE

BEZIERS – CAPESTANG – ARGELIERS - NARBONNE



* Le Gîte le « BON CAMINO » est situé à l'angle de la rue de la Tible et du 1 boulevard Jean Macé à Béziers.
 Accueil par les Romieux (pèlerins locaux qui allaient vers Rome) de Béziers. 

Ouvert aux pèlerins disposant d'une créanciale dans la tradition du Chemin de St Jacques. Les pèlerins qui
souhaitent être hébergés doivent au préalable appeler le  07 68 77 43 31. Ils auront un hospitalier au bout

du fil (du 1er novembre au 30 avril,entre 14h et 17h). 
Adresse internet : gite.boncamino.beziers@gmail.com.

00,0 km : Emprunter, à droite en sortant du gîte, la rue de la Tible sur 80 mètres. Tourner à gauche
et emprunter la rue Canterelles.  Au bout de la rue, obliquer à gauche par la rue de l'Orb qui
débouche sur l'avenue du Colonel d'Ornano à emprunter par la droite pour franchir le pont sur
l'Orb. Sur la rive d'en face, bifurquer à gauche sur la rue du Canal.
Au fond de cette rue, passer sous le pont de chemin de fer puis tourner à droite sur la rue des
écluses qui vire à gauche pour arriver au canal du Midi aux 9 écluses de Foncérannes. 

01,7 km : Remonter à droite les écluses et suivre la rive très ombragée.

08,0 km : Village de Colombiers, continuer sur la rive qui surplombe l'étang de Montady  

09,6 km :  Tunnel de Malpas que l'on traverse sur le trottoir ; à la sortie, prendre les marches à
droite et  suivre le  sentier  qui  passe  au-dessus de la bouche du tunnel.  Ce  sentier  permet de
rejoindre la rive sud du canal.
Pour ceux qui ne veulent pas passer dans le tunnel, il faut sortir du chemin de halage à hauteur de
l'aire de pique nique. Ensuite, couper la départementale qui mène à droite à l'oppidum d'Enserune
(1 km). Prendre en face une piste pour rejoindre l'autre extrémité du tunnel. 

14,0 km : Poilhes la Romaine, continuer sur le chemin de halage 

mailto:gite.boncamino.beziers@gmail.com


19,7 km : CAPESTANG
Au 1er pont, continuer sur les berges du canal jusqu'au 2ème pour entrer en ville. 

Avant le 2ème pont, vous apercevez sur l'autre rive du canal l'Office de Tourisme. Vous pouvez y
bénéficier d'une douche (2€), d'une machine à laver le linge et d'un sèche-linge. 

* Gîte d'étape : Lou Castel 9 place Gabriel Péri 34310 CAPESTANG 
19 lits répartis en 6 chambres (2 à 5 personnes) Cuisine équipée ouverte sur une salle commune, 3
douches, 3 WC, parkings et garage à vélos (Label Accueil Vélos). 
Étape incontournable sur la Voie Les Piémonts GR78 du Chemin de St Jacques de Compostelle
Contact : https://www.locastel-capestang.fr/gite-de-groupe-locastel.html
Téléphone : 04 67 93 40 90  –  E-mail :  gite@locastel-capestang.fr  / Ouvert toute l'année

Depuis le second pont, continuer toujours sur la rive sud, très sinueuse, pour arriver à ARGELIERS,
16.1 km plus loin. 

35,8 km :  Arrivée au pont vieux d'Argeliers

Quitter le chemin de halage et franchir le pont si on veut aller au village ou faire étape. Devant le
restaurant Le Chat qui Pêche, prendre à gauche la rue du port qui conduit au village. 

36,4 km : Arrivée à ARGELIERS

* Gîte d'étape :  Gîtes du Canal et de séjour à 11120 Argeliers
Téléphone : 06 07 88 18 30 - Site web : http://www.peniche-chambres-hotes.com 

Départ du centre du village, pour rejoindre le chemin de halage, reprendre la rue du port jusqu'au
restaurant Le Chat qui Pêche, franchir le vieux pont afin d'accéder au chemin de halage, à droite
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pour la rive sud du canal 

00,0 km : Départ chemin de halage au niveau du vieux pont 

01,3 km : Traversée de route. Possibilité d'emprunter un sentier sous le pont le long du canal.

01,9 km : A hauteur du domaine viticole « Le TRESOR » quitter la route goudronnée et emprunter
le chemin de halage.

03,9 km : Carrefour des canaux : quittez le canal du Midi, on le laisse sur la droite, pour continuer
vers le canal de la Robine via le canal de jonction. 
Franchir la passerelle au dessus du canal de jonction puis tourner à gauche pour suivre la rive
ouest.  Nous dépassons rapidement l'écluse de Cesse à 200m.

04,9 km :  Écluse de Truilhas puis écluse d'Empare.

05,5 km : Écluse d'Argeliers puis écluse de St Cyr.

06,3 km : SALLELES d'AUDE

HÉBERGEMENTS   
* Gîte d'étape « Chai du Canal » 129 quai d'Alsace le long du canal . Réservation au 04 68 11 40 70
* Gîte "Le domaine Le Bosquet du Somail » Mr PERIS Laurent, 184 Chemin des PATIASSES Hameau LE
SOMAIL 11 590 SALLELES D'AUDE - Téléphone :(+33) 04 67 32 03 36 - Portable : 06 12 41 21 52 
06 79 49 37 57- Email : sonia.fernadez@wanadoo.fr

07,4 km : Robinet d'eau à hauteur d'une passerelle en fer. Longer le quai de Lorraine, dépasser
l'écluse de Sallèles. Au carrefour de la D418, emprunter les escaliers sur la droite pour passer sous
la route.

08,9 km : Écluse de Gaillousty : longer le bâtiment de l'écluse, descendre le chemin de terre puis
immédiatement après le virage,  prendre à gauche le petit sentier qui  monte pour rejoindre le
ballast de la voie ferrée. Prendre à droite le pont ferroviaire pour franchir l'Aude. 

09,6 km : A l'extrémité du pont, à gauche, descendre un escalier en béton. Puis tourner à gauche
jusqu'au fleuve et obliquer à droite pour longer la rive vers l'aval de l'écluse de Moussoulens. Vous
longer le canal de la Robine. 

mailto:sonia.fernadez@wanadoo.fr


13,9 km : Écluse de Raonel (point d'eau), continuer sur la rive du canal.

18,6 km :  l’écluse de GUA marque l'entrée dans NARBONNE. 
Emprunter à droite la route goudronnée. Contourner l’hôtel "Île du Gua Suites" sur la rue de l'Aude
sur 550m. Vous poursuivez sur le quai de Lorraine sur 200 m pour emprunter la passerelle du
« Moulin du Gua » et passer sur l'autre rive. Puis, à droite, vous longez la voie piétonne au bord du
canal et du quai d'Alsace (rive gauche). 

19,3 km : Passer sous le pont du chemin de fer, continuer sur la rive gauche jusqu'à la Capitainerie
(parking autos).  Quittez la rive du canal  pour emprunter sur  la droite l'avenue Jean Jaurès en
laissant l'office de tourisme pour arriver place de l’Hôtel de ville.

19,8 km : Arrivée à NARBONNE 

       HEBERGEMENT : A proximité du canal (200 m)
* Le Centre International de Séjour Narbonne Ethic Étapes a pour vocation de vous accueillir 
toute l'année, pour une nuit, une semaine ou un mois...Individuel ou en groupes, venant du 
monde entier, nous hébergeons vos séjours éducatifs, sportifs, culturels, touristiques ou de 
formation.Idéalement situé au cœur de ville, le CIS vous offre toute une palette de possibilités 
pour agrémenter votre séjour de courte ou longue durée. Adresse : Place Roger Salengro
11100 Narbonne  - E-mail : contact@cis-narbonne.com  Tél : 04 62 32 01 00
                                  Coordonnées GPS : 43.185399 N  - 3.003232 O


